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Opwqhpp hwugbwgpyws k bwhwnypngwlwt nwunufbwlw hwuwnwwnipyniiibph
dwulwywpdubiphu, uwth nuunhwpwlnipywdp qpunynn wbdwtg' wowlghkint 3-4
nwpbljwb uwubpp twhwnypnguwlwt Yppenpjwt yhwnwlywy Yppwlwt swihnpnasny
uwhdwuywé Yupnnnitwynipyniuubph Glwynpdwlp, wnopjwih Yuuntwlwpqwé
Ywquwlbpwdwup, qupqugtinn wnwpyuywlwt Showywph uinbinéddwup, uwuh
qnpdniubinupjwl mwppbp Subph Ywquiwybpwdwup:
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Unpwubp Gpypnpn fudph 3-4 nwpGywuluGph Yyppwywlu hhduwywl dpwaghpp Ywnnigywd E
33 Ywnwdwpnrpjwu Ynndhg hwunmwunywd bwhuwnwpngwywu Ypenipjwl ytunwywl Yppwywl
swihnpn2sh ywhwugubph hhdwu Ypw (13.05.2021p N 744 -U npnanid)t wyn wnwiphph uwubph
hngtdhghninghwywu wnwuduwhwwnynreyntuutph hwaqwndwdp:

Opwagph pnjwlnwynipjwl  jncpwigndp Ypenipjwu W quipgugdwl  wnwUduwhwunnty
wwjdwulutph Ywpphp ntubgnn uwltbph ynndhg hpwywuwgynwd E Upwug hwdwnp Yuquywd
UNF2N-ny (wuhwwnwlwlu nuntgdwt W quipgwgdwl wjwu):

3-4 wwpbGywu uwubph Yppwywl hhduwywlu b&pwahpp UGpwnnud £ LUwhuwnwpngwyuwl

Upenipjwt wtunwywlu Yppwywl swihnpn2snd uwhdwugwd qupquguwu hGunlyw; hhduwywl

pUwquwyuwnutpp(nLnnncpejntlutpp)’

1) hunuph, [GawuwnwobnnnLjwu, inpwdwpwuntLpjwu, gnwwlwsnLjwu, punhwuntp
dwlwsnnwywu qupgwgned.

3-4 wnwptywuutph hwdwp wu  puwqwywnp UGpwnnwd E uwUh punuph qwpqwgUwu W

(GqudunwdnnnLpjwl, npwdwpwlnipjwl, dwuwsnnwywlu hGunwpppnniejnLuutph, dlbwydnpdwl

w2hiuwwnwupltbpp  wwpwwdnluputbph, uwlh  puwnwihu  gnponlutGngul W wnopjwyh

ywquwytbpwdwl pupwgpntd:

2) 3AnLquywdwihu W unghw-wuduwjhu qupqugncy.

3-4 wnwnpbywultph hwdwp wu  puwgwdwnp UGpwnenwd E uwluh  hwuwywyhgubph W

JGowhwuwyutph  hGuin  2thnudp,  hncquywl  hwnnpnwygnudp,  unghwjwywu  Jwppwaodh

obLwynpdwup, pwpnyuywdwhu npwyubph qupgwgdwup Uwwuwnnn gnpdnLutnLejwu dWbpp:

3) Cwndnnwywlu W $hghywywu qupgqugnLy.

3-4 nwpbywultph hwdwp wu  puwqwdwnp UGpwnnud £ uwuh 2wpdnnyuwu wynhyniyniup

wwwhnynn gnponlutGinipjwl éuwbpp. Jwup W funpnp  JywulbGpp  qupgwgunn  fuwnbpp,

gpnuwlplutpp, ynthdwlu wpwpnnniyncuubnp:

4) WhwphwtwluwywwlU  pupuncpnyunipjwl,  unbGndwgnpdwywl  nilwynieynlulph W
hUuwpwdwnnLpjwl qupqugntd.

3-4 wwpbywuutph hwdwnp  wju plwagwdwnp UGpwnnd £ 2ppwlyw  Jhowdwiph  hGwn

dwunpwgnudp, qupqugunn- wnwpywjwywu Jdhpwdwipnd Ynndunpn2nudp, hupuncpnuuncejwl,

huptwuwwuwydwu W  wudunwlg YGuuwytpwyh wnwppwywu hdnnggynctuutph  dlewydnpnedp,

untnéwagnpéwywu  Yuwpnnnipjntuutph  dlwygnpnudp gnponcbbnuyul tnwipptbp dubpnud W

wnopjwjnLy:

5) Pwpnwywu, wqgwjhu, EYynnghwywl, hpwywywu, ubnwjhu hupbwaghwnwygnijwlu W
duinwstwytpwh qupgwgnud™ wpdtpwihu hhdntuputph thnpuwlgdwdp.



3-4 nwptywulbph hwdwp wu  plwgwywnp UGpwnnud £ uGthwywl hupunipyntup dwlwgtint,
pwpnuywl, gbnwghunwywl, Eynnghwywt, hpwjwlwl nwunhwpwynpjwlu  wnwppbp
wwwhnynn gnpdnLubincLejwlu dubpp:

Sw2yh E wnuyt] GpGhuwjwytunpnu nLunigdwl L nuiunhwpwynijwu, 2wpnluwywywu
ypenipjwlt wwywhnydwl wwhwugp:

dhghywywl, duwdnp, pwpnuywl, w2fluwwnwupwihu, Eynnghwywl, ubnwyhl,
gtnwpybunwagbnuaghunwywl nwunhwpwynijwl pjuunhpubpp plunwd BU - hwuwpwynLjwu
qwnpgwgdwl  wwhwlugutphg: “Ywup hwdwygywd hpwagnpdynd GU Spwgpwihu wnwubhu
pwnwnphsutpnd W Jhindwé Gu ninpunnwihu yGpguwpnnitupubph wwwhnydwun:

Opwagpwihu  pnqwunwyncentut wwywhnynwd  3-4  wnnwptwu  uwlbph  ghwnbihpubph,
hduinnipyniulGph W wpdtGpwihtu hwdwywpgh dlwynpnudp’ jnipwpwlyinin uwlh quipgwguwu
wnwlbdUwhwwnynipntulGph nu Ypenipgjuwu L qupqugdwlu  wnwludUwhwwnney  wwjdwuubph
ywnphph hw2dwndwdp:

Opwaghpp uwhdwunwd E wndw] wwphpwihu pudph (3-4 wnwpGywuluGph) nruncduwinwu-
nhwpwyswywu gnpdpupwgh pnjwunwynipwu Ywnrnigywédpp, nruncdbwywl wnwpyw uyhgpen,
wywpup, hhduwywl nunnnipgntuutpp UGpwnenn 2wpwpwywl  wwpwwdniupuGph pwuwyp,
Jwunuwywpquwjhu  wwhbpp, owpwpwlwu  ptnujwdnLejwl wnwybjwagnylu  pwliwyp,
wnwntytpohu uwubphg  wyuywynn ytGpguwnpnnlupubpp™ puwn quipgwgdwlu ninpuiubnh:

3-4 wwptywuutph  Yppwywlu hhduwywu Spwagphu  ubpywjwgynd  GU  hGunlywy
wwhwugubpp®

»  hwdwwwwunwupuwunceintup Lwhiwnwpngwywu Ypenigwlu wybunwywu Yppwlwu
swthnpn2ghu.

> Upeniejwl w2huwnphhy punyep,

» tpbhuwutph W JGowhwuwyutph  thnpugnpdniutinLpjwu  GpGhuwjwyGuunpnu
Ununtgdwl wuwwhnynedp,

» wqqwjhu wjwunnyprubph W hwdwdwpnywhu wpdtputph gnLgnpnnudp,

»  lUwpiwnwpngwywu  Yppnigjwt  pndwunwynipjuwl JGp  uwUuh  funuph,
npwdwpwuncjwl,  $hghywywl, dJwnwdnp, qbnwpyGuunwywl qwpqugdwl,
hpwyntuputphu W wywpunwywuncpyntbubphu, Eyninghwywu Uwhuwghwnbihputnhu
dwunpwgdwl UGpwnnidp:

sruark yunnkFs4yusee
Onpwannud UGpywywgywd GU nwunhwpwyniwl W ntuncgdwl bwywnwyutpp, puunhputnp
puwn dpwagnpwjhu pwnwnnhgutinh, GpGhuwutph wnonjwjh Ywauwytpwdwu
wnwlubdUwhwwnynipntuupp,  JGpguwpnyniupubph wwwhnydwu  hhdpbpp,  GpGhuwubph
hngtdhghninghwywl wnwuduwhwunynipjnluutph hwa2qwndwdp:



Onwanh bwwwnwlyu £
> 3-4 wnwpbywl uwlbph  wwpppwht b wUuhwwnwywl  wnwudbwhwwnynipnLuutphu
hwJwwwwwupuwu hngblwu nL $hghywywu UGpnwuwly qupgwgdwl wuwwhnynwdp® puwn
ninpunutpny uwhdwudwéd yGppuwnprnynituputph:
> Lwhuwnwnpngwywu UnenLpjwU wdwnwhlu uwlbphg wyuywynn ywpnnnt-
LbwyncpynLuutnh(ghwntlhpubn,  hdwnngeynllubp,  hwdwwwwnwupuwu  JGpwptpdnlup W
Jwppwagho) dlbwynpdwll nLnnywé wruwwnwuputbph hpwywuwgnidp:
> NuunudUwnwuunhwpwyswywu  gnpdpupwgh  wpryncluwybn Yuaquwytpwydwl  gnpdnud
LUwhuwnwpngwywU hwunwwnnipynluutGph Jwuwywndubphl™ uwwnwpnwdu nL wpwygnedp:
Upwubp Gpypnpn fudph 3-4  LwpGywuutbph Yppwywu hwdwihp épwgpny uwhdwudwbd
Jwywpnwyu wwywhnyynwd £ Ypenipjwl pnuunwyuwihu pwnwnphsutph ungngnd, jnLpwpwuynn
GpGhuwih hwdwn® uwubph hngEdhghninghwlywu wnwuduwhwwnynieyntuutph hw2ywndwdp:
Lwhuwnuwnpngwyuwu wnwphph GpGhuwutGph Yppwywlu dpwanptph pnqwunwynieintup UGpwnnud £
qwngwgJwl hGunlyw) ninpinutpp”
1) 2wpdnnwywl ninpunn Qwiwwynwdp® ©).
2) funuph W hwnnpnwygwywu ninpun RQwwwynudp® ful).
3) hnLquyw, unghw-wuduwjhu ninpun Rwwwynwdp® FUY).
4) hdwgwywu ninpin Rwwwynedp® b).
5) huplwuwwuwnydwl, wuynwlgnLpjwl, wnnng wwnGlwytpwh ninpun
Rwwwynudp® PUW):
Lwhuwnwnpngwywu Uppenpjwl  wtnwywywu  Yppwywl swhnpn2snd  uwhdwudwd  hup
ywpnnniuwynipjnllubph - wwywhnydwl  wuhpwdtawnniejnituhg GuGind® Ynpunubp 2-pn fudpnud
uwutph htwn opndw Yuwunuwlywpgwjhu wywhtphu Yuadwytpwynn w2uwwnwupu wpunwgnyned £
6 Spwanwhl pwnwnphgupnLd®
1.flunuph qupgqwgnLd
2. bud 2npwwwiinnn w2ruwnhp
3. Uwpbtdwwhjuwywu wnwppwlwl wywwnytGpwgnedubn
4. dhqynrpunnLpw
5. GpwdaunnipnLu
6. UGpwwnpytGuwn b junnignnuiwu w2huwwnwup:

OSpwgpwhu  wyju  pwnwnphsutGph  quunudp ywpdwlwywu E, npwlup ubpunnptu
thnpujuwwwygdwd Gu: Uwuh qupgwgnudp hwdwynndwuh W jhwndbp £ pupwuncd, Gt pninn
pwnwnnhsutpny Jhwdwdwuwy W 2wpnibwywywu w2huwwnwup £ tnwpyned:

Onpwanpwjhu pninp pwnwnphsuGpu nunnwéd Gu ninpunwhu YyGpguwpnnluputGph wwwhnyduwp,
npnup £ Jhinndqwdé GU wnwlugpwihu Ywpnnnibwyncpynluutbph dlbwdnpdwulu ne qupquigdwiun
Lwhiwnwnpngwywu tnnwnphph wjwnpwpu:
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Lwhuwnwnpngwywu tnwphph wywnuhu uwuhg wyuywiynn yupnnntuwynipyntuutbpu Gu
1. |Ggywywu W hwnnpnwygwywu Ywpnnnibwynie)ndu,

dwlwsnnuywu W dninhdwghnu Ywnpnnnituwynwejniu

hupUwbtwlwsnnwywu W unghwjwywu Yupnnntuwyneeniu

dnnnypnuwywpwywu W pwnwpwghwywu upnnntuwyncpynLu

rYw)hu W UGnhw YwnnnntuwyntenLu

JawynLpwihu YwnpnnntuwynipjnLu

Jwptdwwnhywywl W nGhuuhyuwywl juwpnnntuwynipjniu

inuntGuwlywl wpnnnuwyncpynLu

$hahywywl Ynnnpwyh Ywpnnniuwynepyniu:
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ursuer srurn/fa unFUR
(3-P8 UhLbL4 4 SUrtuUvL)
cwndnnwywlu npnpwn

w. GpGhuwu Yuwpnnwunwd £ Juwwnwptbp W gneguiygtip hhduwywu 2wupdnnuiwu gnpdnnniynLuutpp,
p. Jwpnnwunwd E puwnw) 2wpdwpuwntn (Jwagpny, gwwytpny, utwnudubpny, unnuwlgniund,
Jwaggnuny) wnwug wnwnpywjh W wnwpywutGnny,

¢. ywpnnwunud £ Jupt| Gnwuhy htGdwuhy, hupbwaglwg, uwhb| uwhuwyny,

n. ennud Yuwwnwpned £ (nnh inwpptpnyg wwng ywnpdnieynLuutnp,

G. Ywwwpnw E punhwunp  qwpgwgunn  Jwnpdnipnlulbp® wnwlg  wnwpywutph W
wnwpywutpny,

q. Juwpnnwunwd £ Ywwnwnptb] dhan Yegdwoph dlwydnpdwl, hwppwpwenLpjwlu jwuhuwpgbidwu
JwndncpynLulbn,

E. ywunwpnwd £ wywnq gneguygndubnnyg wywpwihlu 2wndncdutn,

pn. ywhwwunwd £ hhghGUwjh hhduwywu wwhwugubnp,

r. dhghywywlu nwunhwpwynipjwu wwppbp  dwGpnd  npulenpnud £ wlyuinpynieind,
hwdwagnpdwygnipinLl, ywpgwwwhnipnil,

d. ghnh 2wnpdwpuwntph W Jwpqwalctph wudwuncdubp.
tunuph W hwnnpnwygnLpjwu ninpwn
w. uwll puywned £ nupph2h pwbiwynp funupp W tnwihu hwdwndbp wywunwuhuwuubn,

p. lnwpptpnud £ hUswpunwuwUuncpjwdp Udwl pwntpp (nncu, 2ntu W wyu),



g. puywpnd B pwnh  Lawlwynipyntup, npulnpnud pwnwywaunipjwl  wwppwywl
Ywpnnnipyntllbn® pwntphu wytiwgutinyg thnppwglinn Ytpgwswlgltn (thhuhy, 2uhy):

n. hupuncpnyu dlwytpwnd W wpunwhwjnnud £ uGthwywu Jdinptpp® bwhuiwnwuncggnluuGpnud
pwntpp Yyhpwntind 6h2un hweonpnwywuncpjwdp:

G. wqunwd £ hwpgbp® yhpwntiny «n’y», «hUy», «npint’ny», «6°pp», «husnl’» pwntnp,
g. puywnud Eutpyuwywgywsé uywph pnjuwunwynipyncup W yGpwpunwnpned wijl.

E. hpwyhdwyhg GuGiNy® hpwywlwgunwd £ hwnnpnwygnud JGdwhwuwyubph W hwuwywyhgutph
hGun.

hdwgwlwlu npnpwnn

w. uwup dnwwwhnud W yGpwpunwnpned £ uGpywjwgynn npn2wyh inGnGywwnynceniup,
p. ynnuunpnaynid £ tnwpwdnipjwl b dwdwuwyh UGy,

¢. bywpwannud £ wnwnpywubph, GplenypUtph wnwubdhu Yynndtnn,

n. nluh  wnwpywubph JGodnipjwl, swdhh, duh W pwlwyh  JGpwpbpwp npn2wyh
wwwnybpwgnrdubip, dwuwsnid E gnuyutipp, Gpypwswithwywu ywwnytpubnp,

G. hwuywuntd £ GplenypUtnh dhole ywundwnwhtGunliwlpwjhu wwpquwanyu Yuwwbpp,

q. nhultnpnud £ hwuwwyhgutph htGun hwdwwntn gnpotint gwuyncpinclt, dunwdnn wynhyniejncl,
hwuntu £t qwihu bwhuwabnunnh nGpnud,

E. YGunpnuwguntd E npwnpnepintll wnwewnpwuph, fuwnh jwunuutbph ywhwwudwu ypw,
p. nhulnpned £ trnwipptinp Uincptnnyd w2puwnGine nwppwywl hdinncpgniultbn,
e. mwpptpnud £ Jwulbwghwnieynctuutpp, npwug hhduwywu gnpdwnnyputpp,

d. nLuh nwppwywl wwwnybpwgndutp huswytbu hwjywywu, wjuwbu £ wy wggbph Jawynipwihu
wnwpptph Jwupu.

InLquw, unghw-wuduwhu npnpn

w. GpGhuwu Ywpnnwunwd E UGpYwywgutbp hp gwuynipjnluutpu no hGuwppppniyntuutpp,
npulLnpned £ hpwyhdwyhu hwdwwwunwupuwlnn hncquywuncpnil,

p. unghwjwywu hnygtph Jhongny wpunwhwjnnd £ hp yGpwptpdniupp 2ngwiwywiinnn w2fuwphhp,

g. hwuwywyhgutph htin hwnnpnwygdwu ndwpnipyntbutpp thnpénwd £ nudt) JGdwhwuwyutph
oqunrpjwdp, hwuwlwyhgutph hGun hwpwptGpnoeyntuubpnud éguinnud £ hwdwinnupjwdp wnwg
tnwut| ubGthwywu gwuynipjnLuutpu nL wwhwugubpp,



n. hwuwywyhgubph htGwn hwdwwbn gnpdnlutnLpjwu pupwgpnud swlpbp £ gnpdwnpnud
ubthwywl Jwppu nL hwpwpbpnieinlulGpp Yupqwynptine nunnnepjwidpe, dgunincd £ hwdnjwlwy
Jdtswhwuwyutphu,

G. Ynnuunpnaynwd £ unghwwywu Jhpwduwjnnd, hwpwptpnipjnctuubpnud thnpénwd £ ywhwwutg
unghwjwywl Juwpph wwhwuputbpu nL pwntyhpe Jwpdtgnnniejwlu ywunuubnn,

g. ghinh hp utinp, ntuh wwuwybpwgnudubp hp W nupphgutph Jdwupu, uppnwd £ wywwndbp hp
hwennnipejnLulutnh Jwuhu.

huplwuwywuwnpydwl, wuynwugnrpjwl, wnnng wwnbjwytpwh ninpun

w. GpGhuwlu npulnpnud £ huplwuwwuwnpydwtu  hdnncgyncuutn, hGunenud W wywhwwunwd £
wusdbwywu hhghtUwjh hhduwywu Ywunuubnp,

p. JGowhwuwyn nunnnpndwdp  ubunud  E ghunwyglp  wnnneonigjwt - ywhwwudwu  nL
wnnnewwwhwwUu Uhgngwnnidutph wuhpwdbownnwgniup,

g. npultnpnud £ wnnng wwnGluytpwh tnwppwywu ungdnpnipynitbutn, bwpupunpnud £ wnnng W
ogquwywp uuncunp,

nN. pwpépwéwjund £ Ywd Jwppny gnuyg £ wvnwihu hpblb wuhwlguunwgunn wnnnpwwu fuunnh
Jwuhl,

G. hGuinlnwd £ wuyunwugnipjwu hhduwywl uwunuubphUu'® dGdwhwuwyh hhotgnuuny.



uuverkh unor3uskh yuauuusrmnruc

OpJw Ywunuwlwpgp uwubph Yuwuph YJwqlwytpwdwl, hwdwynndwuh quwpgqwgdwl,
wnnnonLejwl wdpwwundwu W nwunhwpwyntjwu Ywnplnp ywydwu £ WU wuhpwdtywn uhgng
E uwubph nuuncUwwnwunhwpwyswywl w2fuwwnwupltph nu gnpdnlubnLpyjwu wqwwn dubph
Lwhuwgddwl, odwupwptbnujwoéniejwl  hwdwswih  pw2fudwl hwdwp: Opdw  Ywunuwlwnpgp
wpuwgnnud £ 3-4  wnwpblwu  uwlubph  qupqugdwu  wnwUudUwhwwnynigyntuubpp W
huwpwynpnipntt - wwhu  UGpgpwyybine bpwlg  punbgpgwé,  wywnhy  Jwulwygwihu
gnponLubnLejwl JGy: Unwelunpnytiny unnpl  uGpyuwywgywé 9 dwdjw w2luwwnwdwdny
w2huwwnnn Lwhpuwnwpngwywl nLuncdUwywUu  hwunwwnnopyjwu ophbwytGh  Ywunuwywngny,
JjnLpuwpwilsinLp hwuwnwuwnnLpnLu wGuwnp E ywaquh hn wwydwuutphu W
wnwUbduwhwuwnynrpyntuutphu hwdwwwunwuhuwu uunuwywng:

Swuywih £ ywunuwywpquwjhu ywhtph J6é dwup yuqdwybpwb| pwyned:

ursuer 2-M wUerk (3-4 sursuwduviuerr) ordud orpLuytsLk Yuvnuuwurag

(9 —dwdjw, hugonjw w2fuwwnwupwjhbu 2wpwpEjw nEdhuny)

N | YwUunuwywnpqwjhu wwhbp dwdtpp dwdtpp wnwpyw
nwnpyw gnpunn | lnwp Gnwuwypu
Gnwuwyhu
1 | Uwlutph punnlubincgncu, uwntp, 8.30-9.30 8.30-9.30
hupuncpnyu gnpdnLutnepynil, wnwynunjwl
JwpduwdwngntenLu
2 | Lwphuwbdwaoh 9.30-10.00 9.30- 10.00
Lwhwwwwnpwuwnnid,bwuwbw?
3 | hupunLpnyu gnpdnLutnenLu 10.00- 10.15 10.00-10.15
MuwpwuwuniLuputph Uwhuwwwunpwuwnned 10.15-10.30 10.15 -10.30
4 | Mwpwwdniup wnwehu 10.30-10.50 10.30 -10.50
Muwpwuwdncup Gpynpnpn 11.05-11.25

5 | vwntp, genuwlph Uwhuwwwwunpwuwnned, 11.25-12.10 10.50 -12.10

qpnuwlp (huwntn, nhwinwdutn, /Unthhy
w2huwwinwlp, hupunLpnuu gnpdniubnLpinLl) UhgngwnnLdutin
pwyncu/
6 | JdGpwnwnd gpnuwlphg, uwntkn 12.10-12.20 12.10-12.20
7 | Dw2h Lbwhiwwwuwnpwunned, 6w 12.20- 12.45 12.20-12.45
8 | hupunLpnylu gnpdniLutnieniLu 12.45-12.55 12.45-12.55
9 | 8GpEYHwhu puh Lwhiwwwwnpwuwnned, pnitu | 12.55 -14.50 12,55 -14.50




10 | Uunhtwluwywu wppbwgntd 1450 -15.10 14.50-15.10

11 | 3Gwnbdw2hyh Lwpuwwwwpwuwnned, | 15.10 -15.30 15.10 -15.30
hGwundw2hy
12 | lvwntbn, hupunLpniu gnpédnlutne)nLu 15.30-16.30 15.30-16.30

13 | 2pnuwuph Lwhuwwwunpwuwnnwd gpnuwlp. | 16.30 -17.30 16.30 -17.30
innLu dwuwwwphbg

ursuer srurn/re vUek CURUMRUYUL MULUMUNFLEALENP SENURUCHUUUL
orhuuytLh SULY
(hugonjw w2huwwnwupwjhu 2wpwpEryw hwdwn)

AruncdJUwywl wwphu uyuynud E ubwwnbGdptGph 1-hu W wdwpunynwd E ognuwnnnuh  31-hl:
MuwpwuwuniLuputpu wugywgyned Bu uGwwnbdptinh 15-hg Jhusle dwjhuh 31-p UGpwinjw Jhusle 20
pnwt nlnnnipjwdp: Spwapwihu Unieh jpipuwgdwl hwdwn hwogbnne dwdwuwywhwundwé E
uwhdwuyncd jntpwpwuynep Grnwdujwyp:
Ubwuintdptph wnwehu Gpynt 2wpwep hwpdwpdwl thny £, nLunnh hwwnndy ywpwwdniupubp sGu
wugywgynid: vwn-ywpwwdnituputph dhple puywé dwdwuwywhwwnywoép 15 n E:
Swuywih E ywunuwywpquwjhu ywhtph J6é dwup yuqdwybpwb pwyned:
2nppnpn Gnwduyjwyh hwdwn Lwhpiwwnbuwd £ wwpwwuniupubph pw2iudwlu gwuy, pwuh np
wwpwuwuntuputnu wugywgynid GU Jhwju nruncgwbdwd  Uneeh Ypyunepgjwu ne wdpwwundwl
Lwwwnwyny:
Udnwl wJhuutphu wugywgyned Gu Ynithhy uhgngwnnidubp:
Fwg rennuywd Spwgpwihu dwywin Ywpnn £ jpwgdtp snppnpn Gnwdujwyned:

Unwnubin Gpypnpn ludpnod JuquwlyGpwynn wwpwwdnLupubph pwuwlyn® puin wdhuubph
L vnwnpdw Yuinpdwépny.

N Muwpwuwuniuph nnGuwyubpp Muwpwuwuniuputph pwlwyp
funuph qupgwgncd 2 ywpwwudnLup

2. | bud 2npwwywnnnn w2ruwnhp 2 ywnpwwudnLup

3. | Uwptdwwnhywywl wnwppwywl 1 wpwwdncup
wwwnybpwgndutn




4. | LywnsnipinLu

1 wwpwwuniup

o

OGhwytpunnud

1 ywpwwuniup

6. | Ywnnignnwwl w2fuwwnwup, wwhywghw

0,5 wwpwwunLup
0,5 ywpwwunLup

7. | Dhghyncnnpw

2 ywpwwuniup

8. | Gpwda2unnipejnLu

2 ywpwwuniup

9. | CunwdJtup®

12 wwnpwuwuntup

Muwpwwudnituph mbuwyutpp Cuwn Swpyuw
wJUhuutph | Yupjwdpny
1. unuph qupqugnid 8 72
2. hué 2npwwywinnnn w2huwphp 8 72
3. Uwptdwwnhyjwywu nwnppwywlu ywunytpwgnwdubn 4 36
4. LjwpsnipinLu 4 36
5.Uwhjwghw/ wnnignnuywu w2fuwwnwup 4 36
6. Otthwytpunnwd 4 36
7 dhaynrinnLpw 8 72
8. GpwdawnnLpnLu 8 72

lNULk 2uUreusnkyu

Unuwubp 2-nn hudpnud «lunuph quipgwignud» dpuwgnpujhu pwnwnphsh bwywwnwyubpu Ut

» wnwywgub| utp dwjptup [Gquh uywwundwdp,

» qupqwgut| unupwjhU unnncpeyntup, d6hon huswnpuwpGnnudp,
» obwynpt  JGowhwuwyubph W hwuwywyhgubph hGwn  punupwht  hwnnpnwygdwu

wwhwlpdnrup,

»  Uwwuwnb] nwunhwpwyh W hwuwywyhgutph hGn wuyw2ywun 2thdwup,

» Lwwuwnb) unuph wpunwhwjwnswywuncpjwl dlwynpdwun:



Shduwywl huunhpubpu GU*

LUwwuwnb] pwnwuwwwnh hwpunwgdwul nL wynhywgdwup,
LUwwuwnb) funuph huynLtuwhu Ynepuinnepwih nuunhwpwydwup,
slwdnpt| funuph pGpwywlwywl ywnnigwbpn,

qupguguti| juwwwygyws funupp,

YV V V VY V

dwunpwgltb| gtnwpytunwywl gpwywuncpjwln:
Pwnwwwwpnph hwpunwgned L wlyinhywgnid

Wu wnwphpnd Yuplenpgnud £ 2ppwwywiinnn Jhpwywiph wnwpywubph  wudwunwdutpny
uwltph pwnwww2wnh hwpuwnwgndu nL wywnhywgnudp: “w hwdwn wuhpwdtown E°

» unynnptiglut| puywb] pwnh hdwuwnp:

> npulnpt]  pwnwywaqunipjwl  tnwppwywl  Ywpnnniggniuutnp® pwntphu - wyGugubing
«thnpnpwgunn» yanppwdwugutn (thhuhy, 2uhy):

>  wywnhywgub] pwnwww2wnp funuph nwppbp Jwubpnd® wdwywuutn, pw)tp, dwypw)tn:

» huwnwytgub| hwgniuwnh, Yynaytintuh, uwwuph wwpwqwutph, Ywhnyph, wnpwuuwnpunhp
Uhongutph W wj wnwpywutph wujwuncdutpp W bpwlwynipynLup:

» unynnptiglut] hwuywlw| punhwupwgunn pwntp (hwgniuwn, uwwup, Ywhnyp, pwlowntntu,
Jhng, ququwl, prsnil), wujwut) opndw Jwubtipp (wnwynun, Ytuop, Gptyn, ghatin), wujwub]
punwlp yGunwuhutbphu W Upwlg dwagbtphlu, Upgbpp W pwupwntntup,

> uwutbphu unynptgut] wwpptpt; L wujwub] wnwpywlutph wnwudht Jwubpp (qgbuwnp

RWREND, odhpp, gnwwlltpp, YnGwyutpp), npwlp, gnyup &up, swihup, wpnwphu
dwytpwnyprh wnwuduwhwwynipinitup (unpnnwpnnpn, hwpe, pwy2jw), dwuwst] Uh pwuh
Unebn W npwug hwwnynigynluutpp (eninpp htGounnptu wywwnnynwd W epeoynud, wwwytb
hpGpp pwpnynwd GU, nGwnhut hpGpp ubnUybintg hGuinn punnlunwd GU hpBug bwpuyphu alp),
npn2t| wnwnpywih gunuydGine wmbnp (wwnnithwuhg wyu Ynnd, pwnép, htnnt, wywhwpwuh
tnwy W wyu):

Uwutph npwnpniejntup hpwyhpt] Lywuwynwpjwdp hpwp dnuin hpGphu (pwdwy-guywpe,
wpenn-Uunwnwl, Unwunwy-yspwpynd):

4 nwntlywuncd GpGhuwih pwnwwwownpnud wtwp £ |huph 1500-2000 pwn:
lunuph huynituwyhlu YnLpinnipuyh nwumhwpwynid
Upwnubp Lwhuiwnwpngwywu tnwphpnd d8han huswpunwuwunceintup hwunhuwunwd £ funuph
qupgqwgdwl wnwowwnwn nLnnnieynLup: lunuph huynctuwhu Yynounncpwih bt wnwuduwgynwd Gu
hGwnlyw| pwnwnphgupp®
V' hunupwowndnnwywl wwwpwwnh qupgugned,
v" huswpunwpbpdwUu qupgwgntd,
v" hunupwjhUu junnnLpjwU qupqugnty,



v" hunupwjhU 2UswnnLRjwU qupgwgnLy:

Unpwubp Gpypnpn fudpnud  uwubGpu - wunhdwUwpwnp  jncpugunud B JwpGuh  [Ggyh

hugnLtuutGpp. wpnwuwunwd GU dwjbwynp W hwdtdwwnwpwnp ywpg pwnwéwju huygnituutpp. nd-

Jwpnrpyntuutpu wpunwhwjnynd GU npwup pwg pnnubiny Ywd w)| huygntuutpnyd thnfuwpphubiny:

Fwnh wpunwuwunLjwlu pupwgpnd pungdbind wju Ywd wju huyndup® GpGhuwl ubunwd E

jnLpuiglt] bwle «huyniu» W «pwn» inbpdhuutpp:

>

funuph hugnLtuwhu Yyncpunnipwih nuwunphwpwydwl hwdwn wuhpwdtowm E°

qwnpgwgut| funupwowndnnwywl  wwwpwuwp, funupwihbu unnniintup W funupwjhu
ouswnnipjntup:  Oownbp W wdpwwuntp huynluuGph wpwnwptGpnedp: Uawybp  funuph
wpunwuwuntjwu dhon inbdw, husEpwlquwiht wpunwhwjunswywunpnlu:

Undnptiguty huwnwy wpunwptptp pwntpp W Juwpé  wpunwhwjnnepjnluutGpp,  funubg
hwughuwn, plUwywlu wpunwhwjnswywunipjwdp, wpdwd  huynltulbpu wpunwuwubg
Gpywpwgutiny, wytih pwpop, hunwy, pwu wpunwuwluynd £ wnopjw funuwygnijwu
dwdwlwy:

oot bW wdpwwunb| u, 9, g, 2, d, % 6 .9, L n, R, U, U, g, Y, p, N, 0, @ huyncuutph

wnunwuwuncpnLup: 3wulb] Jwyptup (Gqudh pninp huynluutGph 6h2n wpunwuwuncpjwun:

Fwgwuwptb, np pninp pwntpp Yuquwéd Gu  huynluubphg, npnup wpunwuwuynd Gu

nnpn2wyh hwegnpnwywunipjwdp:

Swpnluwyt| uwutphu unynptigut] pwnbtph Jbp hunwly wpwwuwutb] dwjuwynp (£, w, h,

nt, o, p,) W npn2 pwnwawju (p-th, n-p, g-p, U-$, q-u) huygnLuutbpp:

Unynptgut| mnwpptGpwyt) hUswpunwuwuncpjwdp UdwUu pwntGpp (nndu, 2ndu W wyju):
lunuph ptpwwlwlwlu urnigywéph dbwynnnid

Uju wmwphpwihUu fudpnud  funuph qwupgwgdwUu gnpdpupwgnud dwupwy2hn nbp nLup

pGpwlywluwywl Ynnuh lewynpnudp: Wuhpwdtow £

>

>

uwutphu unynptigut] 2wnpwhnLunptu 6ha2uin Yuwqut| Uwpuwnwuncynduubnp,

uwutphu  unynptigut; pwtpp pEUYnd, nbdpnd, dwdwluwyny hwdwbdwjutgut|
gnjuwywuutph htwn, dhawin Yyhpwnt] odwunwy pwytpp,

ogut| uwuGphU™ funupnud Yhpwnb] gnuywl wunluuGn Ggwyh W hnquwyh YNy,
thwnwp2wlywlu dwulhyubph Jhpngny wudwlb| yGunwuhutph dwagbnphU/ hwy-hwyhy, pwn-
pwnhy, 2nLu- 2uhy W wyiu/,

unynpbigltp wwpq Uwpuwnwunipntlubphg/ Gupwlw, uwnnpnguy YJwaqdb,  wwpq
punwnéwl UwhiwnwuncpynLultn” wybwugubGin 2wnyuwuwutn, Jwypwytn W wyu/: Oqub)



wuwng bwhiwnwuntpintup yGpwsét; wwngq punwpéwly Lwhpuwnwuncpjwl, /ungu funuph
JwuhU wwwywunn/ pwntpny Ywaqut] Uwpuwnwuntpnil,

> unynptgut| Ywqut] hwpgtp® yhpwntGiny «n"Y», «hUy» «npuinb’ny, «&'pp», «husnl’» pwntpp.

> unynnpbgut| funupnid Yhpwnt] tnbnh Jwypwtp™ tnwy, ypw, dtg,Udnuin hGinnd,wnglnud W
wyju:

bwwwlygywé funuph qupquignLd

funuph qupgqwugdwu huunhpubph Jhwuunipgjwdp £ ywydwuwynpywd Yuwwwygywd funuph
qungwgdwl hwenn gnnpdpupwgp: Wu hptuhg Gupwnpnuwd £ JGUwjununigjwu W Gpyhununcjwl
qunquwgncd: Wju hwdwwunGpunnid wuhpwdtow E°

» qwpquwgut| uwlbph bwhuwatGnunnwywu funupn,

» olbiwynpt hwuwywyhgutph W dwunpe JGdwhwuwyutph hGun vnwwynnpnipjnctuutpp Yhubin
wwhwlgdniup («hUs E», «npuinb’n £ inbubpy, «huwpup™ En» W wyju),

» olbwynptp hwuwywynhgubph W JdGdwhwuwyubph hGwn hwnnpnwygnipjwu Jtp dunubine,
GnyhunubinL uwpnnnipynlu® yhpwntin pwptyhpe nhuGualtp Jhdjwlg,

» unynptigut ut; W hwuywuw| tipwd hwpgp, hwuwuwih YGpwny nhwt wywwnwuhuwlb,
funut| hwughuwn wnnuny™ spunhwwntiny gnnLgwiyghl,

» unynptigut uwubphu yGpwwwwndt] dwunpe htGphwrehg wnwywydnphy N hGunwppppwywu
nnywautn, uygpnd nwunhwpwyh hwpgbpny, wjunthGwnl’ hupuncpnuyu,

» unynpbgub| uwutGphu G thnpphy wwwnddwdpubp® npulnpbind  hwdwwwwnwupuwl
hnLquywu wpbéwagwlp,

» unynpbigut| hnonn hwpgtbph oqunipjwdp JGpwpunwnpbp jJuwbn,
» unynptigut]; puyuwit Uywph pnwunwyncentup W nuannpnlwidp 3-4 LwhuwnwunLejwUp
JGpwpuwnnb| wyu:
Swunpwgnid gbnwpytumnmwywu gpwywuncLpjwlp
QGnwnyGuwnwywu ghwywunLpjwu dwunpwgdwdp uwlp atinp E pGnnud
w2luwphwdwlwsdwUu wnwehU thnpap, nph pupwgpnd |NnLdynid Gu gbnwghunwywl, pwpnjuyw,
duinwynp w2huwnwlpwihu, uGnwlwl nwunhwpwynipjwU Jh 2wpp huunhputn: Uuhpwdtow £

> “hwuwinhwpwyt] hGunwpppnnLpeinLu gbnwnytunwywl gpwywunLpjw, apeh,
LUywpwaquwnpnnudutph hwuntw hwuntw



» Dwpquwglt] wnwnpptn dwuptph untndwagnpdnie)nLultnu Jhlsle yGpg ubinL, wdpnnowywu
puywiGint, hwpgtphu Wwunwupuwubine nluwyncpnLu:

> Uwwhnyt] uwmbnbwgnpdnipjwl  pnjwlunwynipjwl  jnipwgnudp, quipquigub npwu
hnLquywunptu wpédwquupbint Yuwpnnniendu:

GpGhuwlubph funuph qupqugdwl wwpwwdnitupubph Ywguwytpwydwlu hwdwp, huswtu Lwle
wnonjw gnponLutnLRjwu pupwgpnLd wnwwnyyncd E gbnwnpyGuunwywu
uwintndwagnnponcpntlutph hGnlyw gwuyp: Wu nunbgnyg £ nwuwnhwpwyh hwdwp W Gupwyw E
(nwgdwl® GuGind GpGhuwutph qupqugdwu Jwywpnwyhg W hpwywluwgynn Jdhgngwnnidutph
pnjwunwyncpeintlphg:

NMwuwdGint W pupbtpgbint hwdwp' «Nuhyp»/3ndh. Bnudwljwl/, «Lwwwunwyp wrnwsh
wwjwwnnw»  /U.Untpwnjwl/,  «Lwwwunwyu no pwnp»  /U.Unipwnjwl/,«  Quyu nL
wnyGup»/U.UnLpwnjwl/, «Gpbp wpgh hGphwpep» /LWL Snuwnny/, «huwnwihpubpp» /U.Awpunn/,
«CUhy, wju £ pUsy 2upy»/3. UGywl/, «Uwowl dwonud E» /U. Ywwniinhlywl/, «Snuwdwnu
wuwnwnndy /U, UndJuhuyjw/,«@t huswybu Qdtn wwwhyp hwybg»/U. Uncpwnjwl/, «Utp
pwuwyp» /U. Unjuhujwl/, «f@6 huy wwwnwhbg, Gpp hanlyp sniqtg yGpwnpyne hwqubpy /gGpdw-
Lwywu dnn.,hGphwpe/, «Wnu nL nsp» /AR Awpwwbnjwl/,«Unphyu nL wpgp» /nNLuwywu.dnn.
hGphwp/,«Qtnungutpp» /U.Uwn2wly/,«Gntp wnoh hGphwep» /L.Snuwnny/, «Unghyu nL untuybpp»
/L.Snuwnn), «UnyGup, Uwwwuwnwyp W wpinpp» /nnwu. dnn. hGphwp/, «®huhyh qunwyp»
/N wwphpjwt/, «2wuhy» / hwwywlu dnn. wnnU/, «Lwjwl wnehyp» /Pwpunn/,«Unghyu nL
odwnhyutpp» / W. Unquhujwl/, «Fwpl., wpency» /En. Udwgjwl/, «QnLuwq wnwuwnh pnnubpp»
M.Unwjwu,. «Nuytdwghyp» /U.Ynyndw/, «6hyshyu nL dhydhyp» /A.3wjpwwbunjwl/,«NLhyp»
/U.BnLnnLnjwil/, «Gu wnntu Jts Gdy» L. Mnnnujwl:

Unpunwhwyinpy wnunwuwluncpynit® «Uwaghy» /1. Unuywl/,«RYyhy dyuhy » /U. suynjwt/,
«Wu  pnnphu»A. [Swjpwwbunyjwl  /,«Pwnhy»  /NHNwunyuwlyjwl,.  «CuybGpwubpp» /U
UnLpwnywu/,«bd  qgunwyp» /U. Uncpwrywl/,«bd 2upyp» /UJ. Dnnnupuwt/, «Quuwgpp» /U.
Lwuwninhyjwt/,«UnLyu nL Yuwnniuy /3. Unwpwp/, «Uple-wple &Y, 84» /. Unuywu/, «UnyGuu n
uwagp»/owynudp” U. Ywwnuinhyjwup/,. «3wdnuy» /dowynudp” En. UJwguup/,«Lwdwyp» /Q.
Unyuhujwl/, «féhptny» /M.dwpnniup, «UGdwgb| GU» /6. MGunpnujwl/,«QUtn ywwh»/W. nuynjut/,
«ntupy A, Swjpwwbnwl/,  «deny»/Up.luuynuwl/, «UGs W thnpp» /L. Nnnnujwl/,
«3wgpentiup»/U.Untpwnjwu/,  «dwdwgnygp»  /U.bMwwnuinhywl/,  «hd  wnhyuhyp» (4.
Jwpnwljwl),«Nuyt d4hyp» /nnuwywl hbphwype, «Np JGdwuwd» /U.Ywwniinhyjwu, «4wwnniu»
/En. UhthunnUjwl/, «huunhp»/Q.QupphGywl/, «Pnnpngp» IE. UJwaqyui/
«Upwnninhy» /Rnyh.nLdwljwl/, «Uwlnwwly» /. Unwjwil/, «ubnnw» /utputu
CSunphwip/,«6wnhyutp» /Anygh. nudwlwl/,«ShébGnuwly» /Up. huynuwl/, «Qudwnhy»
L AnYuwpwl/, ,«QUdwnhy» A Awnpwwbtunwl/, «Uwjp sudnniyp», «busnt G thnpphy» /L.



MnnnujwU/,«hd tnwwnhu» /U.Ywwnuinhyjwl/,«JwunLtyutpu nL uwgp»/Andh. Chpwa, «Mwpunbg»
/U Mwwnuinhyjwu/,«Gu  phpetin  Gd»/3. Mnnnuwu/,«Uwjhu» /™. JdwpnwljwU/,«Qunpniuy /4.
Jwpnwljwl/,«2nLp inygbp hud»/M fuwswunpjuu/ :

dEpwwwwndnid” «36 hugne uwnnu Jhwju Uwhuwéwhg hGunn £ qugynid» / hindwywl dnn.
hGphwpe/, «Nhyp» /Anyh. (FnLdwljwl/, «Lwwwunwyp wnynLdh wjwiwunncuy
/U.Untpwinjul/,«Lwwwunwyu no pwnpy» /U.Uncpunwl/,«Quyu nc yn24uuwp bwwwuwnwyp»
/U.Untpwuinjul/, «Quyu nL wnytGup»/ U.UnLpwrywl/,. «@6 huswbu QuUtn wwwhyp hwytbg»/U.
UnLpwnjwu/,«@6 huy wwwnwhbg, Gpp hanLyp snegbig yGpwpyne hwaqubpy/ gGpdwuwywl dnn., «Ny
w2huwwnh, Uw Ynwnh»/ nnuwywu dnn. htphwp/,«ChyshJu nL éhddhdp» A.3wjpwwbunjwl/,
«Nhypy /U.BnLnnepjwit/, «Pwnle, wpencyy /En. UWjwgjuit/

Untnéwagnpébwwl wunndnLdubpn’ «bd uhpbGlh huwnwihpp», «Uanlu», «bd 2uhyp», «QuUtn»,
«unp Lnwphy,«hd Jwuywwwnwnbgp», «Qunpnu E», «Uwphyutph wninupy», «YGunwuwpwuwywl
wjgnd ,«Gu wypnud GJ Gplewuncd»:

Lpwgnighs gpuwwuncpynii’ «Lwjw2p» A, luwswwnpjwu/,«Chwnp» 3. @ncdwljwl«3wgp» M.
fuwswuinnul, «Upuwwnwutbp hwyhyp»/ nnLuwwu dnnnypnwywu htphwpe/, «Qunhy pnpnuhyp/»
nnLuwywu dnnnynpnwywt hbphwye:

2wpquglnn funupuyhl dpgwdwyn

funuph wywmhjwgdwup Uwywuwnnud £ Jwuyjwjwpdwywl wwhwugutppl  hwdwwwwunwupuwl
qupguwgunn funupwjhu Uhpwdwjpp' 2thnudp hwuwlwyhgubph W JGdwhwuwyutph hGwn: Wl
odwUunwyntd £ uwutph funuph® npwbu hwnnpnwygdwu Jhgngh Yuwuwnwpbjugnpddwn:

Jdtpouwpnniuputp Qwuwwynid” u2)

1. wpunwuwuh dwyptuh |Gqyh pninp huynluuGpp” wwhwwUtGin funuph nudquncgniun,
hustnwuap,

nwppGpwyh Unyu husnnnipjwdp uwd hwuquynpdwdp pwnbn,

nhpwpwwtwnh  pwnwywaquniejwl tnwppwywl YwpnnnipyntuuGnh,

tdh2wn oquwgnnoh funuph twpptn dwubnp,

6h2un dlwytpwh hwnpgtip,

wwwnwuhuwuh hwnpgtppu,

(nwguh Uwhuwnwuntjwl Ut pwg rpnnujwd pwnp,

punph hwdwwwuwunwupuwUu pwntn wuwdwpun dhnpp (pugubine hwdwn,

© 0 N o o b~ w0 N

Uppwrh funupnid ywng punwnpéwy W hwdwnnun bwhuwnwuncpynLtulbn,
10. ubGpywjwguh Yhuwwn pnnwd ywwndnipjwl 2wpncbwynepynilp,
11.3-4 bwpuwnwuncpjwdp yGpwwwwndh hGphwrep, thnpphy ywwnddwdpn,
12. uywnpwagph LJwph pnwunwyncpntup npn2wyh nLnnnpnuwdp,




13.4bwybpwh W wpunwhwynp ubGthwywu Jnptnn,

14. ywuwwnph ywnq hpwhwuqubp W wnwewnpwupltn,

15. hwnnpnwygyh dwunp Utdwhwuwyutph htw,

16.qgnnLgh hptu dwunpe hwuwywyhgutnh htw,

17.oqunwgnndh gntint ywd bywpGint ywpwquwubp,

18. pwgwwnph wnwpywutph LpwuwynipinLup,

19.htuinlh Jwpph wunuutphp,

20. Jwulwygh puwntbphu W puwnwjhu hpwyhdwyutnhu,

21. Jwultwygh 15-20 pnwt innlennnepjwdp tnwppbp w2luwwnwuputppu,

Anjwlunwynrpjncu
A6phwpe, ywundjwsdp, pwlwuwnbndnipnLl, wnwy, hwubinwy, 2ntnwubinuy.

QnpénLutnipjwl dlbn’ uwnwjhu, nLuncdUwywu, w2huwwnwlpwihl.

+ huwntn

+  Mwpwwuniupltp®  (nhnwynpy fuwn, gpnyg,  huswpunwptndwt  nhnwywnhy
Jwndnrpyntubpnp, hGphweh, wwwdjwdph, ncubunpnod, hbphwpeh wwwundnud
nwuwnhwpwyh, oqunipjwdp, nunnwlwynnh, hwutintyh nluyunpned, wpunwhwjunhy
wnunwuwuncpinLl, uwn-pEdwywlwgnidutn).

+ Snutp, Uhgngwnnidutbp.

+ PGJwywlwgnid, pwwpnu.

+ hupunLpnyUu gnpdnLutnLp)nLu.

+ UWhuwwnwlp YEunpnultpned.

+ UW2huwwnwlp puncpjwl wuyniuncd, wwpwnbgnud, hGppwwwhnopniu:

Lwwp Lwhiwnwpngwywu Ynpenipjwl wEwnmwywu Yppwywl swthnpn2sh hn'
G- (UJ), (d)! (r&)! fu3 - (n-)! (d)! ([a)’ b - (LU), (p)’ (q-)’ (h)’ (q.)’ (t)’ (Ia)’ IUU - (UJ), (p)l (q-)i (r})'
(b)! (q.)! hUU -(UJ), (p)! (n-)! (b)




hLa craudnusn ucruurlc

Upwnubnp Gpypnpn tudph  3-4  wnwpGwulGph  Yppwywl  dpwgpnud  wnwubduwyh wbn E

hwunugywd «hud 2ppwuwwnnn w2huwnhp» Spwgpwjhu pwnwnnhshu, nph bwywwwyutbpu Gu *

v Uwwuwnb hdwgwywu gnpépupwgutbph, dwlwsnnuywu hGunwppppnLejnLulutph
qwngwgdwlp:

v' Dwpgquwglb| hwnnpnwygwywu hdnnipynLuutpp:

v 3wnnpnb] nmwppwywlu ghwnbihpubp  ubthwywl wubdh, punwuhph, hwptuh Gpyph, hptu
2ngpwwwnnnn wnwpywubph,  yGunwuwywl, pnuwywl w2fuwphh, wuytunwl puncejwl,
puncpjwl Utp inbnh nLtutgnn Gnwuwyuwihu thnthnpunceynlulbph Jwuhu:

v Qwuwnhwpuwyt] ubp W hnquinwn yepwptpdniup 2ppwyw dhpwwiph Uywwndwdp:

v Quuwynpt] hwdwwwwnwupuwl yspwpbpniup 2npwyw vhpwywynph hwunbw:

Onwgnwjhl wju pwnwnnphgh fuunhputbnu GU°

v' qwpqugub] ubthwywu wuéh, punwuhph wunwdutph JwuhUu wywuwnytpwgnwdutbnp,

<

pUN WG] WwwnyGpwgnedubpp uwlGphl 2pgwwjwinnn hptph (uwnwihputn, whnup, uwwup,

hhghtGuhYy wwpwquwutn, npwlbuwnpw) dwuhl,

punwjut] wudbwywl hhghtGuwjh Jwuhu YwpnnncpynLtultn,

qupqwgut| huplwuwwuwnydwl hdnncejncuubn,

punwjut] hhduwywu hnygbph Jwuhu wywwytpwgnedubpp,

olLwynptp wwwnytpwgnwdubp npn2 dwulwghwnnipynluutnh dwuh,

dwunpwglut| puunnwuh W Juwiph yGunwuhutppu W Upwug dwagbphu, Upwug uudtine W Jupph

wnwlbdbwhwwnynipyntultphtu, punipjwl wuywu puwyhsutphu, wyjwphnwdh puwyhsutpp,

pensnLlutppl,

v adlwydnpb] wwunybpwgnudubnp Jhpwwnubph Jwuhl ,

v'unynpbglt]’ wpnwphu wnGupny wnwnppbpt] W wujwut] pwugwpbntup, Ungbpp, hwunwwwnnen-
uGnp,

v Swlnpwglb| 2ngwuwwwnnd hwunhwnn dwntphu, uGUjwywhu pnyubphl,

AN N NN

v uygplwywl ghwinbhpubp hwnnpnt] pnyutph wddwu hwdwn wuhpwdbon ywjdwulbph
dJwupl,

v" hwnnpnb| lmwppwywu ghnbhputn tnwpyw Gnwuwyutbph , nhwlg hGppwaqwnLpjwdp
wwjdwuwynpywd puncpjwlu ubgnuwhu thnthnfuneynctuutph W dwpnywug Yjwupned
Jwuwnwnpynn thnihnfunceynLtultph dwuhl,

v wwuwnytpwgnd wnwy onh, hnnh, wuéplh, éjwu, pwdnt hwwnynipinLtuubph Jwuh,
v dluwynnb| puncpjwl tnwnpptph wywwndwnwhGnlwlupwihu tnwppwywl Ywwbpp
hwuywuwint Ywpnnnrpncu,



v punLpjwl Utp 6h2unn Juppwahd npulcnptine Ywpnnnipyndu:



Jdtpguwprynitup Quuwwynid® hTU)

1. PdwlUw hp wuntulu nL wggwuntup, hp JwuhU funuh wnwehu nGdpny,
nLUGLUW ywwnybpwgnwdutn nuph2ubph Jwupl, dwuwsh puwnwuhph
wunwdJutpphu,hwuwywyhgutphu, puytputppl,

funuh hp bjwénLdutph Jwuhl,

dwlwsh hhduwywu hnyqbpp,

dwluwsh W wudwuh npn2 hhghGuhy wwpwquwubn,

hupnpnuu Yhpwneh hhghtuhy wwnpwquwutpp,

dwlwsh b wujwuh uwwuph npn2 tnGuwyutn,

ogwunyh uwwuphg,

hupunLpnu hwuh W hwguh hwgnLuinh npn2 tGuwyutn,

10 dwlwsh W wudwuh whnyph npn2 inGuwyutn,

11. dwlwsh W wudwuh tnnpwuuwnpunh npn2 inGuwyutn,

12. dGdwhwuwyh hhotgdwdp ywhwwuh wuunwlgnipjwu uwunuubpp,

13. hdwlw npn2 Jwulbwaghwniejncuubp,

14. dwlwsh W wudwuh dnpgbpp (uuénnp, tnwbid Shpwl, nknd, pwuwl, uwnn),

15. dwlwsh, wudwuh pwuswntntup /inthy, Jwpniug, ynwtn, ququp/

16. nmwpptGpwyh Jhpqu nL pwupwpbntup puwn wpwnwphu inGuph W hwdh,

17. dwuwsh W wjwuh dwnhyutpp (Jupn, Yuwywy, dwunwwy W wyu),

18. dwlwsh dwntph wntuwyutpp W Ywnnigwoépn,

19. 6wlwsh pnsnitlUGNhU, twpptph © puwn hpGug wpwnwphu ntGuph /wnwyuh,
hwy, pnLpwly/

20. dwuwsh W wudwuh npn2 yGunwuphutph, Upwlg dwaqbphu,

21.ubpywjwgup YGunwuhubph oguwywnniejnlul N Lpwlwynipintup dwpnne
hwdJwnp/ 2nLu,juwnne, 6wagwp, yny/

22. dwuwsh W wujwuh npn2 Uhgwwnubph,

23. dwlwsh nmwpyw Gnwuwyutpp W puncpjwu npn2 Gplnypubn (wlapl, pwdh,
4nLl),

24. wudwuh W dwluwsh punipjwl tnwpptpp® onup, on, wple W wyju,

25. puywih puncpjwl GplnypUubph  WwuntwnwhGwnliwlupwhu tnwppwywu
Ywwbnp (GRE pnyup sonuh, wil upnn £ en2ut|, wdwtnp Yntinwyynid Gu
wudple E quine W wyu),

26.Ujwuwnh, punLpjwl gbntgynLpeynLup,

27.npulenph hngwwnwin yGpwptpdniup puncpjwu Uywwundwdp,

28.nnpulLnph 6hown Jwppwaghd punipjwl gpyncd:

N

© o NOo AW

AnjwlnwyncpjnLu

«Gu W hd punwuhpp»
«Uwuywwwnpunbgneu»
«fuwnwihputnph w2fuwnhnwu»
«Npwhu, inpuncp W pwpywgwd dwpnnLyutGnp»




«3wgnLuun»
«Uwwup»
«Ywhnyp»

«YGunwuhutp»
«Bwnhyubn, dwnbp»
«Unpagbp»
«Pwlpwnbinbu»
«fansnLuutin»
«Uhpwunubp»
«RUunLpjwu Gplnyputin»
«nLn»

«Upl»
«Qnuyubph w2huwnhneud»
«Uwulwghuwnnrpnitu»
«®dnnng, (nLuwyhp»
«Spwluwnnpun»

QnpénLutnipjwl dlbn' uwnwjhu, nLuncdUwywl, w2huwwnwlpwihu

+ huwntn.

+ Mwpwuwunitupubn.

+ UWohuwwnwlp punipjwl wuyntuncd, wignid, pwlupwpwungned.
+ Uohuwuwnwlp yeuinpnultpnd.

+ OnpadwpwpnipinLu.

+ Opnuwlp, EpuynLpupw.

+ OnpadwpwpnipinLu.

+ Snutp, Uhgngwnnidubp:

Lwwp Lwhiwnwpngwywu Ynpenipjwl wEwnmwywu Yppwywl swthnpn2sh hn'

G -(LU )! (I'—‘),(D )! fu3 - (LU )1 (r}),l" '(LU )’(p)’ (q-)’(b)’ (q.)’ 3UU '(p)’ (b)’( q.)! hUU - (U.I )! (q-) )
(6)

UumrtUUShyYUYUL SUrrdyusu mususrusnruuer

Uju nwphpwjhu fudpnud «Uwptdwunhywywl nwnppwlwl ywwnytpwgnedubpn» Spugpwjhu

pwnwnnhsh Lwywuwnwyutpu U

> Uwwuwnb]  pdwgwywl  gnpopupwgltph,  dwlwgnnwywl  hGwmwppppnipnLUUGPh

qunpqwgJwun,
» qupqwgut| hwnnpnwygwywu hdnncpynLtulutpp,
»  hwnnpnt| Jwprtdwwnhyjwlywu bwhwpywihu W pwjhb bwhiwaghwnbihpubp:



Spwagpwjhu pwnwnpheu  hp Jbp pungpynud B wnwpywubph JGdnigjwl, alh, pwtwyh,
wnwnpywutph  Jhel. gnnipeyntl nlutignn hhduwywu  wnwwpwédwywl, dwdwlwywihu W
pwlwywywu hwulwgnipyntlutph JwuhUu inbnGynipynLuutn:

Opwagpwjhu pwnwnphsu hp Ute UGpwnnud £ hGnlyw| pwdhultpp.
Lwhuwpywhu®

» JtonLpjnLu

> &l

> nwnpwdnLpjwl Utp ynndunpnancd

» dwdwuwyh dae ynndunpnond

[dJwjpu’

» pwlwly:

Opwaph jnLpwpwuynip pwdunwd pungpyywd Gu tnwnpptp punyeh W pwpnneejwl Spwgnuwjhu
fuunhputin:

lunppubpu GU*
» alwynptb] Jwptdwwunhywlywlu nwppwywl bwhwpywhtu ywwnytpwgnudubp® JGénupynlu, dl
W tnwpwdnLpjwu nL dwdwuwyh dte ynndunpnaned.
v JupnnwUw] wwpptptp W hudpwdnptl  wnwpywutph  pudpGpu pun punhwunep
hwwnywuhautph™ gnyuh, duh, swihh,
v unynpbglt] Ywaub] Jdphwwnbuwy wnwpywubph fudpbp, hudphg wnwUduwgub] Jty
wnwnyuw
v dlwynpb] wnwpywutnh 2 fudptpp hwdGdwunbne hdnnweinL,
v dlwydnpb] mwpwénLejwu W dwdwluwyh Jbe ynnuunpnaytGint yuwpnnnieyntu.
> alwynptb] Jwptdwwnhjwywl tnwppwywt pwihu wywwnybpwgnudubn™ puwliwy
v oppwuwwinnud gl Jhwunbuwy, 2wwn W JGY wnwpyuw,
v dlwdnpbp  «owwn», «dby», «ny Uh», pwnbph W «nppw’U E» hwpgwnpdwl  hdwuwnp
hwulywlwinL YwpnnntpnLu,
> oblwynpt nhnwyunhy UnLpbpny w2fuwwntine gwuyncencu,
> LUwwuwnt] nLuncduwywu gnpdpupwgh Lywwndwdp hGunwppppnLejwl
allwynnpdwup,
> uwntnot| Jwptdwunhywlywl nwppwywu wwwnytpwgnudutph dlbwynpdwu hwdwn
pwnGUwwuwn wwydwuubn,
> qupqwgut| GpGhuwutph hupunLpnyu gnpénLutneeynLup:

UGénLpynLU(swh) - Uwutphu dwunpwgltb] «dtd», «thnpp», «hwdwuwpn» hwulwgniejnLtulbphu,
tnwnpbnt] wnwpywubnp puwn swihh, dednipjwu: Swpptp Gnwuwyutpny hwdtdwwnG) 2 wnwnpyw:



Unwplywubtph Jdhgl hwpwpbpnipinctuubpp gnig wmwint hwdwp oquwagnpdb] hGunlywy
hwulwgnrpjntuubpp.

v'J&&, thnpn, swuthny hwdwuwp,

V' Gpywp, Ywns, Gpywpnipjuwdp hwjwuwp,
V' pwnan, gwén, pwpapnipjwdp hwjwuwp,
V' lwju, Utkn, jwjuncpjwdp hwywuwn,

v" hwuwn, pwpwy, hwuwnnipjwdp hwywuwn:

EGnlwnnLpynLl- Swlunpwglt] «Gpywp»  «gupé»  «Gpyupnipjwdp hwdwuwn»
hwuywgnrpyntuutphu: Swpptnp Gnwuwyutpny hwdtdwwnb] 2 wnwpywubph GpywpnipynLup:

Pwpépnrpnti -Owunpwglb]  «pwpéap», «guibn», «pwnapnLpjwdp hwdwuwn»
hwuywgnrpyntuutphu: Swpptp Gnwuwyutpny hwdtdwwnt| 2 wnwpywubph pwpapnie)niup:

Luwylncynci- Swunpwglub] «uwju», «ubn», «uwjunipjudp hwdwuwn»  hwulwgnipintuutphu:
Swpptp Gnwlwyubpny hwdtdwunb) 2 wnwnpywubph wjunceiniup:

SwuwnntynLl- Swunpwglb] «hwuwn» «puwnwy», «hwuwnnrpjwdp hwdwuwp»
hwuywgnLpjntuutphu: Swpptp Gnwuwyutpny hwdtdwwnt| 2 wnwpywubph hwuwnnegniup:

Al -Quwynpt] nwppwywu wywwnytpwgnwdubn Gpypwswihwywu Jwpdhuutph W ywwnytpubph
JwuhU' unpwlwpnpn, gniun, pnpg , pwnwyncuh, Gnwuyniu W 2ppwi:

Swpwénipywl dGp Ynnuunpnpnid-  Uwlbpphl Swlnpwglb] wnwpwéwlwl hhdwlwlwl
hwulwgnrpynLuubphl® Ynndunpnaybing ubthwlwl dwndup nhppny’ wyp, dwfu, YbGpl., UGnpl,
wnuwy, htiwn, hbrnt, Unwn, Yynw, tnwly:

dwdwluwlyh d&p Ynnuunpnpnid- GnbLluwlbnhlu éwlunpwglb] onjw  «wnwynwn», «lGuon»,
«tintiyn», «qhptin» dwubphl:

Lwlwly Swpphpwhl wju fudpnid  dwpbdwwnhuwlwl  wnwppwwl - wwnybpwgnedubph
qunqugdwl wpfuwwnwlplbn ninnywé GU pwqdnipintblubnh hwdGdwwndwlnp, hwdwnpdwlp,
fudpwynndwln oquiwqgnnébiny «puwin b», «phs £, «wylpwl , nnpwl» wpunwhwjinncpynculbnp:

Uhwuwntuwly W tnwppbn wnwnlwlubphg Luquty fudpbn: Swnpbpb) «owwn, «dbl,«ns Uh, pwntnh
hdwuwnp: Mwunwufuwlbihu oqunyly hwdwwwwnwufuwl pwntinhg, hwulwlw) «nppwt  E»
hwnpgwnpdwl hdwuwnp: Chpwwwwnnid qunuby dhwnbuwly, pwiin W Gl wnwpyuw:

Jdtpguwpnniupubp RUNUYNFU® USM)

1.CUYwh  2ww, phy, wjupwl, nppwl, UGs, thnpp, swihny hwyjwuwp, Gpywp, Yuwns,
Gpywpnigjwdp  hwdwuwn, pwpép, gqwop, pwpépnipjwdp  hwdwuwp, (wju, Ubn,
(wjuncpjwdp hwdwuwn, hwuw, pwnpwy, hwuwnnojwdp hwjwuwp  hwuwgnipjnLuutph
hdwuuwnp,

2.6wlwsh Gptp hhduwywu gnyubpp ( ywnpdhp, ywwnyw, ntGnhu) W Jh pwuh pwnunpjwy
agnyl (wlws, 2wqwuwywagnylu, Uwpupwagnyu, Jupnwagnyu, dwunwwlwagnyl),
3.6wlwsh bW wujwuh  wwpq Gpypwswihwywl  Jwpdhubp W wwwybpubp (gnlun,
funpwliwnn, pnLpg, 2ngwl, pwnwyncuh, Gnwuynil)

4. hwdtdwunh wnwpywutpu wnnpdwu W yGpnpdwtu dwuwwwphny,




5.hwdtdwunh W hwdwnph wnwpywubpp® punn 1 hwnwuh2h (gnyuh, swithh Yud alh),
6.fudpwynph Jhwunbuwly wnwpywutp,

7. mwppGpwyh  we, dwhu, wnwe, htwn, yGpl, UGppl, htnne, dnwin, ypw, wnwy pwntph
hdwuuwnp,

8.hwuywlw wnwynw, gh2tp  hwuwgnipnluuGpp® JwwbGind npwlp hn
ghpénnnipjntlubph htuw,

9.Jwuwwph hwdpwup 1-5 uwhdwuncd,

10 puunph 2nppwwywinnid JhwnGuwy 2wwn W JGY wnwnyuw,

11.wnwuduwguh rudphg UGy wnwpyuw,

12 . Junwwwhh W yGpwpunwnph ubpyuwyugwd npn2wyh inbnGywwnynipyniup,

13.;nwpptp UnLetnny w2uwwntGine nwppwywl hdinncgynluutphu:

AnjwlunwynLpjnLu
Swunpwgnid Gpypwswihwywu Jwnpuhutphu b ywwnytpubphu
Swunpwgnd wnwpywih hwwnywuhautphu
dwdwuwlywhUu wwuwnytpwgnidubn
Swpwodwlywl ywwnytpwgnedutn
«Uty», «Qwwn», «ny dh» pwbwywlywl hwulwgnrpnLuutn
Nnphn W hGwn hw2hy 1-5 uwhdwuntd

QnpénLutnipjwl dlbn®

fuwntn

Muwpwwudniuplbn
EpuynLpuhw, gepnuwilp.
Uohuwwnwlp YGunnpnuutpned.
hupunLpniu gnpéniutinepniu.
Snutp W Uhgngwnnidubp.

FEFEFEEE

Ywuyp bwhiwnwnngwywl Ynpnipjul wttnwywl Yppwlwl swithnnnzsh hn®™ h(w), (6),
(@),(E), 3UU (w), (), (a).(n)




dh2hYyUYUL WWUShUruunkFe3NkL

Uudh nwphpwjhu qupgqwgdwlu ny Uh 2ppwund $hghyuwywl nwunmhwpwynipjntup wjuwtu
gwjunntu - sh - uGpgnpdénud winnneoncpjwl,  $hghywywu  qwpgwgdwl,  $hghywyuwl
wwuwnnpwuwnywonipjwu, $nLuyghnuw hbwpwydnpneeynLuutph punujudwl W unghwjwywuwgdwl
Jpw, huswtu Lwhuwnuwpngwywu twphpned:

Lwhiwnwpngwywuh  $hghjwywu Ynyunnipwl ny  Jhwjl  Jdywuwhu  Jwpdnipintu E,
hhghtuhy hdwnipjniluGph W wnnnenipjwlu wdpwwunned, wyle qgugdnituph, nLownpnipjwl,
ywdph, gbnbgynLpjwl wpwnwhwjnnipjwlu, npp hwlupwagnudwpwihu gnyg £ wwihu GpGhuwih
pwaUwpunye ynLuinnLpwu:

Uljwuywd, npwlp  wu  hhduwywl pwnwnphsuGpu  Gu, npnug Jpw  hGuybing
hpwywlwgynwd £ uwlh pwqUwynnuwuh nwunhwpwynipintup®  dunwdnp,  pwnnjuywl,
gbnwaghnwywl, w2fuwwnwupwihu, EYynnghwywu W wyl: dhghwywl nwunhwpwynipjwlu
pwqUwqwu Jhgngutph  wpnyniuwygbun  ogqunwgnpdtint hwdwp  wuhpwdton £ Yhpwnb)
hwdwynnuwuh dnuntgnud, Juwunuwynp hwdwagnpoéwygtb| sunnutph htwn:

Ldwl hwjtgwywpqwihu npnyplUbpp wnwewnpnud GU Lwwwwlwninnywd wdpwwunbg
GpGhuwubph wnnngnieinLtup pwpdpwgut] $ncuyghnuw; W phghyuwywu wywnpwunywdnrpjwu
Jwluwpnuwyp:

Lwhuwnwnpngwyuwl nruncdbwywu hwuwnwwnneejntunwd wtnp £ nuddbu hGuinlywy
huunhputpp
wnnnnLpjwu wdpwwunnwdp nL ywhwwunwdp, opqgwuhquh Ynthnedp W nhdwnpnnwuuncgjwu
pwnaénpwgneup, hGuwawpdnnuwu wwywnpwwunh wdpwwunnwdp, dhawn Yegdwodph dlwynpnedp W
hwpprweweLRejwWU Ywlhuwngtinudp, $hahuywl Ubpnwliwy qunpqugnidp, onqulhquh
PnLuyghnuw| hwdwywnpgh pwptuynedp,
yEUuwywunpBU wuhpwdtown 2wndnnuyul Yuwpnnnipyntuutnh W hdwnncyniuuGph /pwyjp, guwny,
unnwugntd, dwqgnid,ubwinnwd / lwynpned huswGu Uwle npwug inGpuuhywh dhaun unwpned,
owndnnwywu punncuwyncpyntuutph /wpwquwwndnipjwl, nhdwgynituncejwl, Jywlwjhu nwdh,
dwpwynLpjwu, hwjwuwpwy2nnipjwl,ynnpnhuwghwih/ Jawyncd,
2wndwhiwntph W JwpquwhuwntGph wmwpptph neuncgned, uwnwihu gnpdnnnepynitultnh
olLwynpnud, qupqugnd,
2Uswnwlwl W Jwup dninnphywjh qunpgugudwu Juwndnipyntubbph nLunigned,
inbGuwywu ghuintGihputph hwnnpnnud $hahywywl Jupdnipynluutnh ogunwywnniejwl,
dhaynywnnLpwih ywwndnipjwl, ojhdwhwywu fuwntph, wnnng wwpGwytpwh yenwpetpjuy,
wubdh pwpnuywdwihu npwywl qétph™ hupunLpniuncpjwl, wynhynipjwl, puyGpwuhpnipjwl,
hwdwagnpdwygnLpjwu nwunhwpwyned:

Lwhuwnwnpngwywu nrunwuwywu hwunwwnnegynduncd $hghyjuyul nwunmhwpwynipjwl



puunhputpp (NLondp Wwydwuwynpywé £ uwuh opquuhquh ypw wwpptp dhgngutinh Jhwuuwywl
uGpgnpéonLpjwdp, npnug gngwiygnudp Ywpujwéd £ Lwpuwnuwpngwywu  neuncduwyuwiu
hwuwnwuwnipjwlu  uwubph wnnnpwywl  Jyhdwyhg, punwlbywu-ysugwnwiht  wwjdwlltphg,
Eyninghwyh, utnh, wuhwwnwywu W nwwphpwihu wnwudUwhwwnynipntlubphg:

dhghywywl nwunhwpwynipywu puunhputph (PLddwl gnpdnwd  Ewywu  LowlwynepynLu
nLUGU Lwle LwhiwnwpngwywUu nruncdUwywu  hwunwwnnegntuned  hhghGuhy  pwpGUwywuwn
wuwjdwulutph untnénudp, pwdwpwp swhny pwg onnud hubGp W, wdtbwywplnpp, GpGhuwlbph
Lywwndwdp npultnpynn pwpthupnd yGpwptpnudpp, hnquinwpneejnluu ne fuliwdpp:

Uwutph $hghyuwywl nwuwnhwpwynipjwl puunhputpu  hpwpwywluwgdnuwd Bu  nGdhuh,
uuunh, yncuwnnep-hhghtuhy niuwynieynlluGpp no hdinncgyncuutph, huswGu Lwl  Ynthdwl
Uhgngwnnrdutiph thnpuuuwwygnrpjwdp:

Uwutph $hghjwywu nwunhwpwynipjwl puunhpubpu hpwywuwgynwd Gu hhduwywunwd
2wndnnwywu Lwwwnwywhu ntdhdh wywydwuutGpned, nph hhdpnuwd puywd GU wnwpptp dltpny
ywadwytpwynn dhayncuinnipwiht - wdtuopyw  Jhgngwnnudutipp, uwlh  wqwuw, hupuncpngu
2wndnnwywu gnpdnnnienLup:

Uwubtpp undnpnud GU Jwpph ynyunncpw W wyn pninphu. wbwnp £ wnnhpwwtnbu  no
wwpptGpwpwn  Yypyutl, wdpwwuntU wwphpwhu hwenpn  fudpGpnud”  npwwywl  Unp
JwuwnwptnLpjwdp:

OpJw pUupwgpnud nwunhwpwyp Yuwquwytpwnwd £ fuwntp W Jwpdnignluutn tnwppbn
wnwpywutpny:

OSpwapnud inpjwéd Bu bwle 2wnpdnnuywu punnluwyniynilutph Jowydwl, dwpduh 6hown
yGgywédph oLwynpdwl, hwppwpweNLEjwlU  Juwljudwl L 2Uswnnieintup  Yuwpgwdnpnn
JwndnrpynLtutn, npnup wbwp £ hpwywluwgytlt Jdwlywpwwwnpunbgh nLunLJuwnwuwnhw-
pwyswywu wdpnng w2huwwnwuph pupwgpnLy:

Swdwbéwyu  dpwagph™  opjw pupwgpnud  2wpdnnwywu  nGdhdp  wwwhnyynd E
Jwpduwdwpquywu Jwnpdnipyntuubph W Gpwdo2nwnhpdhy  wywpwwdniuputph dhgngnd, puwn
nph - wnwownnpynn Uniep pnjuwlunwynwd £ uwynpunwhu  JwnpdnipggntbuGph wwpg  adubn,
LUdwUunnwywU 2wndnLdutp, wagwiht wwnpwjhu 2wpdnduGph vnwpptp W wyu:

Swndnnwywu punncuwynepyntbuGph Jawydwl W 2wpdnnuywl YupnnnipjnluncynLuutph
nL hduinnpjnllubGph qupqugdwl hwdwn JupdnipynctuutGpu punpdned GUT hwayh wnuting uwubph
wuhwwnwywl W wnwphpwht  hUwpwynpniyniluGpp, wwpwwdnitupubph W wnopjw
w2huwwnwuputph YuquwytpwJdwu hwdwp Jwuywwwpuntgnd unbnddwd wywydwuubpp:

Unwynunjwl dwupduwdwnpgnipjnil - Uyuwd Ypunubp | judphg' spwignny bwhuwnbuynud £
wdJtlu on, Uhtsl Uwpuwbdw? wugywgut] wnwynunjwl Jdwpduwdwpgnpniu:

Opwagnpny wnwowpyynd £ wdtu op Yuwuwwptb wnwynunjwl dwpduwdwngnieniu, nph
hwdwihpuGpp wtwp E YJwrnigyh owunpe, wwpg, Jwwsth, nhuwdhy, nwnpnienLtup



yGunpnuwgunn, hwdwqwnpgwgunn, Udwunnwywlu fuwnwihu Jwpdnipntuutphg W wwpwjhu
ownpdncdutphg:

8tptYwjhu puhg hGwunn uwlbphlu  wpplUwglbinL, opgwuhqup pPwpdwgubine,  wyunhy
gnponLtlbnLpjwl  UwhiwwwwnpwuwnGint bywunwyny wnwewpyynwd £ wdbl op wuglywglub)
JwpdUuwdwnpqwywu Jwpdnipynilutn” GpGhuwlbph dwunp fuwn Jwpdnipiniuutphg, wwnpwihu
owndnidutphg, nnpnup gniquiygynid Gu onwinquupny (nnlennnipyncup™ 10-15 pnwt):

Swpdnnwywu ntdhund uwubph hupuncpnyl 2wpdnnwywu gnpéncutinLpjwup JGé wnbin E
hwwnywgywsd: Uwll wqwun punpnud £ hp UwpuwuhpnegynctuuGpht hwdwwwnwupuwlnn
gnpénLllbnLeynlu, npunbn qupgwunwd £ Upw  unbndwgnpdwywl  wywnhynipyntup:  Uwlu
hupuwhwuwnwwndwu huwpwynpneeinlu £ dGnp pGpnud: Ywnuwiind hptph, gnpdnnnienluubph,
hwpwptpnig)ntuutph wbp, Uw hupbwéwlwsnnnijwl npwy E &Gnp pGpnud, dowyynud Gl
hwuwywyhgutph htGun hwdwagnpdwygbinL ntuwynynLuubn:

Uwubtph hupuncpnuyu 2wupdnnuiwu gnipdnicutnepinctup wywydwuwdnpywoé £ wynphyniejnLup
fupwlnn pwquwqwl wWwpwaqwubnh wnwiniginiup pwynd W 26Uph LUGpunwd: Unwewnpyyned £
(wjunnptl oquwgnnpdt dwunpe, dnnnypnwywu 2wndwhuwntn, Jwpquywu wnwpptpny puwntp no
uwynpunuwihb  Jwndnipgnitbltn: Uwubph  $nLuyghnuw) huwpwynpniejnLultpu purjwjubine,
wnpdnnwywu  Jwpnnnipynluutpp . qupgqwgubine Lwywwnwyny wUuhpwdtion £ Yhpwnb|
wwnquanyu wp2wyutp, htnwdnp gpnuwlputp ogunytiiny plwywu wpgbputphg:

dhaghywlywl nwunhwpwynipjwlu  w2hluwwnwuputpu wdthnhhGine bwwwnwyny  dpwagpny
wnwownpyynud E  wluglwglt] dwdwugutp, dJwpduwdwpqwywu hwuntultp, Jwpquyuwu-
Jwuuwjwyuwl, wnnngncpjwl on, tnwuliopjwyutn:

Opwagpwihu WnLpp pwpnwunwd £ nmwphpwihu Jh fudphg Jjnwupu wugubihu: Cun npned,
ywplnpyned E Unp 2wupdnuduph inGrubupyuwgh jncpwgnedp W dwuywwu opgqwuhguh $hghywywu
pGnUJwdnLpjwl wunhdwuwywu pwpapwgnidp: SwphpwjhU jnpwpwuynip fudph hwdwp nnpdwé
ncuncgdwl Jhwju Unp Uncep: 3ncpuigwd upnnniopynluubph wdpwwundwl ne juwnwpGiw-
gnpédwl, Jwpqwywu punnibwyncpjniuutpp W w2puwnniuwiynujwu puwpopwgdwl  hwdwn
UwhiwwntGuynd £ uwynpunwihu  JupdnigniuuGph W puwintph, puwnuwihu  Jupdniencuutph
wwppGpwywu  ypyunipint®  wnwphpwhu  pninp hwenpnnn fudpGpnud,  npuwywu  unp
pwpannLpjwlp:

Spwahpu hpwlwlwgubihu wuhpwdtown £ uwplnptp hGunliw hwuqudwuputpp.

1. Lywunwywninnywdéd dowyb] 2wpdnnwywu punnluwynieyncuutpp, npnup  Ewywunptu
Juywuwntlu hhduwywu 2wpdnnuywu gnpdnnniynluutph wpwag W wnGhuuhywwbu 6hown
unhpwwGundwn,

2. hbwpwynphuu hwbdwh $haynLnnpwihu ywpwwunlupubpp wugywgub) pwgorjw,

3. wuhpwdtywn E undnpbigutp GpGhuwubphu ghunwygwpwn huytbp uGhwywl 2wpdnnuywu
gnpénnnLpnluutph YuwwnwpdwU pupwgpn,



4. hwdwdwpwyh ywydwuutpnd wuhpwdtawn £ ywhwwub) 2wunpdnnuywl ntdhdp, Uaunwwtu
hwudUwpwnt] muwhu wnwewnpwuplubp npnwd wtwnp £ pungnpyywsd |hubu 2uswnwywu W
punhwuncp nhdwgynituncejntup Jawynn ywndnipejnculbn,

5. wnwludUwhwwncy npwnpnipintl nwndub] mGuwywu ghnthputnh hwnnpndwup W npwlg
yphpwndwup gnpéSuwywuncd:

luunphpubpp®

1. Mwhwywub] b wdpwwunt] uwutph wennenuenLup, Ynthtp opquuhqup, wdpwwuntg
npndwjup, JGeph, wwpwungh, ntuwgnuint, nnpbph UbGppwultph Jywuubpp Uwwunbiny
dhawn YGgywdph dlwynpdwlp W hwppwpwenLejwl Ywuhudwun:

2. Unynptigut; hhduwywu 2wnpdnnuywlu gnpénnnipntlutpp (pwye, Jwape, gwwy,
dwagignud L wyl) wbGhuuhyuwwbu (npwywwbu) 6dhon Jwuwnwpnudp: Lwybp bW Jwab]
wluyw2ywun, wqwuw, puwywl 2wpdnudubpny, 6h2n hwdwygbind nwptph W atrptph
owndncdutpp: Uwaqlgbihu htppwihnput| dGnptph W ninptph 2wndnwdubpp:

3. Uwyt| hwjwuwpwy2nnipnlu, wpwagwwndnipintlu, punhwuncp nhdwgyniuncpynil,
dwnpwynpynLl, ynpnhuwghw:

4. CSwpdwpuwntph W uwynpuwihu JwpdnipejnLtuutph nwuncgned: bupuncpnyl - fuwinuig
puytputph htw, thnpét hwdwagnpdwygb:

5. Nuunigwlb] d6nptpny W nwuwnwyutpny Yuwwnwnynn Jwpdnipyniuutpp® gunwyny,
onny, Jwnpquwthwjnny, nphn2wyny:

6. “Hwunhwpwytb) puyGpwuhpnieynLlu, hwdwagnpdwygnipniu, Yuwdp:

7. hupwub| uwubph 2wpdnnuywu wywnhynijwup, np opdw pupwgpnid
wju Jwaquh 10-hg 11 hwqwn pwy|:

Wohuwuwnwuph Qubpp Lwquwytpwdwl
wnwludUwhwwnynieynLtuubpp

1. Nuunignud wwpwuwunituputbph Jhengnd.

dhghywywt nwunhwpwynLpjwu

wwpwuwuniuputin

Cwpwpwywlu 2 wwpwwuniup® 15-20
pnwt tnnlennnLjwdp

1.Dhqynrwn-wnnnowpwpwywl
w2huwwnwuputp onyw pupwgpnid
-Unwynunjwl dwpduwdwngnienLu

-Cwndnnwywu  Uwhiwdwndwup gtpGUwyhu

pluhg hGuwn, onwjhu VR
wpwpnnnLpynLultp
-phaynLiin — nwnwn

gnwyjhu

UJGU on, 5-6 pnwt wnlnnnipjwdp
UJGU op 5-8 pnwt
Cuwn wuhpwdtownnipjwlu®

wwpwuwunitupubph pupwgpnwd 1-3 pnwb

UJGU on




-Pwgopjw  $hghywywl  Jwpdnipntuutp W

2wndwhuwntn
-Qpnuwuplbn, wpawyubp

Udhup Uty wugqwd® 30-40 pnnwb

2. bupunLpniju owndnnuywu
gnpdnnnLubnLenLu

UdbGu, op punypep W wlnnnipeiniup
Jwwywd Gu GpGhuwluGph wuhwwnwywl
hUwpwynpnrpinLtbuutphg L Upwlg
wwhwugltbphg: Wu  wuglwgynd E
nwuwnhwpwyh huynnnpjwdp:

3. Uywnhy hwughuwn
-dhgynruinnLpwihu dwdwugutp
-bhgynriinnLpwih wninun
-UnnngnLpjwu on

Udhup 1-2 wuqwd® 20-30 pnwb
Swphu 1-2 wuquwd® 30-40 pnwb
Swphu 1-2 wuqwd




Swppwywl wywuwnytpwgndubn $hqyncinncpuwh yepwptpjwy®
1. Quwynnpt] ghwbGhpubp hp wnnnonLtpjwl  wwhwwudwl gnpdnud  Jwppnipjwu
ywplnpnrpjwl, $hghlywywl JupdnrpjnLtuutnh oqunuwywnpnipjwu dwuhu:
2. 3wnnpnt| ghwnbhpubn $haynriinnLpwihu wnwpywutpny ywuwnwnpynn
gnponnnipentlutph W hhdbwywu 2wnpdnidutph Jwuhpl:
Shduwlywl ownpdnidutpny yundnipjnituutp
Swpnnud W 2wpwithnpuncd. 2wpwujwl, 2npwlh, 2wpph Juagunwd® Gupwhudptpny W wdpnng

fudpny (nwuwnhwpwyh oquniejwdp, gnignudny W hupuncpnyl): Swppenid hp inbnp gunub):

Luwyp. duyutpp Ytp pwpanpwgutiing, ninbwpewetph Unw, Yhg pwjtnny” wnwg, Ynnd: Lwjp
ownwujntuny W 2ppwunud” Jhdjwlg hGwnlhg, qnuyqbpny: Lwyj bl nwuwnhwpwyh wnwewnpwupny®
nwnwputpny, Ypwuuwnbinyd, wnwnpywubpp 2npwlgbiny, «ghgqugualos:

Jwgptp. 2wpwuniund’ wwhwwubin wnwpwoénipinlup, thnpubind nunnnipynilup, thnpn
hudpGpny W wdpnng fudpny’ hpwwwpwyh vh dwiphg Ujinwup: Upwag Jwagp uhusle 10-20 J: PnUb|
Jwagnnhu: Wupundte Juagp 50-60 yny:

Swuwnytp. Gnwunnu YyGpgwwnytp' dqunt) ébnpbpny hwult] wnwpywihu, npp yuwpuwéd E:
Swwyt] 4-6 gnrguwhtn qétph Jypwind (npwug uhpl tnwpwodnipintup 25-30 ud): Swwnytp Jh
onowlhg Ujniup: Swuwnyb| qnyg nnph ypw' wnwye 2wndytiny (2-3 JU): Stnhg hGnwgwwy® 40 uld:
Swwytp Jty nwph Jypw: Swwnytp 5 ud pwpépnipjudp wnwpyuwih ypwiny: Swuwnyt] 15-20 ud
pwnénnipjnLuhg:

LEwnnwdubp. qunwyp ginptp wnwpywutph Jheny, Uwl pnubinyg (hGnwynpnipynlup® 1,5 J):
QUnwypn UGwE hwwnwyhu W npuwp hGwngwwnyhg hGnn (2-3  wuqwd): QUnwyp Ut
hnphgnuwywu LowuwyGwnhu (hGnwynpnipyniup® 1,5-2 J) Gpyne dtnpny gwshg W Yndphg, éwhu W
wy dbnpny: Gunwyp LUbwnG| 1,2 J pwpépnipjwdp nunnwhwjwg phpwhuhu éwhu W we dGnpny 1,5-2
J hGnwynnpnjnLuhg:

Unnwugnud W Jwggnid. snptippwe unnw) gGunuht npwé wnwpywutph Jheny, npwug
onLpgp: Unnwilighp 40 ud pwpépnipjwdp wnwpywubph wnwyny: Lwytgub] hwwnwyhu npdwd
gtpwuh ypwjny; Uwqigt| uwunnnpny, dwpquwwunny:

Swywuwpwy2nnipinil. pwjlt; nunhn, ubn «tdwUwwwnphnd» (ujunieyniup® 15-20 ud,
GpywpnLpnlup’ 2-2,5 J): Lwy)Giny wugut] hwwnwyhu npjuéd wuwnmhbéwuh énntph ypuwyny, Jheny:
Jdwagph dwdwuwy, hwdwbwhu wnpynn wgnwlpwuh, wug wnub] (Ypwluwnb) W wunthGunl
2wpnnitbwyt) ywgpp, pwpadpwlw] dJwpquluuwnwpwuhl, dGnptpp pwpapwglt) yan, bwb dGnptphu:
®dnpdb; Ywwwnpb] «Bhébnuwy»: Mgt Gpyne YnnutGpny' pwthwhwpGind  pw2yhuwyn,
dwwwytlup:

NMuwnpwjhu yupdnipnLtuutp. 2wpdnudutpp uyut] L wjwpunt] Gpud2nnipjwu hbun JGywnen:
Lwawygnipjwdp pwytp W Jwqb] nhpuhly: ®njut] 2wnpdnudubpp Gpwdownnigywu  punyehlu
hwJwuwwuwnwupuwu:



CunhwunLp qupawgunn yuwpdnipintuubp

atnptph W nuwgnuint hwdwp. - aGnptpp nutG]; gnnwwnbnhu: QAGnptpp Ynnutphg
pwnépwglb] Jtp, hwenpnwpwnp hebgut) JGy &tnpp, www Ujnwup, Gpyne adGnptpp Jhwuhpl:
Unwplywu JtYy &Gnphg thnfuwlgt) Ujnup® wneolinwd, JGoph Gunlnud, qiruwdGplencd: Swith nwyg
wnelinud W dGnptpp «pwpgut» Uboph Gunlnid:

Nunptph hwdwp. pwpbdpwlw] nnUwpwpetphUu: Nupp pwpeny nub wnwe, Gw, ynnu:
Lwuwwnb] 2-3 YhuwlpwUhunn® hpwp Gnlhg: Upwuuwnb® dGnptpp wwlbiny wnwy, dtnptpny
htudtnd suyutppu, dtnptpny gnytiny suyutpp W ginthup hwting duyutphu: IGppwywuncpjwdp
pwnépwglbing suynwd dwywd nunpp, dwith nw SUywwnwynd:  Lwyt hwwnwyht npdwd dnnh
Upwyny:

bpwUuh hwdwp. gunwyp Jhdjwug thnjuwugtb| gifuh ypwynd (wnwge W Gu): Qtnptpu wnwy
nLnnywd nwnuw| we W dwhu: Luwnnb]' htuytiny dbnptph ypw nGwh Gunn, dwitind duyutpp, ninpbpp
46qb] nGwh ynpdpp W wwpwot) (nnptpp Yndphu Uninbgpwd wwhhu gpyt; duyutpp): Lunwd
nhppny rGpyt| wnwe: Buyutphu htujwd pLpyt| wnwe: Utpphu wwnywéd nhppny Gpynt nunnptpp
Jhwdwdwuwy pwpdpwglut| ytp, hetigut), ninptpny udwuwyt) hGéwuhy Jwnbne 2wndnidubphu:
Utigph Unwjhg 2ngyti thnph Ypw W hwlwrwyp: enph dnw wwniws wpunwynndting pwpanpwguty
nLutpp® dbnptpp Ynnud tnwubny:

Swndwhiwnbn

Jdwqgpny. «dwqgbp hud dnun», «fdnsniup W pnrsuwyp», «Ulubpu no Juunniu», «dwqbp
nnpn2wyh Unwn», «Qunhp pn gnyup», «Quuwgp», «Pnnnwn 2nlup», «@nynLbutnp puncd»:

Swuwnlbpny. «Swwnyt ywhwywutiny hwuduwpwpywd nunnnipjnlup» , «RFnuhp Undwyp»,
«QudnnLyutGpU nL wwnniu», «fdthhg enith»:

Unnwugnuwny W dJwqgbtiny. «G@nuhp W énunpyubpp», «Ulubpp  uyninnud»,
«Awqunutpp», «Ywwhyubpp»:

LbwnbGiny W pnutiny. «NY wyth htGnnL Yubwnh wwpyp», «Cppwuh Ute», «futhhp YGghhus,
«Mwhwwuhp wnwpyuwus:

Swpwénipwju UGp Ynnuunpn2ybiny. «Qunhp pn wnbnp», «Qnuwyhp® nd npuinbnhg £
ywusnru», «Mwhwwuhp wnwpywls:

Gwpnnntbwywuncpyndu:  Uhtsle 4 wwpbywu  GpGpuwtu  ghwnph 2wpdwhuwntph,
dwpqwaéllttph  wudwunwdutbpp, ghwnh  wenneonijuwl - wywhwwudwl  hwdwp  Jdwppnipjwl
ywplnpnepintup, $haghywywlu JwnpdnipntuutGph Yuunwpdwl oqguwuwpnipyntup W hhduwywu
cwndnnwywu  gnponnnypenctulbph dubpp: Ywwwpnwd £ hhduwywUu  2wpdnnuywu
gnpénnnipnlluGpp wnwpywutpnd W wnwlug wnwpywuGnph: lvwnw| 2wpdwhiwntGn, Jwnbg
Gnwuhy hGéwuhy, huptwquwg: Lnnh wnwptpny Ywuwwpnwd £ JwpdnugnluutGp, Yuwwnwnpnd £
wwnqg gnrgwygndutpny wywpwjhu Junpdnieyncuutn: Ywwnwpnud £ Jupdnieincultn Yagywodph



dLwynpuwl’ hwppwpweNLrjwlU JwUpiwpgGdwu hwdwp: Yulenpnud £ puyGpwuhpniend,
ywpgwwwhnipinLu, hwdwagnpdwygnip)nlu:
NGwp £ jupnnwlw'®

Swndnnwywu Snwubn Unghyutp
gnponnnientl | Swpdw uyhgp | Swpdw ytpg | Swpdw uyhge | Swpdw ting
Jwgp 10 J
pUrwgrhg
30 J Juwagp
pwnap 10.7 yny 9.7 Uny 10.7 yny 9.7 Uny
Utyuwnyhg
Stinhg
hGnwguwuwny
Wdwquwwnyh
uGwnnud (150
anwu) wp
atnpny
Wdwquwwnyh
uGwnnud (150
anwu) dwfu
abinpny

3.4 Jny. 2.6 Up| 3.5 4ny 2.7 dny

51.5ud 70.6 ud 50.5ud 70.2 ud

2.1d 40U 204 3.7U

15d 3.0d 194 27U

Unthned

Muwhwwut] Ynthdwl wpwpnnnpynLtuutph juunwpdwl wywppGpwywunoyniup:
Opgwuhagup® Yynthdwl wpwpnnnipjntuutGphb punbGugub] wunhdwUwpwn: Onwjhu |ngwuplbpp
wbwp E wlgywgut] wdpnng nwpyw pupwgpnid: Onwjhu |nquupp gnigwygynd £ hhghBuhy
Jdwpduwdwpgnigjwl hGn 10-15 pnwt E: UnthdwUu Jhgngutphg E wpliwghu (nquupubph
punncuGp: WUn wpwpnnnipjwl oqunwyuwpnipyntut wytih pwpép £ wnwydnunjwlu dwdp 9-11-p
puywoéd dwdwuwywhwunydwoned: UplewjhU wpwnpnnnepynctubbpp wytwp £ uyut) 5-6 pnwthg, www
wju wuhwpdtiownn £ UGdwgut] wunhdwUuwpwnp W hwuglt) Uhusle 10-15 pnwth:

Qnuwjhu wpwpnnnejntlutpp Ynthdwt jwydwagnuyu Jhongutbphg Gu:

“nwlg Ute GU dinunwd® opwiathnudubpp, opngwuncdp, gn2thnudp, Jhusle gninywiinbnp wgdtin,
(nnp:

Cunhwuncp gpgwuncd wd gugnen. bwhu wtunp £ gGpdwunhdwlup huh 34 wunhdwl, www
wju wunhdwlUwpwp hotgut] W hwuglb] Jhusle 24 wuwnhéwuh: 2npgnnnudp unyuwbu wtunp E



wuwwnt]; 34 wuwnhdwuh onpny: Lwhwwbu wbtwnp E Ywadwybpwb) GpGhuwubph gopwathndp,
www' gngwluncup, W ypenwd wlgub| |nnh:

Qnwjhu |nqwuputpp wbtwnp E wlgywglbp wu dwdwuwy, Gpp wpwwphu Jdhgwywiph
pbGndwuwnhbéwup 21 wunhdwlhg gwon sk:

L2Jwd huunhpubpp (neéyned GU wdtuonw W wdwnwihu Ynithhy Uhgngwnnidutph dhgngnd:

funphnipn E wnipynud Ynthdwl dwdwuwly wnweunpnyt UGpnhh2jwi gnignudhg

Unthdwl opp 2nh uygpuwywl pEpdwunhdwun

1-3 37-34°C

4-7 33-32°C

8-11 31-30°C
12-15 29-28 °C
16-20 27-26 °C
21-25 25-24 °C
26-30 23-22 °C

Ophwlwy Ynthdwl wnwehu 3 onptpnud oph ebpdwuwmhdwlp wtunp £ 37 °C —hg UJwgbigut)
34 °C:



qQnr3L2h SULY
3-4 mwpblywuubph hwdwnp

Qnuph wujwuncdp Lwlwy
1. UnJjwpt nLnh (220.35ul) 1 hwuwn
2. Uwjwyutp,ywnptp 5 hwuwn
3. Bndwluwyubp—uwunnLnputn 2 hwuwn
4. 2Qwdpjnnubp® wnwnpywutph UGnJdwu hwdwn 2hwun
5. Ywné gnitbwynp dwwywytuutp (Gpywpnieynitup 50-60 ud) 50 hwun
6. UJwqny 1gywd wwnybp (pw2p' 400 gpuid) 2 hwwn
7. UJwagny 1gywé wwnytp (pw2p' 150 - 200 gnpwid) 8hwun
8. NGwnhub qunwyubp (npwdwghdp' 20 — 25 ud)? 25 hwwn
9.NGwnhut qunwyutp (npwdwaghdp 6-8 ud) 10 hwwn
10. Inndwnuwgutp-wyunnLwnwuubp 10 hwuwn
11. Uwpuuwdwpquywl thwynhyutn (Gpywpnipyntup 75 -80 ud) 10 hwwn
12. Onwyutp (npwdwaghdp 55-65 ud) 15hwuwn
13. Onwyutp (npwdwaghép 100 ud) 2 hwwn
14. Onwyutp (npwdwaghdp 40 ud) 2 hwwn
15. Uwhuwyutn 2 hwuwn
16. “ypn2wyubn 30 hwwn
17. Ywpd hneudwé pnun (Gpy. 75 ud) 30 hwwn
18.nLn (EpywpneynLup 15-20ud) 1 hwuwn




Jdtpguwpnyniupubp Ruuwwynid™ D)

hdwuw 2wndwhuwntph wujwunwdubpp,

hdwuw Jwpnnipjwu Yuplenpnepynilp,

Jwuwnwnh undnipjnLuutpp wnwpywutpny W wnwlg wnwnywubnh,
pwjlh U Jwgh nhpuhy,

wnpwag ywugh 20 U

wntinhg htnwgwwnyh 40ud W wybh,

gunwyp UGnnh hnphqwuwywu Lwuwywybwnhl,

Jwagh Jwpquwjwwnh ynuw,

unnwugh wngbputph Lnwyny W dwpqwuuwnwpwuh ypwyny,
wwhwwuh hwywuwpwy2nnipnLup,
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fuwnw 2wpdwpuwntnp pwynd, Jywagpny, gwwnyny, UGwnnidubpny,unnuiigniuny,
uGwnbny-pnutiny,

owndwhuwnh pupwgpnid ynndunpn2yh tnwinpwdnipjwu Uty,
npulnph wpwqwwndnienLlu, guwnyntbwynrpinLu,
npulnph hwdwagnpoéwygnipinil, puytpwuhpnyniu,

Jwnh Gnwuhy hGdwuhd,

Jwph hupuwquuwg,

A N N N YN

uwhh uwhuwy:

Lwwp Lwhiwnwpngwywu Ynpenipjwl wEwnmwywu Yppwywl swthnpn2sh hn'
G- (LU), (p)! (q-)! (b)! (q.)1 (t)1 (D)! ([a)’ fu3 - (UJ), (r]-)’ (b)’ b - (UJ), (q-)! (r]-)! IUU - (UJ), (p)! (0,),
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Gpwdaunnipintup wnwlbduwhwwnny intn £ gpwynid bwhuwnwpngwywu wnwwphph uwlbph
nwunmhwpwynrpjwl gnpénud: Wju uwutph hngnL hwyGihu £, Upwlg hnygtiph, qgwgunituputph
wpéwagwupp: buly qquguniupp Gpwd2nniejwl  hhduwywU pnjwunwynieynluu £, uwlbph
hnLquywu ninpuinp dlwynptint wpnyntuwytun Jhgngutbphg Jtyp:

Spwapwjhl wju pwnwnphgh bwwwnwyu £

» uwlbph JtGp 2wpniuwyt hGunwpppnieintu uGpdwut) Gpwd2nnipjwu Uywundwdp,
» qupquglt] Gpuwd2nwywl nwppwywl bwhuwghwnbihputnn,
> qwpqugut] Upwlg Gpwd2nwlywl nLuwyncpynLultpp:

Gpwdunwywl  unbndwgnpdnieinLultph  qgugdniupwihbu puywdwu  2unphhy  uwlp
pwgwhuwjnned £ hpbu 2ppwwywiinnn w2uwphp, tnwpptnpnud £ swpu nL pwphu, wnGuunwd gbntghyp:
Gphwdonnipntp wpunwgnynud £ uwuph  qupgugdwu  pninp nnpunbGpned W wplenp
Lowuwyncpint nLluph - upw Junwdnp, wubduwihu W gGnughunwywu qwpqwgdwu gnpdnid:
Gpwd2nnipjwl hdw)pp, hniquiwuncpeniup, GilleEpluGpp wjuwyhupu Gu, np huwpwynnpniinlu Gu
pudtnnd hwdwnnptint Spwagpnud intn gnwd pninp ywpwwdniuputbph htGuwn:
huunppubpp®
Ncujunpnud

>  "wunhwpwytbp  uwlbph  Jninn Gpwdnnpyuup  hnquiywunpbu wpdwqulptin
nLuwyncpyniup,
> qqw| Gpwdnnigjwu  punypep  (nLpwhu,  whungp,  hwughuw), qgugdniupwijunptu
wnéwquwupt| npwlg,
2wpniuwyt) qupguwgub) Gpwd2nwywl hhonnnienitup,
ollwynpb bwunpe Gpabin, whGuutp dwuwstinL nluwynienLu,
Swlnpwgltb| Gphwd2nwywl Gptp dwuntphU® Gpg, wwn, pw)p,
unynnb Gpwdaunnienitlp ntujunnti uygphg Uhlgl Yting,
dwluwst| W npnob|, eE pwuh Jwu Yw uintndwgnponipjwu Uy,
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qupquwgut| dwjutpp nwppGpGinL wpnnnie)nl,
» unynptgutb| Uywuwnb] dwjuh nudqunipjwU thnthnpunipejniup:
QwjlwywnpdnLpjnLl, GpggnnnLpjnLu
»  Quwpquwgub| uwutph GpgtnL hdwinnwgynLuutnp,
» Gpagb] 6hain yGgwodpny, wnwug jwpdwédnipjwlu Jhunglu inbdwny, hunwly wpunwuwlb]
pwnGnp, thnfuwlgt| tngh punyep (nLpwihu,infunip, dentnwhu):
Epwd2nwwpdwljwl ywpdnipjntulbp
» undnpb] 2wndyt] Gpwdonnipjwlu Gpydwuwlh duh W npw  husnnnipjwl  nudqunipjwlp
hwdwwwuwnwupuwl,



>  qqu| Gpwdanniejwl uyhgpu nL wyjwpup,
>  pwnpbuyb) 2unpddwu hhduwywu hdinncgyndubpp (pwy b, ywaby),
» unynpt pwyty pninph hGin W wuhwwnwwbu, pERrL Jwaqb]® Gpwdnniejuwl  nhpuhl
hwdJwhntuy:
Muwn
>  Pwpbwyt] wwnpwjhu 2wndnudubph uwnwpdwlu npwyp, guwwnytp Gpyne ninpny, JGYy nuinpndy,
qwnpgwgut]  JGuwy, qgnuyqtpny wwnwnybing, Gpwd2nniejwl hGn nhpdhy, wbGdwnd,
Gpwdounnipywl punyprehl hwdwwwwnwupuwl 2wpddGine nllwynipynll® wnwpywutpny,
fuwnwhputpny W wnwug npwlg:
lvwn
» Duwpgquwglb| ntph JGp dJwnubine, W wn ntGpp wpunwhwynhy, nipwpu, qquguniupwihu
thnfpuwugbint W hGphwpwhu  YGpwwnputppht  UdwlwyGine  uwpnnneginctu (hwiybpp
yungwhwnpnud GU, uwwnntt gqunuwagnnh Juagnud £ Jyubph Gunnlchg, Uwwwuwnwyp gunyncd
E, wpinpp wusned E):
Lywqg puwywl, Jwuywlywlu bjwgqwpwuutpny
»  bdwlunpwglt] puwywl W Jwuywywu bjwgwpwuutphu,
» unynpgut| Upwug wuyjwuncdutnp,
» édlwynpb] pUwywl, Jwlywywlu UJwagwpwlubpp dwlwstinL,wujwubine W Upwlg
hustGpwugp nwppGpwytine ntuwynepyniu:
Inphuntd (hdwypnyhqughw)
» Duwpgquwglb] GpGhuwubpp Gplwywnpyntup W hupuncpnyu unbndwagnndtinL
ywpnnntpntup:
Uwwubtnh Jwpqwlup
»  Bpwd2unnipjwl Ubppn wdpwgut] GpGhuwutbph witph W Jwunubph dywultpp® bywuwnbinyg
udwqbnt, byuptine, wwpGine W wy) ywpnnntuwynepyntuuGnh quipgugdwun:
Epwd2unwrhpuhyw (rhpuhYy qqugnnniejwl qupgwgntd)
>  Gpwdonnupjwu Lbppn, Wwpwawutpny Ywd wnwlug wywnpwawutph, nhpUuhy 2wupdnwdutnph
Uhongny qunpgqugub) GpGhuwubph nhpdu nu unnniynilup, nwnpnijwl YGunpnuwgndp,
hhonnnipeinLup, dwpwyncpyniup:
Epwd2nwwl pEpwwhw
»  Lywuwnb] GpEhuwutph wrnnewywu hwdwywnpgh fupwudwlp, Winjwsénipjwlu yapwgdwun®
GpwdawnnLpwl Utppn:
oruaruspu L3nkrerhr SULY
Nncuyunpned
e «Lnphy» dnnnypnwywu
e «Shyuhyh hhjwunnipyntup» Gpwdwn.' Minunp Qwijynyuynt



e «Shyuhyh opnnp» funup W Gpwdawn.” UYGunjwllw Uwpnihuwljwuh

e «Unp wwp» Gpwdown®. U. Pwppuntnwnjwuh

e «®npphy pwjltpg» Gpwdwn®. Upkq LnuhUjwilp

e «Bhunhyp» funup W Gpwdown'. UYGunwuuw Uwpnihuwljwlp

e «fdwlwpn» funup W Gpwdown®. Tnwuhy Apnuwnjwup

EngbtgnnniLpejnLu

e «Cyh» dnnnypnwywu

o «dwph| - hwprhp funup W Gpwda2wn. Uuwhhunn Unduhujwlh

e «3n) Lwp» dnnnynnwywl

e «4wnnh dwn» dnnnynpnwywl

e «UynLnhy» hunup® UnLpGu UnLpwinywlh, Ghwdawn'.Lhihw 2wihUjwuh

e «UponLy» funup UnLpbu UnLpwnjwuh, Gpwdown'. Lhihw QuihUjwuh

e «hulanph Gpgp» funup ¥ LwnLpw Mnnnujwuh, Gpwdown.' Lwphut Uwhwlyjwuh
e «UWuapl» funup L Gpwdown'. Uuwhhwn Unyuhujwuh

e «QupnLu E GYE» funup® Gpdwun MGwnpnujwuh, Gpwdwn'. Inhthuhdt luphdjwup
e «utn» funup' U. Uhpqujwuh, Gpwdoun®.Uncuwllw Quihyjwuh

e «SnUwdwn» funup W Gpwdwn'. Inhthuhdt fuphdjwuh

e «Nnonyu w2nLu» funup W Gpwdown. Inhthuhdt fuphdjwuh

e «ULwl Gpquuwn» funup W Gpwdown'. W. Unpwljwuh

e «Lnp lnwnyw Gng» funup W Gpwdawn. Inhthuhdt fuphJjwuh

e «Uwjphy» funup L. Gpwdown'. Uwnn UwunwyniLujwuh

e «UJuapl» funup W Gpwdown'. UJwpn Uwunwynilujwuh

e «Quy» hunup' UnLpBlu UnLpwnjwuh, Gpwdown®. Lhihw 2uihujwuh

o «Lwwwuwnwy» funup® UnLpGU UnLpwinywh, Gpwdown'. Lhihw QwihUjwuh

e «UnyGu» funup® UnLpbU UnLpwnjwuh, Gpwdown®. Lhjhw 2uihUjwuh

e «fansnLulinh Gpgp» hunup' Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwd2w.” Lwnphut Uwhwywuh
o «Lwwwuwnwy» funup® UnLptUu UnLpwinywh, Gpwdown®. EUdw UhhpwUjwUh

e «Ywpnrubp» funup” LwlubU UhpwjGywuh, Gpwdown®. Uptg LnuhUjwUh

e «QUnuwy» funup” Enwnn UWjwaguwuh, Gpwdown.' Lhihe Iwdpwnanidjwlh

e «Chwdwl» funup* 3nLpnh Uwhwywuh, Ghwdown.' Lhjhe Iwdpwpancdjwlh

e «UonLu» funup W Gpwdown.” UJwpn Uwunwynilujwuh

e «Uwjphy» hunup L. Gpwdown." Uwnn Uwunwyniujwuh

e «&nLUl nL wwniu» funup W Gpwdon® Wwnn Uwunwyniujwuh

e «Upl hubU» funup® Mwwnywywl luwswwnpjwuh, Gpwdown.' Lhjhe Iwdpwnpanidjwlh
Epwd2nwwpdwwl yuwpdnipynltuubp, ywp, jpwn

e «5YGp Gpgbup nL ywntup» funup W Gpwdown.” YiJwpn Uwunwynlujwluh



e «Swnhyubph wwpp» Gpwdawn®. Mnunp Qwijynyuynt

e «NU'U tnuwyu E»

o «dwlwshn»

o «Uwyn pnsntllibpp W dwgnLyutnp»

Lywqg puwywl, Jwujwywlu bWjwgwpwuubpny

Lywagwpwuutnpny wd swihtpny yGpwpunwnnt) unynpwéd Gngbph nhpedwywl wywwnybnp:
Uwuwnltph dJwpqwup, Gpwdnwywl pbtphwwhw pwdhulbph Gpwdawnnipgntup  punpnud £
GpwdounnLpjwl nwuwnhwpwyp® hwyh wnlting GpGhuwutnh bwhuwuppnipynLuubpp:

JdGpouwpnniuputp Qwuwwynud' b)
Nncuyunpned
»  Ncuyunph unbndwagnpdnieinLup uygehg Upusl ytng,
»  wnwppbph Gpwd2nwywlu huyncuutnn,
»  Ujwuwunh Gpwdoanwywl huyncuutnh éwjuh nudgunijwu thnthnfunceynLuutnn,
»  dwlwsh dwunp Gnpgbnp,
»  npn2h Ghwd2wnnipjwU punyep, (nLpwhu, npuncp):
QwjlwywnpdnLpjniLl, GpgignnnLpejnLu
»  Bpgh 6hownn Ygywodpny wnwlg [wnpywodnLpjwu,
Gnpgh Jhunyu wnbdwny,
Epah hun sUyuwiny,
thnfuwlgh Gpgh punypep (nLpwiu, wunip),
hunnwy wpwnwuwuh pwntpp,
»  6hown JGpwpuwnph dentnhu:
Epwd2nwwupdwljwl ywpdnipjntuubp
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» Unnuunpn2yh nwpwénipjwlu Jty,
»  ownpdyh unbndwagnpédnipjwl Gpydwuwuh dLhU hwdwwwunwuhuwl,

> qqu GpwdainnLpjwU uyhgpep, wywnpwp,
> pwjh JGUwy,pwjh fudpny, pGrW Jugh' Gpwd2unnipjwl nhpuhU hwdwhniuy:

>  Lwuwnwph Ywpq ywpwjhu 2wunpdncdutn,
» gwuwnyh Gpyne nnpny,

»  gwuwyh Jty nwnpny,

»  wununyh Jeuwy,wuwngh gnygnd,

>  wuwuunh nwuwnwyutpp,

»  quuuuwyh,

> Juaquh 2ngu,




>  pwjh 2pgwlnd,
>  Juuwwph wwpwhu 2wpdnidubn® Gpwd2unnipjwl punyphu hwdwwwwnwupuwl,
»  owndyh Gpwd2nnipjwl Utppn® npllE ywpwagw)ny (dwwwytl, qunwly), juwd wnwug
wwnpwaquwyh:
lvwn
»  puwph nbpp hp gwuynipjwdp,
> nbpp Ywwnwnh qqugunLupwipl,
»  Udwlwyh htphweh htpnuutppu (hwytpp Yunngwhwpnud GU, Yuwwnntl gununwagnnh
Jwancd E Jyubph Gunlehg, bwwwuwnwyp guwnyned E, wpinpp wugned £):
Lywqg dwuljwywlu bjugqwpwuutpny
»  dwlwsh puwyuwl, dwuywywu bjwqupuwuubpp,
»  wnwppbph puwywl, Jwuywywl bjugqwnpwlluGph husGpwuqutnp:
Inphunwd (hdwypnyhqughw)
> Unwgwnyynn Ljwphu Yuwd ppwnwihpht bwjting hnphuh wwng UtnGnh,
»  hnphuh wquwu wwnpwjhu 2wnpdnidutn,
»  hnphuh Gpwd2nwywl huwn:
Uwwnubph Jwpquwup
>  LYwuwnwnh Jwwnubph Jwpqwup' pungdtiny Gpud2unnipjwu punypep, nGdwp nheup:
Epwdunwrhpuhyw (rhpuhYy qqugnnniejwl qupgwgntd)
»  Lwpnnwuw Jvhwdwdwuwy Gngh wwnbny,
> wuwph jwabiny,
»  &Gpgh Ujwabny:
Epwd2nwwl pEpwwhw
>  Uyptpp thwy wd opnpytind nctuyunnh Jtnud Gpwdawnnwp)niu,
»  Gpwdownnipjwl Ukppn uh puncpjwl éwjutpp' ersntlltph 61Ying, wnwyh pspsng,
JbnnluGph pagng W wyu* Yuwunwptind hwdwwwwnwupuwl 2wupdnidutn:




AnjwlunwynrpjnLu
NLuyunpned - nupwpu, nfuncp hunnnuwghwutn, hwywnhp Gpwd2nnLjwu
thnthnfuncpniu, nhed, ntghuwnp, nntdw, nLdqunipiniu, hustGpwlq, JGntnh.
EngbtgnnnLpejniu - d6ho2wn 2uswnnieinll, Yegywodp, hustn dwju, Gpngh pwntph huwnwy
wpunwuwuncpntl, UGntnnt dhon JGpwpunwnnpned.
Epwd2nwwpdwlwl yupdnipynLuubp - Ghwd2nwnhpdhy gnpénLutinLgjwl
hdwnnrpjnLuutp, ynnuunpn2nwd dwdwuwyh W nnwpwédniejwl Jte.
Muwp - pwjph tGuwyubp, 2npwlh uaqunid, pwjp 2npwuny’ UGdwgubiny W thnppwglutiny
wjl, wwpwjhu 2updnudubp® ywpwagwutpny W wnwug wwpwaquwubph, prhsplubn,
wunnywnubn® dGuwy, gnyqbpny, fudpny, nwuwnwyutph ywnnywnutp, Swhbp,wwph
pGdwnnpncd.
luwn - Ghwd2nwywl nhnwywnhy fuwntpgtn, htGphweh hGpnubtph Udwuwynwd
GpwdaunnLpjwl Utppn.
Lywqg puwyjwl, Jwujwywlu bWjwgwpwlubpny- puwywt, dwulywlywl bugwnpwlltn,
npwug wujwuncdutpp, husGpwugutnp.
Inphunwd (hdwpnyhqughw) - Gpwdunwnhedhy wwwnytputnh, wwng JtnGnnt, wwnpwjhu
owndnidutph, Gpwd2nwywu fuwnh hnphuncd.
Uwwnubtph Jwpquwup - dwwnubtph dwpqwup Gpwdannipjwl punyehl, tinGdwhl, nhpuhu
hwJwwwuwnwuhuwl.
NhpUhYy qqugnnniejwl qupgugntd - Gpab wwntiny, wwnt) bjwabind,Gngti
uyjwqbny:
Ephwd2nwjwl pbpwwhw -wnnnpwlwl hwdwywnpgh fupwuncd, wpdwdniejwl
yGpwgnu:




QnpénlubnLpjwu alkn®

»  MuwpwwdnLup
nLuyunpncd,
dwjuwywndnpnLu, Gpgbgnnnipe)nLu,
Gpwd2nwownpdwywl Jwundnipnlulbn,
wuwn,
fuwn,
Ljwqg Jwuywywu bjwgwpwuutpny,
hnphuncd (hdwpnyhqughw)
dJwuwubph dwpqwup
Gpwd2nwnhpuhyw (rheuhy qgugnnnLpjwl qunpgugntd)
Gpwdr2nwywl ptGhwwhw
»  Snu W qwpdwihp,
»  Dpnuwlp,
»  Gpwdaunnipintup wnopjwynwd
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Lwwp Lwhiwnwpngwywu Ynpenipjwl wEwnmwlywlu Yppwywl swthnpn2sh hGun'
G-dq,t, u3-p,q.q,p,d, P-w,p,q,n, IUU-w,p,q,n,G,q,E,p, PUU-w,p,q,n,E




uerMUr46US, YUNNFSNMIUYUL UShuUSuLe

«Gpwwnpybuwn, Junngnnuywu  w2huwwnwlp»  dpwagnpwihu - pwnwnphsp  bywuwnnd £
ypunutn  Lwhpiwnwpngwywuh hniquywl  nnpnh qupqugdwuu W qguwjwywUu  thnpéh
hwpuunwgdwup: Wu nunywé £ uwuh  unbndwagnpdbint  gwuynipjwl  fupwudwup W
untndwagnpéwywlu  nluwynceynLuutpnh  qupqugdwup: Opwagpwihu  wju  pwnwnphsp
Lwhiwwwwpwunnd £ uwuhu  wpybunh  unbndwagnpdnienLtuutnh  puywdwup:  Lpwlp
Swunpwunw GU wpybunh wnwppwywl  wpunwhwywnswdhgnguGnphu  (gnyu, b, 2wpdnid),
qupqwuntJ E hGunwpppnLeintup  dnnnypnwywu  ntynpwwnhy  Yppwnwywlu  wpyGuunh
Lywwndwdp:

Spwaqpuwyhu wyu pwnwnphsh punpputpt GU*

v Quwynpb| uwluh Wwuwnytpwgndubpp Yepwwpybunh nwpptp nGuwyutph Jwuhlu (ogunwgnndb
LUywpwqwnpn gpptp, gbnwuwpswywl, géwulwpswywl Udnubph  wwwadbuutp, tnpp
pwlnwyutn, nGynpwunhy-Yhpwnwywu wnpytunh unbndwagnpdnceynLuutn W wyjl):

v Unynpbgub| uwubphu quwhwunb] hwuwlwyhgubph w2huwwnwuputpp, npultnptp  pwpthwdpnyn
JGpwptpdnitup nuphouGph w2huwwnwupltnp guwhwuinbihu,

v Untbndt] pwptUwwunn  wwyjdwllbn uwlh gbnughunwywl dwo2wyh qwpquguwl  hwdwp:
Qwnqugub| punLpjwu GplnypUtnh, 2npwwwwnnn wnwpywutph qquywywu puywdwu W npwywu
hngtph wpunwhwywndwl YwpnnnepynLtulbnp,

v tupwlt] wwuwytpwqupn gpptiph Uywndwdp  hGnwpppwuhpnipjwl  quipguwgnudp,  gpptiph
puptngnudu nunbygb] wwwybpwqwnpn Uywputph nhunnwdutbpnyg: “Ywug Jhengny wpprUwgub)
hwJdwwwuwnwupuwU yGpwptnpdnlup htphweh hGpnuutph Lywwndwdp:

v Bwunpwglt] uwlubphlu  YGpwwnpGunwhu  Unwetppu®  $indwuntn, phwutny, gnLwy,
dwuwnhwnpubip, yndhu W wyu :

Uwwhnyb| Jwuuwywu w2huwwnwuputph ptdwutph, ywpwwdniupubph Yuadwytpwdwu hwdwn
(wUhwunwywu W pudpwhu  Yndwnghghwutph  uwntnénud), qbnwpyGuunwywu  Unieh
pnjwunwyncpjwu pwqwaqwuncenLu :

UGpwwpybunnwihu - WwpwwdnlupuGph  pupwgpnud  untndt] pwpwgwywd, uwnbndwagnnd
JpUnnpun :

dbGnguwpnyniuplubn Swwwynid’ 4y4Ul)

Ljwpnsnipyniu

v dwlwsh W wujwuh Uywpswywl Uniptnp, uhgngutpp W Yhpwnh npwp,
v" 6haw pnuh dwwnhuinp W pnunpep,

v" Uywph dwwnhwnny, dwnpytnpny, gpwutnyny, gniwony,
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v

w2huwwnh ypduwhwnedutpny, ynduwhwpywsubnny,

dwuwunhwnutGpny tnwuh nLnhn, rEp, hnphgnuwywl, wihpwaéle, 2npwliwble gétp (lunwintp,
dwlwuwwnh, gwuyjwwwn...),

uywph 2ppwliwéle, pwnwyncuh, nnnwuynctbwble  wwwnybpubn  (gnuwynn
Jwagnuutp, npnawyutp, wpl,, gunuwy,)

uywnph UG nL thnpn, Gpywn nL Ywpd wnwpywbn,

pUonhbwyhg Uywph 1 wnwnyw,

wwuwybph ywpq wnwpywutnp (nunphn W ptp swuwwwnphubp, dwnbn),

ywuwph pGUwwnhy w2huwwnwlpubn’ «Pwnhyubpp pwyntu GUY ininw-ninwy», «Wuapl
E quipu® ywp-Yuwe»

Lywnph punLpjwl GplnypRubn,

Ujwnt| dwpn’ ginchu W UGy gény wwiinytndws ytpgnyeutn,

Ujwnh yunwuh® ginihu W UGy q6ny wwnytngwd ytngnyputn,

wuwwnph w2huwwnwuputn nupdwuywpubpnd W undGpugdbpng (wihpwéle gétpny
qunnwnt hwgniuwnp, ubpyt tbwyp, wnplp, wdwtnp, Jhpap...),

uGpywywgut;  uywpwséd YGpwwph wpunwhwjnswywunceintup (Uplep thwyned E:
Qunhy Fnpnuhyp Shéwnnud E2),

wwwnybpp nbnwnnby eneh Yeuinnpnuncd,

tnwpptiph W wujwuh hhutwywu (Ywpdhp, nGnhu, Ywwnuywn) W dh pwuh pununpjug
gnyutp (Ywluwy, 2wgwluwywagnyu, Uwnpupwagnyu, Juwpnwagnyu, Jwunwpwywagnyu),
wnwpptph ulll nL uwyhwnwyp

Gnpynt gnyu puwnup hpwnp W unwuw unp gnyu,

fudpwdnph wnwpywutpu puwn gnyuh,

Uluwph hGphwehg hpbu nnLp GUWS wwnyGnp,

wwhwwuh hhghtuwh wunuutpp,

SGihwytpinnd

v
v

<\

hdwluw sGthwunLeh hwwnynepyntuutnp,

wuwwph wnwpptbp gnpénnnipinuutn  dGthwdwshynd'dwuhg wnwldlUwguh thnpn
dwubtp, lnGnwnph hpwp ypw, Jhwguh wnwudhu dJwubpp, hwpprbguh, nwhwybguh,
6bthh wwpgq wnwpywutp® qunwale, guwlwaéle, tnwthwy' pubann, gunwy, whub
nwpptph wnwpywutpu pun duh W swidh,

puophuwyhg o6twhh Jh pwlh dJwubphg pwnugwéd wnwpyw Ywd ytunwup'
Ldwubtgubind Gpypwswihwywlu Jwpdhuubph wd wywwnytbpubph,

dwuwsh Yuwyh, Gthnuh, pudnph hwwnyncnctuutpp (thwdhney £, Ywptih £ pwdwuwb
Jwutph, dwulwuwnt], Jhwgubp),




v
v

wdpnng Jwuhg wnwuduwguhy thnpp dwubn, nnGnwnph JGyp Ujintup ypw,
6Gthh quit (dnnhyutn, wwpwl, phe, Ynudtnn), gnun (Qunwy, dhpg, wnle...)

Ywnrnignnwwl wouwnwlp, wwyhjughw

v

AN

AN N N NN

v
v
v

Swpptph L wujwup unnignnwywl, 2hbwpwpwywl hhduwywu Uincetpp
(unpwUwpn, wnynLu, uwihy),

hwdwnph funpwuwnnhyutnp,

ywnnigh 2huncpejntu tnwnpptn Gnwuwyutpnyg (wawnwpwy, wenn, utnwu, bwdjwy)
tnwpptph 2huntejwu Jwubpl pun swihtph (UGS-thnpp, Gplwp-Ywns, pwpap- gwon,
lwju-UGn)

ywnnignnuuwl UjnLptpny Ywwnwnh unnwgnedubp,

Jwuwph wwng gnpdnnnipynilultn’ Jwup wnwnpywubpny,

w2kuwwnh pneny (Yuph, wywuneh, unuuédh),

uwintindh wwuwnytn udnwophuwyhg

puwnph gnyutnp® wwwnybpynn wnwpywutphu hwdwwwunwuhuwl,

puwjwunwpnwyh  Yypw  Yuwuwwph  wwpqg  wwhlywghwutnp  bwpuwwbu  Yupdwd
wwwnytnputinhg,

wwuwnpwuwnh Gpypwswithwywu &dubphg (2ppwl, pwnwynwuh) gnwyh ypw unulbdh
wnwnywjwywl ywwnytputp ( qunwy, unduy, tnbwy W wyu),

yunpunywd nGunwiubpp 6houn unuldh enrh Jwytptuhu (dwnhy, gunwy, wnGplwpwth,
dubdwnn),

Ywauh wwng Yndwnghghwutn,

Jtoh hhatgdwdp hGunlh wudunwugnipjwu wywhwwludwu hhduwywl wunUubpp,
UjnLpetpu ogunwagnpdh pubwdpny:

QnpénLutnipjwl adlbn®

*

fuwnbp.

+ TMwpwwuncuplutbp.

+ OnpadwpwpnipinLu.

+ UW2huwwnwlp YEunpnulGpned.
+ hupunLpnylu gnpdnLutnLp)nLU.
+ hUuplUwuwwuwnyned.

Lwwp LwhiwnwpngwywU Ynpenipjwl wEwnwywlu Yppwywl swthnpn2sh hn'
G () h3-(w), (n) (6), b)), (@)@, (@) &) @) IV W) (P).(a) (q, PUL (w).(

p) (6)
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NruncJUwnwunhwpwyswywl gnnpoplpwgh wprynLtuwytun ywadwybpwndp
wuwjdwuwynpywsé £ qupgwugunn wnwpyuwjwywu dhwowdwinh wnwinLpjwdp: Ypwnubp Gpypnpn
fudph  3-4 wnwpGywuutph  Yyppwywl hwdwhn Spwaph  hwnpdtp hpwywluwgdwl W
ypprwnwuunhwpwyswywlu w2uwwnwlpubph wpnyntbwygtbun Yugquwytpwydwl hwdwn wuhpwdtown
E wwhwwlut| qupqugunn uhpwywjphu uGpywjwgynn hGunlyw ywhwugubpp®

1. pudpwublUjwynwd  wwwhndbp puwnuwhlu  wwpwqwutbph  wewnunll®  uwlbph
dwlwsnnwywu qwpgwgdwl  hwdwp®  pudwulwp, pnpg, Gpypwswihwywl  nwppbp
wugptpny wryntuhyubp, pwqdwagnyu junpwuwnnhyutp, qunwyutp, thnpphy Jtptuwubp,
anptp gnilutin Ljwnputnndy,

2. uwltbph wnwnpywjwywu gnpéniutnipjwl hwdwn wwwhnytb) Unebph’t tnwpptp swithubiph
yGunwuhutph, whyuhyubph' hwagnuwn, fuwnwihp Ywhnyp, wwppbp dubph W gnyutph
Jwnnignnwywu UjnLptph, huwnwihp-hGnwpunuutph, funpwuwpnhyubph, thwwunpyubph W
wjib, wnywjnpjnLu:

3. uwubph Gpwd2nwywu nluwynipejntbubph qupgqwgdwu hwdwn fuwnwhu wwpwquwubnph W
uwppwynpneduGph wnywjniencl,

4. uwutph YyGpwwnpybunwihu gnpdncutbniewl hwdwn wpndubph, enetph, ypdnultph,
dwuwnhwutph, $ndwuntputph, sGhwdwdhyh wnywjnipinLu

5. gpnuwlpltph dwdwuwy huwnwint hwdwn thnpphy nnytph, unwwwnputph, pwhtph
wnwyncpinLu ,

6. pwjeh W wj 2wpdnidutph hwdwp hwdwwwwunwuhuwl uwppwynpnidubph wnywjncenil,

7. uwutph hwdwwbn huwntph hwdwp wnwuduwgywd hwwnywsdh/ gnlutn LUywpubpny,
dwnhyutpny, pnyutpny/,wnywnLp)nLu,

8. hudpwublUjwyncd nhnwywhy UnLetph wnywjnieintl” GpGhuwubph qquywpwuutph, Jwup
Jywuubph hwdwywngh W ujncdtuinuwhlu puwntph quipgqugJdwu hwdwn,

9. 2wndnnwywl  puwugwpnedubp nubgnn uwubph hwdwp  wuhpwdton  wWwydwuutph
wnyuwynLnl® hwpdwpbGgwd  wpenn uGnwl, Jwuguwy, uwjwy, pwjwy, wwppbp
swthubph pwnpébp, wennwyutp bunbine d8hon nhpp wwwhndtine hwdwn, hwpdwpbGgwo
uwwup (uwwuph wnwwwwghwutbn), hwpdwpbgywd gnGuwlywu wyhwnnypubn:
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	 Դաստիարակել սաների մոտ երաժշտությանը հուզականորեն արձագանքելու ունակությունը,
	 զգալ երաժշտության բնույթը (ուրախ, տխուր, հանգիստ), զգացմունքայնորեն արձագանքել դրանց,
	 շարունակել զարգացնել երաժշտական հիշողությունը,
	 ձևավորել ծանոթ երգեր, պիեսներ ճանաչելու ունակություն,
	 ծանոթացնել երաժշտական երեք ժանրերին՝ երգ, պար, քայլք,
	 սովորել երաժշտությունը ունկնդրել սկզբից մինչև վերջ,
	 ճանաչել և որոշել, թե քանի մաս կա ստեղծագործության մեջ,
	 զարգացնել ձայները տարբերելու կարողություն,
	 սովորեցնել նկատել ձայնի ուժգնության փոփոխությունը:
	 Զարգացնել սաների երգելու հմտությունները,
	 երգել ճիշտ կեցվածքով, առանց լարվածության միևնույն տեմպով, հստակ արտասանել բառերը, փոխանցել երգի բնույթը (ուրախ,տխուր, մեղեդային)։
	 սովորել շարժվել երաժշտության երկմասանի ձևի և դրա հնչողության ուժգնությանը համապատասխան,
	 զգալ երաժշտության սկիզբն ու ավարտը,
	 բարելավել շարժման հիմնական հմտությունները (քայլել, վազել),
	 սովորել քայլել բոլորի հետ և անհատապես, թեթև վազել՝ երաժշտության  ռիթմին համահունչ:
	 Բարելավել պարային շարժումների կատարման որակը, ցատկել երկու ոտքով, մեկ ոտքով, զարգացնել  մենակ, զույգերով պտտվելու, երաժշտության հետ ռիթմիկ, տեմպով, երաժշտության բնույթին համապատասխան շարժվելու ունակություն՝ առարկաներով, խաղալիքներով և առանց դրանց:
	 Զարգացնել դերի մեջ մտնելու, և այդ դերը արտահայտիչ, ուրախ, զգացմունքային փոխանցելու և հեքիաթային կերպարներին նմանակելու կարողություն (հավերը կտցահարում են, կատուն գաղտագողի վազում է մկների ետևից, նապաստակը ցատկում է, աքլորը կանչում է)։
	 ծանոթացնել բնական և մանկական նվագարաններին,
	 սովորցնել նրանց անվանումները,
	 ձևավորել բնական, մանկական նվագարանները ճանաչելու,անվանելու և նրանց հնչերանգը տարբերակելու ունակություն։
	 Զարգացնել երեխաների երևակայությունը և ինքնուրույն ստեղծագործելու կարողությունը։
	 Երաժշտության ներքո ամրացնել երեխաների ափերի և մատների մկանները՝ նպաստելով նվագելու, նկարելու, պարելու և այլ կարողունակությունների զարգացմանը։
	 Երաժշտության ներքո, պարագաներով կամ առանց պարագաների, ռիթմիկ շարժումների միջոցով զարգացնել երեխաների ռիթմն ու լսողությունը, ուշադրության կենտրոնացումը, հիշողությունը, ճարպկությունը։
	 Նպաստել երեխաների առողջական համակարգի խթանմանը, լարվածության վերացմանը՝ երաժշտության ներքո։

