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Uhohu hudph 4-5 wnwptywllbph Yyppwywlu hhduwywl Spwaghpp Ywauywéd £ 33
LYwnwywpnipjwl Ynnuhg hwunwunywd Lwhuiwnuwpnguwywu Yppnipjwl wybtnwlywlu Yprwywu
swihnpn2sh wwhwugubph hpdwu ypw (13.05.2021 @ N744-U npnand)t wyn tnwphph uwubph
hngtdhghninghwlywu wnwuduwhwwnyneeyntuutph hw2qwndwdp:

Opwagph pndwlnwynitpjwl jnpwgndp Ypenipjwt W qupgugdwl  wnwudUwhwuwnnty
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4-5 nwptywulubph hwdwp wju  puwgwywnp UGpwnnuwd £ uwuh funuph qupgugdwu W
(GqudnwdnnnLjwl, npwdwpwlnipjwl, unbndwagnpdbwywlu Gplewywyniejwl, dwlwsnnwwu
hGunwpppnpniLeynlluGph  qupgugdwl  w2huwwnwuputnp’ wwpwwuniupubph, uwUh puwnwhu
gnpéncLutinLejwu W wnonjwih juwgquwytpwJdwu pupwgpntd:

2) Ancquywdwihu W unghw-wudluwjhu qupgwgned.
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dwunpwgnudp, wnwpywjwywu Jhpwduwpnnud  Ynnuunpnanedp, uwintinbwagnpowywuntjwl,
huwpwdwnnipjwl, hupuncpnyuncpjwl,  hupbwuwywuwydwl W wuywnwlg Ytuuwytpwh
nwppwywu hdinncpyntuutnph quipgugnedp gnponlutineejwl tnwpptn dwbpnud W wnopjwned:

5) Pwpnuwywu, wqqwjhlu, Eynnghwywl, hpwjwywu, ubGnwihu hupbwghunwygnipjwl W
duinwstwytpwh qupgwgnud” wpdtpwihu hhdntuputph thnpuwlgdwdp.
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Eyninghwywu, utnwiht, gnuwpytunwagbnuaghunwywlu nwunhwpwyncjwu puunhpubpp  pruncd
GU hwuwywpwynipjwu qupquwgdwl  wwhwluglubphg: Hwup hwdwygdwd hpwagnpdynid Gu
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ghwnbhputph, hdwunnieiniuutph W wnpdGpwihu hwdwywngh dlwynpnudp’ jnipwpwuynip uwuh
qupqwgdwl wnwluduwhwwnynrpntlubph no Ypenipjwt W qupgwgdwl  wnwluduwhwwnny
wwjdwuutph Yywphph hwa2wndwdp:
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»  hwdwwwwunwupuwunce)ntup bwhuwnwpngwywu Ypenipjwl ybnwlywl Yprwywl
swhnpn2shu.

> Upenipjwl w2luwnhhy punyep,

» uwlubph W JGdwhwuwyutph thnpugnponiutinLpjwu GpGhuwjwytunpnu Unuinbgdwu
wwwhnyntdp,

» wqqwjhu wywunnyprubph W hwdwdwpnywhu wpdtputph gnLgnpnnudp,

»  lUwpiwnwpngwywu  Ypenipjwu  pnjwunwynipjwl JbGp  uwlh  punuph,
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Lwhuwnuwnpngwywu Uppenrpjwu  wbunwywl yYppwywl swihnpn2sny uwhdwudwd hup
ywpnnniuwynipjnllubph wwywhnydwl wuhpwdbownnipinltuhg GluGiny® Jhehu fudpnwd uwutph
hGunn opdw Ywunuwywpqwjht wwhtphu Ywqdwytpwynn w2iuwwnwupt wpunwgnynud £ 6
Spwapwiht pwnwnnhgubnpnud®

1.lunuph qupgqwgnd

2. dhgynLnnLpw

3. hud 2npwwwiinnn w2ruwnhp

4. Uwpbdwwnhyjwywl tnwppwywlu wywunybpwgnedubn

5. GpwdaunnipnLu

6. UGpwwnpytGuwnn W Yuwnnignnwwlu w2huwwnwup:

Opwgpwhu  wju pwnwnphsuGph  quuinudp wWwjdwuwywl E, npwup ubpwnnptu
hnpujuwwwygwd Gu: Uwluh qupqugnudp hwdwynnuwuh W (hwpdtp £ pupwuncd, Geb pninn
pwnwnnhsutGpny Jhwdwdwuwy W 2wpnibwywywu w2huwwnwup £ tnnwpyned:

Spwagpwjhu pninp pwnwnphsutGpny uwhdwudwéd yGpguwpnynituputbpu nunnywid Gu wnwugpwjhu

ywpnnniuwynipynluubph dlwynpdwul nL quipgwgdwup®
1) (Gquywu b hwnnpnwygwywu Yupnnntuwynpinil,
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w. uwup YJwpnnwunw E dhoin Juuwptbp W gniquygt]; hpduwywl  2wpdnnuywu
gnpénnnipynLtlltpp,

p. uwnnwd £ 2wnpdwhuwntGn® hhduwywl 2uupdnnuywlu gnpdnnnipynituutpny, Jwulwygnud
E  Jwpqwhuwntph  wwppbpnd  thnpuwbgnudwywgpbphu®  npulenpGing - wuhpwdtown
2wnpdnnwywu wywnhynipeinil,

g. mhpwwGwnnwd £ uynpunwihtu yundnipynluuGphu™ uwhnud £ uwhuwyny W nwhnLyutpnd,
Jwpnud E hupuwagUwg, Gnwuhy W Gpywuhy hGdwuhy,

nN. onnid Juwunwpned £ ninptph W dtnptinh 2wnpdnwdutn, uwnned £ 9pwyhu puwntp,

G. ywuwnwnnud £ YGgwodph 2tndwu, hwppwpwenLpjntup Ywuhuiwngbinn yundnpjnluubn,
q. wwwpnw E punhwunip qupgwgunn JwpdnipjniuutGp’ wnwlg wnwpywubph W
wnwpywutpnd, ytGppu nL uinnphu ytpgnypubnh, nLuwgnunnt, hpwup W npndwjup hwdwin,
E. ywunwpnw £ ywpq ywpwjhu 2wupdncdutn W npwug gnigwygnudubn,

p. hupuntpnyu Ywuwwpnud £ vnwpptp punypeh $hghywywu Jwpdnipiniuutn’ wnwlg
wnwnywutph W wnwpywubpny,

P. dhahjuwywu nwunmhwpwynipjwu wnwpptp dltpnud npulenpnud £ upgwwwhnipyniu,
wywhdncpintt, puyGpwuphpnieinct, hwdwgnpowygnepynil, pwptyhpe Jwppwaghd W
hwpqulp,

d. ghunh wdwnuwjhu W ddGnwjhu dwpquwalltn, swlwsned £ hwy wudwuh dwghyutppu.
lunuph W hwnnpnwygnipjwu njnpwun

w. uwll puywnd W yGpwpunwnpned £ juwd thnpphy wwwndnepynctulbnp,

p. Uywpwagpnud £ wnwpywubtpp, Gpwnyputpp, nhwug Uhple Gnwéd wwnpqwagnyu ywwtpp.
wywhy hunupnud Yppwnnd wjuwhuh pwntp, npnup wpunwhwjnnn wnwpywubpu no
GplwnyprUtpp Gpthuwih wubduwywl thnpénd s6U Gnby,

g. Ujwputpp oqunLpywdp Ywaunid E thnpphy wywwundnipynitbutn, wdpnngwgunid Yhuwn
rennUYwo Uhunpp,

nN. ywuwdnud £ uGthwywl thnpdwnnipjwlu dwuhl,

G. hunupl wpunwhwjinnd £ wnwppbp wpunwhwjunswdhenguGnnd®  thnpuGind  dwjuh
nLdguncpnLup, tnntdwp, oginyned £ funupwjhu nwnwnputphg,

g. pGpwywunptu 6hon £ Juaqunud UwhiwnwunipnluuGppt Yphpwnbind  Juwwywl
Uhgngutin,

E. npulnpnud £ hGunwppppnepintu gpptph - ujwundwidp,  wpunwhwjnnd - gpwywl
untndwannpénLpenLu uGinL gwuyntnLu,

p. hwnnpnwygdwu pupwgpnid ny Uhwju wpunwhwjnnd £ ubhwywl yGpwptpdniupp
nplE Gplnyeh UJwwndwdp, w)le nhulnpnud £ nhdwghupu uGine ywnpnnnienl,

p. wwpptpnud E  hwnnpnwygnipjwu  wudhpwywlu W Jhounpnwynpwé  dubpp,
wwuwnybpwguntd £ wnGhuuninghwutnh nGpp hwnnpnwygnipjwu Jte.



hdwgwlwl ninpun

w. uwup gnigwpbpnud £ hwadh, pyGph, pwlbwyh hdwgnipinil, pywpwlwlywl wywpgq
puunhputp |NL6GINL Ywnpnnnipncu,

p. Jwulwygnud £ hwdwwntn Juaqdwybpwynn w2uwwnwuputphu W wjwpunpu hwuguncd
wnwwnnwupn,

g. hwuwywyhgutph hGn  hwdwwmbn  gnpénllbnLgjwl  pupwgpnwd  npulnpnuwd £
hdwgwywUu wywnhynipeinil, Gnlwyuwynipynilu, Yundhp hwjnubGine ywpnnnipinil,

n. dwuwsnd £ w2ruwphp thnpdwnynudutph, hupuncpnuyu gnpdnnnieynluutph Jhengny,
fudpwydnpnud wnwpywutpp, wwwnytputpu pun punhwuncp hwnywuhaubph,

G. hwuwunwd E 2npwuwunnnn w2ruwphh W punipjwt Gplnyputph Jhwulwywuncynitup
L thnfuyuwwywénipniup, nluh nwppwywlu ywunybpwgnudubp yGunwluwywl w2uwphp
L wuybunwu puncpywl Jwuhl, yuwplnpned £ Jwpnne w2fuwwnwbpp, npw wpnynctupubpp,
g. dwuwsnid £ thnfuwnpwdhgngutnp, ghunh npwug nGpp Jwnpnni Yjwupned,

E. nLup nwppwywu wwuwnyGpwgnedubp waqqbtph Jawynrpwihu
wnwldbwhwwnynipintultph Jwuh,

p. UGbwhwuwyutph oqunipywdp ynnuunpnaynid £ wnnbnGlwunynipjwl pwquwquiuncgjwu
dto W ywunwpnid Lwwwnwywdtun punpniencl.

InLqujui, unghw-wuduwjhu npnpwn

w. uwup wnwpptGpwynwd £ 2ppwwwuninn Jwpnywlg  hnequywu  Jphéwyu  nL
qawgunituputipp, hwdwnpnid £ hp W UjncublGph gwuyneynluutpp,

p. hwuwywyhgutph W JGdwhwuwyutph hGwun hwpwptGpnogyncuutpnud  npulenpnud £
pungdywéd ytpwptndnlup, puywinwd £ dwpnywug nnpwdwnpywdnceintul hp bywwndwdp,
thnpénud £ npulenptp hwunnupdnnwiywunceincu,  oqunipjwl dtnp  JGUUG|NL,
wwnnedwygtint ywpnnnepynLuubn,

g. JGowhwuwyutph hGnn  2thdGhu  wwhwywund £ pwpGuppnigjwl  Unpdbpp,
hwuwywyhgutbph  hGin  hwnnpnwygdtihu  npulnpnud £ hwdwwbn  gnpdtinc
wwwunpwuwnwyuwdninil,

n. pudpwhtu  w2huwwnwupubpnud W puwnGpnud  npulenpnud £ hwdwiwnbn  gnpdtinu
wwwunpwunwywdnipnlu, hwdwagnpéwygbine  gwuyncpyntt, wywhy Jwulbwygnud E
JGowhwuwyutph W hwuwywyhgubph bwhuwadbnUnLejnLlutphu,

G. hwuwywyhgutph hGwn hwdwuwntn gnpontubnLeywl pupwgpnid npultnpnud £ punhwunep
LUwywwnwyhu vhinjwd wusuwihu hwwnynipynlulbp W unghwjwywl yupnnnipynluutn® hp W
puytpubph gwuyncpynluutpu nL gnpdnnnipyntluGpp . hwdwnpGine  Ywpnnnyni,
uGthhwywu Juwppp Ywpgwynptine thnpatp, hwdptGpwunwnpnoginlu, puytpnep hwuywlwin
W wowlygbint ywwunpwuwnwwdnepnil,

gq. nwnudUwuhpnud £ hp wlUédh, punwuphph wunwdubph, 2ppwwwwnnn  Jwpnyuwlg
wnwlubdbwhwwnynepyntuutpp, gnigwptpnud £ hunwy JGpwptpdnlup punwuppnud ud
dJwuywwwpwnbtgnd Juwunwnynn hpwnwpancpyntulbppu,



E. npulnpnud £ uGthwywlu hnygbph no gnpdnnnieynclubph, Junptbph W yGpwptnpunibph
JwuhU funubnt wwwunpwunwywdnipiniu.

huplwuwywuwnpydwl, wuynwugnrpjwl, wnnng wwynpbuwytpwh ninpunn

w. uwup npunpnud £ wlbdbwywu  hhghGuwh  Ywunuutph  wwhwwudwu
ywpnnnipyntuutp W hupbwuwwuwpydwu hdnncpynituutn,

p. wwhwwuntd £ opjw ntdhdp W hhghGuwjh hhduwlwu wwhwuglbpp,

g. ghinh wnnngnipjwl wwhwwudwu hhduwywu Yuwunuubpp, nwwpptpwynwd £ wnnng W
wlwnnng ulnltunp, wwuwybpwgund E ogunwywn W Juwuwlwp unynpnipyntuutph
hGunlwupubpp, npulenpnud £ pwgwuwywl yGpwptpdniup Juwuwywn unynpnipynctuutph
hwunbuw,

n. Jwpnnwunwd E Uywpwagpby hp W JnwutGph wennpwywl  yhéwyp, pwguunnt]
hhywunnrpjwu hhduwywu whunwuh2utpu nL huwpwynp ywwdwnubpp,

G. hwuywunw E uGhwywl wusdh, Jwpph W yGUuwgnpdnLubniywu wuynwugnijwu
hhJuwywu Ywunuutpp W hwéwhu wnwug hhptgdwu hGnlenwd E npwlg,

gq. dwunpe £ wludunwugnipjwl Ywunuubphu wnwup, Jwuywwwpunbgnud, thnnngned, wjl
Jwjptpnud W JGdwhwuwyh hhatignudny hGunlenwd £ npwlg,

E. bwunp E GpplcGynejwl hhduwywu Ywunuutppu W JGdwhwuwyh hhotgnudny hGuinlenwd
E nhwg,

p. nluh wnwppwywlu ghwnbhputn $hghywywu wywnphynipwu W Jwpdup  ynthdwl
Ywplnpnipjwu dwuh
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LUwlunUwywpgp opyw pupwgpnud uwlbph  wwpwplnye gnpdnLutinLejwl  nGuwyubph®
wwnpwuwuniuputph, nwunhwpwyswywl w2iuwwnwlpubph no gnpéntubnLgjwl wquwn dlkph

uwutph  $hahywyuwl,
dwupwptnuwénipjwlu  LGpnwlwy

ywadwytpwdw, dwnwdnp  w2huwwnwlpltnh, hwlbquwnh  6h2wn
pw2fudwl  Uwpiwgdnudu  E:

Lwunuwywnpgh 6h2in uwnniguwéph hhduwywlu uygpnilpp npw hwdwwwwnwupuwuncynill £

hGppwqwyjuwu W

uwltph  hngtdhghninghwywl wnwludUwhwwnynipyntuutphl® spwgwntiny Lwle wuhwwnwywl
Jnuintigdwl uygpniupp (puh wnnlennnipynil, gnpdncutinLpjwu wntdw, UwhuwuhpnipynLuutn, W wu):
OpJw YJwunuwywngp uwubph Yuwluph Ywquwytpwydwl, hwdwynnuwuh qupqugdwl,

wnnnonLRjwl wupwwundwl W nwunhwpwynipjwu uplenp ywydw E:
Uh2bhUL SUrh2Uushu vUrh (4-5 SUrcuuLLErk) OrprLUYGELr yULNLUYUrG
(19 dwdjw, hugonyw w2huwwnwlpwihl 2wpweny)

N dwdtpp nwpyw dwdtpp nwpyw
LYwlunuwlwpgwjhu wwhtn gnLpuin Gnwuwyhu | nnwp Gnwuwyhu

1. Uwubtph punnlutnceniu, juwntbp 8.30 -9.30 8.30 -9.30
wnwynwjwl Jwpduwdwngntjntu

2. | Lwhuwbdw2h bwhiwwwunpwuwnned, 9.30- 10.00 9.30 - 10.00
Lwhuwbdw?

3. | Mwpwwuniuph Lwhiwwwwnpwuwnned 10.00 -10.10 10.00 -10.10
MuwpwuwunLup wnwehlu 10.10 - 10.35 10.10 -10.35
MuwpwuwdnLup Gpynpnpn 10.45 -11.10
MuwpwuwunLup Gppnpn 11.20 - 11.45

4. | vwnbn, gpnuwlph 11.45-12.30 10.35-12.30
Lbwhuwwwwnpwuwnned, gpnuwup /ynthhy
(fuwntp, nhwnwdutn, w2uwnwlp) dhgnguinniultin /

5. | dGpwnwnpé gpnuwlphg, huwntn 12.30-12.45 12.30 -12.45

6. | Dw2h Lwhiwwwunpwunned 6w 1245 - 13.15 1245 - 13.15

7. Uqwwn gnponLutinLynLu 13.15-13.25 13.15-13.25

8. | 8tptGlwjhu puh bwhuiwwwuwpwuwnnd, | 13.25 -15.15 13.25 -15.15
pnLu

9. UuwinhdwlwywUu wpplbwgned, wquin 15.15 -15.50 15.15-15.50
fuwnGn

10. | 3Gindw2nyh Lwhiwwwwnpwuwnned, 15.50 -16.10 15.50 -16.10
hGwndw2hy

11. | 2pnuwlph Lwhiwwwwunpwunnd 16.10 -17.30 16.10-17.30
gpnuwlp,fuwntn,nnlu dwlwwwnhtb]




3SnLpwpwugnp  Lwpuwnwpngwywlu  nuunbwywu  hwunwnnegnlu Yugdned £ hp
wuwjdwuutppu, hwJwwwuwunwupuwUu ywunuwyuwng:
Mwpwuwunituputph pw2iudwt gwuyh Ywaudwu dwdwlwly wuhwdtn E wywhwwutb] uwutph
dhaghywywlu L duwdnp  wphuwwnwlputbph  6hon hGppwaquw)nudp,  dwupwptnUujwdnipjwl

wnwUubduwhwuwnynrpynLtuutphu

uGpnwluwy pw2huncdp:
Swuywih £ yuwunuwywpgwjhu wwhtph J6é Jwup Yuquwytpwt) pwyned:

Ub2hlL vURh CURUMRUYUL MUrUNUNFLRLENP SEAURUCHVUUL OrhLUUGELE SULY
N | Mwpwwuntupubph tnnGuwyutbpp

Mwpwuwuniupubph pwuwyp

1. | lunuph qupgwgnid

2 wwnwwuniup

2. | bué 2npwwywnnnn w2huwnhp

2 wwnpwwunitup

3. | Uwpbdwunhywlywl nwwppwywl
wwuwnybpwgnidutn

1 wwpwuwunitup

4. | LjwnpsnieinLu

2 ywpwwdnLup

5. | BGthwytpunnwd

1 wwpwuwuniLup

6. | Ywnnignnwywl w2fuwwnwup, wwhlywghw

0,5 ywpwwuntup
0,5 ywpwwuniLup

7. | dhgynLinnpw

2 ywnpwuwunLup

8. | GpwdaunnLpinLu

2 ywnpwuwunLup

9. | Cwpwpwywu punwdtup

13 ywpwuwudntup

NLuncdbwywu wnwphu uyuynud £ ubwynbdptGph 1-hu W wdwpunynd £ ognunnnup  31-hu:

Mwpwuwuniuplbpu wugywgynwd U ubwwbGdptph  15-hg Jhusle Jwjhuh 31-p' 20-25 pnwb

wnlnnnipjwdp: UGwwnbdptph wnwehUu Gpyne 2wpwep hwpdwnpdwU ging £, nunh  hwwnndy

wwpwuwuniuplutbp s5U wugywgyned: Mwpwwdniupubph dhol puywéd dwdwuwlwhwundwép 10

nnwt E:

OSpwagpwihu  Upneh  jncpuwgdwt hwdwp hwodbunne dwdwlwywhwwndwd £ uwhdwuyned

JjnLpwpwlsintp Gnwdujwyp:

Qnppnpn Gnwdujwyh hwdwp bwpuwwnbujwd £ wwpwwdniupubph pw2hudwUu gwuy, pwuh np

wwpwuwunituputinu wugywgynd GU Jhwju ncuncgwudwd Uineeh Yypyunipjwl ne wdpwwundwu

Lwwwnwyny:

UdnwU wJhuutphu wugywgyned Gu Ynithhy uhgngwnnidubp:

Pwg pnnuywd Spwapwihu dwywin Ywpnn £ jpwgdtp snppnpn Gnwdujwyned:

UhghU fudpnid Ququulbpnwynn wwnpwwdnLupubph pwlwyp® pun wdhuubph W tnwpyw
byunpquépny

NMwpwwUnituputph mGuwyubpp Cuwn Swpyjuw
wuhultpph | ynpwdpny




1. unuph qupgwgnLJ 4 36
2. hué 2npwwwnnn w2huwnhp 4 36
3. UwptUdwwunhljwlywu nwppwywl wywwnytpwgndubn 8 72
4. LjwpsnipinLu 8 72
5.Uwhywghw, Ywnnignnuuwl w2fuwwnwup 4 36
6. OGhwytpunnud 4 36
7 .dhqynLunnLpw 8 72
8. GpwdaunnipenLu 8 72

lunueh 2urqQusnru
UhghU tnwnhpwjhu fudph (4-5 tnwntlwuutnh) funuph qupqugdwl dpwgpwijhu pwnwnnhgh
LUwwuwwyubpu 6U*
v Jwuwwpbugnnst) uwubph funuph huyntuwihu Ynunnepwu, hwulb) pwntph no
hugnwuutph Jwpnip wpwnwptpdwup, punwpawyt wynhy puwnwwwwnp:
v' unynptgub| punupp Ywnnigt| pGpwywunptUu 6hown,
v qupqugub] Juwwwygywd hupunipnyu funupp, Gpyhunutine W JGuwpunubine nltuw-
UnLpjniup,
v" nwunhwpwyb| hniquywl wpadwagwup W hGunwppppnieintl gpwywl
uintndwagnnpontpejnLtuutiph Uywundwdp:

Uhghu fudpnid wju dpwgnpwiht pwnwnphentd funupp npn2uinyywid £ funuph quinpquugdui
opnhuwyth swihwuphpubph™  [Ggyh  huynituwhu hwdwywnpgh  pwpbuyddwl, pwnwwwwph
hwpunwgdwu W  wywnpdugdwl adLwynpdwl, pGpwlywlwywl Ywnngwdph jnipwgdwl,
Juwwwygywd punuph qupquigdwu w2fuwwnwupubph hwenpnwywuncniLunp:

funuph qupgwgdwu wwpwwUniuputphl, wnopnjwnwd, gnpdnlutnieijwl tnwppbp duGpnud
2nowwwiinnn Jhowdwinh, puncpjwu hbun dwunpwgdwl, huswtu bwle qGnupyGunwywl gpwyw-
untpjwl unbndwagnponLenluubph  pupbpgnudubph . pupwgpnud  nwuwnhwpwyp  uwubph
ghunwygnpwul £ hwugunwd wju qunwithwpp, np wnwpywubpp W GplenypUutpp wpunwhwjunynud
GU pwntph dhgngny W nLlutU npn2wyh Upwbiwyneegnil: huy dunph wnwyt) 62gnhuin wpunwhwjndwu
hwdJwn wuhpwdtpwn E punpt hdwuwnng hwdwwwunwupuwl pwntn:
funuph qupgwgJUwu hhduwywu puunhputpu GU

* Lwwuwnb| unuph huynLuwhu Yneunnepwih nwuwnhwpwydwlp,

* Iwnuwnwglt) nL wywnhywglt] pwnwwwwnp,

* LwwuwnG| unuph pGpwywuwywu Yunnigywdph dlwynpduwln,

* Qwpqugut] uwwygyws funupp,

« Swlnpwglt] gGnwpyGunwywu ghwywunipjwun:
Wu pwnwnphenud UGpwnjwd E LUwl «Qwpgwgunn funupwihu  Jhowdwjp» pwdhup, nph
hhduwywu Uwwwwyu E npn2tp funupwihu  qupgwugunn  Jhpwdwiph  YuquwytGpwdwl
wnwUubduwhwuwnynrpynLtultpp, Yuwuwnwnbugnpdb GpGhuwutnh hwnnpnwygnidp



Lwhuwnwpngwywl nwnudbwywu  hwunwwnnegyndunctd W npwiuhg nncpu - JGdwhwuwyubnh,
hwuwywyhgutnh, Ypnubp L wjwq fudptinh GpGhuwltph htwn:
Pwnwwwwph hwpunwgnied W wlymmhdugnid
* wywnhjwgltb] pwnwwwwpp™ hwwnwuh2 W gnpdnnnipintu gnyg wnynn pwntpny’
funpwgltiny 2npwuwwwnnn w2ruwphh wnwnpywutph nL GplenyUtph Jwuhu ghwntGihpubpp
U ywuwnybpwgnidubpp,
* 2wnnLuwyt) unynptigul| oquwgnnét) punhwupwgunn pwntn:
tunuph hugnituwihu Ynrpinnipwjh nwuwnhwpwynod
funuph huygnituwjhUu Ynepuinncpwih nwunmhwpwynpjwl ninnnepjwdp tnwinynn w2puwwnwuputnu
wju lnwnphpwjhu fudpnd hptug JtGe UGpwnnud GU°
» 6hown huswpunwptpdwu dlwynpned,
* hUgjnLuwjhU unnnLRjwu qupqugned,
* dwjuwjhU wwwnpuwwnh, funupwjhu 2UswnniRjwl quipgwgnid,
* funupwihu wpunwhwjwnswuhgngutiphg W funuph wnnqwuntpejnLtuhg 6hawn ogunybinc
nLuwynpynLuutph qupqugned:
Wuhpwdbtown E°
* Udpwwunb] dwjuwdnp W pwnwéwju huynculutph 6honn wpunwptpnudp W pwybp 2ghwyw,
wwjpwywl, huynLtuubph wpunwuwunyeynLtup W quipgugub) huswpunwuwluwywl wwwnwwnp,
* Swunpwglt] IGgwywu wju hpnnnijwup, np pwntpp yuwauwd Gu huynluutphg,
* lnwnptpt] b wudwub npn2wyh huynctunyg uyuynn pwnbpp,
* wnunwuwlb] pwnh wnwehUu huynlup, wub) pwntn tnpdwd huynlund,
* Swlnpwglb] «pwn», «huynlu» GgpnyrRutppl,
* 2wnnillwyt] w2huwwnwupp wnnquiuncejwl nunnnLjwdp,
* Jwunwnbuwagnnpot] pwntbph W pwnwywuwwygnientuubph hunwly wpunwptpnudp,
qunpquwgub| wpunwhwjwnhys funupp:
 unynptiguti| 6hauin wpunwuwlb) pwntnp:

lunuph pEpwjwluwywu Yunnigywdph dlewynpnod
* Uintinot| wwydwuutn pGpwywunptu 6ho2wn funup Yunnigbine hwdwp:
* lupwhunrub| 5 mwpGywuhu punpn2 pwnwuwntndédwl Gplnypep:
* Oqut] uwutbphU™ hwdwéwjutgut] pwntpp LwhiwnwunieNLlUUGPh JGp pRUNY, nbdpnd,
dwdwuwyny:
* UWdpwwunbl gnjuywuh Gquyh rhup hnquwyhh dtpwetine, hnindutinhg  6h2uin oqunytint,
pwjtnph dh2in Yhpwnbint YupnnnienLup:
* Unynptigut| funuph Jtp wywnhynptblu ogunyt) pwpn unnpwnwuwywlu W pwpn  hwdw-
nwuwywu bwhiwnwunte)NLUUGNhg:

Yuwuwwlygywd junuph qupgwugniLd
* Jwpquwgub) GpyhununceinLu JunGine Ywnpnnnipyniup, gnnygutphu wyunhynptu

Jwulwygbint yuwpnnntpencun,



« unynpbigu] ywwnwupuwlb hwpgtphu W hupuncpnyu hwpgbn wnwiy,
« unynptiguti] Uywpwant| wnwpyw,
* qupgwgut] Lywph 2nLpg wWwwndndubp Yugqltint Yupnnnie)nd,
« unynpbigus| pdwywliwgut| thnpphy hEphwrlbn Ywd htphwrehg npllEe
hwwnywbs,
» unynpbigut| yepwuwwndt] wwpwwdniupubph dwdwuwy puptngwd Ywd
wnntlu dwunp thnpphy htphwpRutp W wwwndywdplbn:
Swunpwgnid dwujwwlu gbnupytumnmwyjwu gphwywuncpjuwup
QbnwpyGuunwywu gpwywunipjwl  Swunpwgnudp UG6 wagnbtgnipintu ntup dunwidnnnLpjwl,
funuph qupqugUwu W wpwnwphu w2huwphh Uywwndwdp npwywl yGpwptpdnduph dlwynpdwiu
Jpw: Wuhpwdtown £ uwutph hwdwp wdtGu op Ywpnwy' huswtu Unp, wjuwbu £ Upwlug wpnGu
dwunp untndwagnnpdnLpnLuutn:
* Upplwglb] ubp W hGunwppppnieintt ginwpyGunnwywl  gpwywuncpjwl  wnwppbp
dwunptph hwuntw/ hGphwe, wwundyjwsép, wnwy, ninwuwynp/t dwlunpwgltiny gnnnutph,
pwlwuwntndubnh, hwj dwuywaqghputnph, huswtu Lwl dnnnypnwywu
untndwagnpontpinLtultphu,
* qwpguwgut] gpwywl uwnbndwagnpdnipynluutpn hdwuwnu pdpnubing, npwlg pnywu-
nwynrpintup hnLquywunpbu wpunwhwjnGine Yuwpnnniggniup,
* unynptiguti; wpunwhwywinhy, hnequyuunptu wpunwuwut), ninwbwdnpp, ogunyt] tnpwdwpw-
Lwywl nwnwnutnhg, 262unwnnniduGnhg W wyi,
* qupqugub|] gbnwpyGuunwhunupwihu gnpdnlutinLeyniup, dlwdnpbp uwuwnwpnnwywu pu-
nnLuwyncynLuutn, jncpwpwlynin YGpwwphu punpn2 wipunwhwjunswdhgngutbphg ogunybinc
Jwpnnntpynil:

Uwubtph funuph qupgwgdwu wwnpwuwdniupubph juwquwybpwdwl hwdwn, huswytu bwle
wnopjw gnponLutinLejwl  pUupwgpnud  wnwownyynud £ gpwywl  unbndwanpdnipinLtultph
hGunlyw) gwuyp: Ywunhwpwyl hp hwjtgnnnipjwdp Ywpnn £ puwnpt] W hwdwpdtp untndwagnp-
onLpynLuutGpny (pwgut) iy gwyp:

NMuindGine W pupbtnpgtint hwdwn «Udwyu no uwnpp»/ 3. @nudwljwl/, «®huhyubph
gunwyp» / MNwphpwl/, «unluhyh thhuhyp»/ LAnnnuwl/ ,«NY w2fuwwnh, Uw ynwnh» /
nnruwlywl hGphwpr/, «Wnu nL nyp»/ 3. 3wjpwwbunjwl/, «Bhinhyh Gpap»/ L. (dwpgjney/, «Pwnph
gwjintyp» /U. Unduhujwt/, «lunpwdwuly Ywuwnu W rynipwhwydwwn Jyuhyp» /W, Unduhujw/,
«Cuytpp»/ U. Unduhujwl/,«Bhunp»/ Ingh. @nudwljwl/,«UEs Gd, pE thnpp»/ U. UnLpwnjw/,
«U2nLu pbnhu» / Q.Unjuhujwl/, «Snuwédwnu wlwnwnnid» /U. Unjuhujwl/, «UnyGulu nu hwyGpp»/
Jd.Ujgbygh/, «@t huswbu QuGn wwwhyp hwybg»/ U. Unpwnywl/, «UGp pwlwyp» /U.
Unyuhujwl/, «2npu gwuyncpyntu»/U.Nwohuuyh/, «Gnwuwy pnypbpp»/U Uwpowly/, «PwpGuhpun
ontup»/  UY. buwhwyuwl/,«Lwy puytbpp» /Ud.Unduhujwl/, «Unghyu nL uncuytGpp» /L.Snjuwnny,
«Bwnhyubph pwanithhu» /U. Unduhujwl/, «Shwbwuh Suntunp» /U. Unduhujwl/, «2uwunhy»/
hwjywywu dnn. wnnl/, «Qunuhy whwtpp»/ 3Inygh. Bnudwljwl/, «Bwlwwwphnpn 2EYUNU»/



Uwn.2npjwl/, «Ugnwyu nL wnytGup» /M.Ujqbugh/, «Gntp wpgh htphwep»/ LW Sniuwnny/, «Unwuinihy
npuywup» /Anyh. ndwljwl/, «Ytunwuhutph ytép» /1. Unwjwl/, «dwwn puytpp»/tu.Upnygjuit/,
«Gh2tpu  wuwnwnnud»/Updwly/, «Uwunwpwyp» /Q.Unjuhujwl/, «Unghyu nL dwnhyubpp»/ U.
Unduhujwl/, «3wyn dtp», «Unnpp GpGhuwutph», «Lnppyutp» /M .ULwljwl/ «fluwnwihputph
dnnnyp» , «husnL infuptighu» /L. Mnnnujwu /:
Upunwhuwyinhy wpnwuwuncpynlt «<Uwghy»/1. Unwjwl/, «Ryhy adyupy»/U. rwuynuw/, «Uju
pninphu»/3. [wjpwwtunjwl/, «Pwnhy» /NNwnyuwlbwu/,«Cuytpwutpp»/ U. Unipwnjwu/, «bd
qunwyp»/U.UnLpwnjwl/, «bd 2uhyp» /UY. dnnnpjul/, «Quwgpp»/ U. Ywwninhyjwu/, «UnLyu no
wuwintu» /U Ywwnuinhywl/, «Ywuwnnws A, Unwpwp/ «Gplwup»/U. 3Inuwpwl/, «Uouwlu
Gno»/3. 3w nwwtunjwu/,«Uzntu» /R 3w pwwtnjwl/, «Qdtn ywwh» /Up. lvuynwl/, «2ncup» /3.
[wjpwwGunjwi/, «Uwhdwluwwwh Gnpwjnu» /U.UnLpwnjwl/,«Qpunwnpwuncu»/
U.bwwnuinhyjwt/, «3wgpenciup»/ U.Untpwnywl/,«Chuwpwp  Luhyp»  /U.Ywwnuinhyjw/,
«dwdwgntgp» /U.bMwwniinhywu/,«Udhuttp W snpu Gnwuwly» /M.Unuwjwl/, «Nuyt aghyp»/
nnLuwywl hGphwp/,«Qnhsp»/ 3ndh. Fnudwljwl/,«3wjng |Ggnw» /M. Wwphpjwl/,«dwgpu  nL
wuwntu»/N.Ulwy/,«Np - Jdedwuwd» /U Ywwniinhyjwl/,«4Ywpdnud  bp, pE  Juuwnw'y
E»/U.Mwwnuinpywu/,«bué  jwy  uhp,w’  whyupy»/  U.bMwwnuinphywt/  «Iwdpwpadwlu
innUu»/3nyh. Fncdwujwl/, Dwpnuyuwn» L. UhpwjGpwl/«Upunnwinhy»/ 3Anyh.@FnLdwujwl/,
«Uwunwy» /. Unwjwl/,«Utnnws/ Lepubu Sunphwih/, «Wuhwawn dwnhyutp» RAnpnu- Wwtp/,
«Ownhyubp»/3Anygh. @nudwljwl/, «Shétnuwly» / Up. uuynul/ «Qudwnhy»/ L.3nJuwpwl/,
«Uwjhu»/R 3wjpwtunjwl/, «Quswnhy»/3.3wpwwbunjwl/ «Uwjp sudnnyp»  «Ljwnphy wnop»,
«&nhy, Uinhy bwwwuwnwy», «3jnLpwutn Lnluhyp», «NUp £ qunud LEhu thnpphy»/L. Mnnnujw,
«JwuncyuGpu no uwap»/  3Indh.  Chpwg/, Muwpwbg»/  U.LYwwniinhyuwl/,«Ywwnnw»
/U Mwwnuinhywl/, «Uwjhu» «Qunpniuy», «Utdwdhwn Upinpp»/ Y. dwnpnwujwu/:
dGpwwwwindnid® «(36 husne uwwnndu dhwju bwhuwdw2hg hGunn £ (Jugynud» /hinduywl dnn.
hGphwpp/,«NLhyp» Rnyh. [@nLdwlywiu/ «Lwwwunwyp wnynLdh wwuinned»
/U.UnLpwnuwl/,«Lwwwunwyu nL pwnp» /U.Unpwnjwu/, «Quju nt yn2ywywn bwwwunwyp»
/U.Unipwnwl,  «Quyu no wnybup»/  U.Unpwnywl,«Qunuhy  whuwbpp»/  3ngh.
(enLdwljwl/,«Gnul nL Ywwnniux»/ 3ndh. @nudwlbjwl/,«Bwlwwwnhnpn 26YNU»/ Un.2npjwl,«Ny
w2huwwnh, Uw Yninh»/ nneuwuwl dnn. htphwp/, «LGgniu Yunnpwd Shinhyp»/3nyh. @ndwljwl:
UnbGnébwaqgnpébwlywl wwwndnidubp' «hd uhpbGlh  huwnp», «UWontu», «bd  hwypGuphpp
Swjwunnwll E», «QUtn»,«Lnp tnwnh», «3wjng  pwuwyp, «Qupniu E», «Uwphyubph wninup»,
«YEunwluwpwlUwywl wjgnud», «FuwugwpwuncUy:

JdGpouwipryniuputp (Quwwynid u2)




wnwUuduwguh huynlulGpp pwnh Jt,

Jwuywuwnh Gpyjwuy wd Gnwdwuy pwnbn,

Uphpwnh hwywuh2 W hndwuh2 pwntbn

Uywpwaph wnwpywubp® oguwgnpsdtiny wswywuubn,

hwutJwuwh wnwpywubpu® oquwagnnsdting wédwlywuh hwdGdwwnnipjwU

wuwnhdwuubpp,

6. dbwybpwh W yphpwnh hpwyhdwlwihu hwngtn hwuwywyhgubph W
JGdwhwuwyutph htwn hwnnpnwygytihu,

7. wjwpwunh UwhiwnwuntpjwUu Uhwpp,

8. Ywaquh pwpn UwhuiwnwuntpinLtuubn® Yhpwntiny hwdwnwuwywu W
unnpwnwuwywu 2wnyuwwutn,

9. wwuwdh Lywph pnwunwynrpeinLup,

10. JGpwwwwndh uwd wywwndnipynlup W hephwep' ywhwwubing Jwjptuh |Gayh
hugnLuutph dhan wpunwuwuncpynLtup W funuph pGpwwuwywu Ynnup,

11. pGdwlywlwguh dwunp htphwrehg nplt hwundws,

12. wwwnuh wuhwywluwywu wwuwndnipynLtuutp, npnup Ywpnn Gu (hut) Jun
Gplwywynipjwl qupqugdwu wpryntup,

13. ywuwndh ubthwywl thnpéhg,

14. wpunwuwUuh pwlwuwntndnipinllltp, pwnjwyutp, hwutGinLyubn®
hwdwuwwwnwupuwl wnngwunLjwdp

15. Ujwpwagph wnwpywubp, Gpnyputp, hpwnwnpantnLuutn

16. wywnhy dwuliwygh hpbu hGunwpppnnn funuwygnpjwup,

17.J6pwhuyh ubGthwywu funuph wpunwhwjnswywunipiniup® wuhpwdbannipjwu
ntwpncd thnfutiind dwjuh hunnuwghw,

18. pwgwuwnph hp JnLpwipwlynp gnpénLutniyniup /fuwnwihu, yGugwnuwihu W wyu/,

19.4Lwytpwh hp Ywphputnp,

20. wpunwhwynh npn2wyh gnwywu untndwagnpdnipentl UGINL guwuynejnLu,

21. hGunwpnpnntpjwdp nhinh dwuywywl Uywnwaqwnn gnptn,

22.wuyjwuh uhnbilh hGphwyen,

23. wnpwnwhwijwinh Jwnptn, qqugnnnipjnLuutn, qgugdniluputn, gwuynipyntltn
tnwppbnp  Gpwnyprutph JwuhU' hhduwydnptiny npwup,

24.ghunwygh ywwntwnwhGunlwupwihu Yuwwtpp® hwdGdwunbing nluyunpuwd
untndwagnnponLpejwu htpnuutph wpwpputpp,

25. nLllGuw wwuwnytpwgnd wnnwwghn gnwynp funuph dwuhl,

26.pnuh ghppp 6h2wn nhppny,

27.4lwglh, pE ywpnnud E'Jwunp wnnnntph ypwynd uwhbkgubiny,

28. Jwquh hwdwuwntin ywuutp hwuwywyhgutph htwn,

29. thnpéh hp wnol Swnwgwd puunhpubn NLot,

30. yhpwnh wwnpqwanyu dtnhwagnpdhputp pun wuhpwdtownnijwl,

31. Jwuwwnph ElGYHunpnUwihu fuwn- JuwpdnwpynLuubn,

32. ogunwgnnpdh ny funupwjhu hwnnpnwygniejwl Ungngubn,

33. Jwulwygh 20-25 n tnnlennnipjwdp tnwnptp w2huwwnwupltphu,

34. Jwulwygh huwntphu, pubuwpyh fuwnh hGwn yuwdwd hwpgtn,

35. Gupwnyyh bwhuwwtu pulwpyywd Yuunulubphu, hGunlh Jupph Ywunuutph,

36. Ywuwnwnph Uh pwuh pwjihg pwnyugwd hwuduwpwnpnognLuutbn,

37. punuph Uhgngny nLsh Ynudihyutnp,

38. utpgpwyyh unp gnpdnnnrpjwl JG:

abrwnpE
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AGphwre, ywundywsép, hwuGinLy, 2ntinwwuGinLy, uncinwubinly, nunwbwynp, wnwy,
wuwgywop:

Qnpénlubnipywu lbn® fuwnwyhl, nLunwuwywl, w2huwwnwupwjhl:

+ huwnbn.

+ Mwpwwunitupubn® (nhnwywnhy uwn, qpnug,nuwlwynph  nuncgnid L
wdnwwunncd, JGnwwwindnid, wywiindned luyupnd, fuwnwihputph LywnpwagpnieinLu,
nwuwmhwpwyh gnLgnudny, wlwyduwpun wuwwnunLpjwu awnpnLuwynp)nLu,
hh2nnnLejwdp, untnbwagnpdwywu/ ginwnpyGunwywl gpwywuncjwu nctbyunpned).

UawynLpwhu wigtn.

EpuynLpupw, gpnuwlp.

Snubtp, Uhgngwnnidutbp.

FtJwywlwgnud, pwuwnpnl.

hupuncpniu gnpénlutnie)niu.

Wohuwwnwup yEunpnuutGpned.

L2fuwwnwup puncpjwu wuyjncuncd, wwpwnbgned, hGppwwwhnieniu.

FEEFEEEE

Lwwp Lwhiwnwpngwywu YpenLpjwl wEwnmwlywlu Yppwywl swthnpn2sh hn®
G -(R),u3—(n), (R) P-(p) (a), (n), (&), (a), (E) IUU -(w), (p), (@), (n.) (B), (@, (E),
huU -(UJ), (p)1 (q-)1 (b), (q)1 (t)




hLa craudmusn uchuurlc

Opwanh «hué 2ppwwwnnn w2huwphp» dpwgpwjhu pwnwnnphsh - hhduwywu bwywwwyukpu Ut
> Lwwuwnb] hdwgwywl Ywpnnnipjnluutph, dwuwsnnwywu hGunwpnppnnipintlutph
qupguguwp,

> qunagwglut] hwnnpnwygwyuwu hdinnipynLuutnp:

> adlwynpb  wwuwnybpwgnidubn ubthwywu  wubh, 2ppwyw  Jdhpwywiph
yGunwuwywl b wuybunwu w2ruwnphh, puncejwl GplenypUtph Jwuhu,

» dlwynptl 2nowyw Uhowdwnh, puntpjwt W YEunwuwywu w2fuwphh uyuwwndwdp
hnLquywu, hnquuwp, dwpnwuhpwywl YGpwptpdniup W hwdwuwwwnwupuwlu
Jwppwahd:

Opwagpwihu wju pwnwnphsp  huwpwynpnipynitl £ twihu nudtGine dinwynp, pwpnjuiyw,
gtnwaghunwywl, w2iuwwnwupwiht nuwunhwpwyniejwu Jh 2wpp uunhpubp:
«bhlUé 2nguiwjwiinnn wigfuwiphp» dpwanuyhb pwnwnphsh fuinhpubn GU°
v' punjwjut] hdwgwlwl hGwmwpppnnieinLtlubpp 2ngwiwwwnnn w2huwphh Jwuh,
v punjujut] wwuwyGpwgnudubpu hp  wuadh, pUunwuhph, Jwuywwwpunbgh, thnnngh,
hwjnpGuhph, pwnwph, gjntnh dwuhl,
V' punjwjut] ywunytpwgndubnu wggwihu wnninutiph, stubph Jwup,

v punuwjub]  wwwybpwgnwiubpp  GpplWbyniewlu  wwng  Lowuubpp, ywunuutph,
npwuuwnpunh wnbGuwyutnph dwuhl,

v swnniuwyt) dlwynpt; wudunwug Juppwahd,

v dwuywdwpdwywlu  ubpgnpdnipjudp uwlbph  Jbp dlwynptp dwlwshnwiywl
nLbwyncpyntuutn pneuwywl W yEunwlwywu w2huwphh, puncpjwl uGgnuwiht GplenyRutnh,
wuytunwu punipjwl yGpwptnuwi, nw] ywwnybpwgnedubp npwug hnfuuwwygywdnipjwu
dwupl,

v Uowlt] 2ppwwwiinh Uywwndwdp, hnquunwp W ghnwygwywlu JGpwptpdniup, dlwdnpb)
punLgjwl Jbp dhonn quppwadh npulnpdwl undnpnypUutbn W hdwnnigynilutbp: Swunpwglb)
Jwnph Juunuutpht,

v hwnnpnt] wwppwywu ghwnbhpubp nwpdw Gnwuwyutph , npwlg hGppwquwnLejwdp
wwjdwuwynpywd puncpjwu  ubgnuwihu - tnthnpunigynlbuph W Jwpnywug  Ywupnid
Jwuwnwnpynn thnthnfunceynLtultph dwupu,

v inwppwywl wywuwnytpwgnudubn wwp  oph, hnnh, wuaplh, §wu, pwunt hwwnynipynlultph
dJwupl,

v'unynpbgub| wpnwhwynt, gnpdnlutnLpyntuhg lwwynpnieyncultpn,

v'adlwydnpt| punLpjwl tnwnpptph wywwundwnwhGunliwupwihlu tnwppwywl Yuwbpp hwuywlwinc
jwpnnnrpntu,

v' awnnibwyb) dluwynpt) puncpjwu Ut 6hon Juwnppwaghd npullnpGint yuwpnnniejni,



v" hunpwgut| uwutph Wwwnybpwgnidubpp dwulwghwnnweinluubph dwupu:

Jdtpguwpnniupubp Qwuwwynid™ hTU)

v' nlubUw uGnwnbpwihu wwuwnytpwgndubp hp Jwuhl,

v hdwuw punwuhph wunwdutph wuntuubplu nL wgquwunduubpp,

v' nlublw wwwnybpwgnwdutp hwypgup Gpyph, Jwjpwpwnuwpeh, hp puwywdwiph (
pwnwp, gjnn, nincu) dwupl,

v" hdwlw hp hwugtl,

v' ynnuunnpn2ygh hptu dwunp vhpwywjnpned,

funuh hp bjwénLdutph Jwuhl,

dwlwsh puinwUuhpp, LwpptGpwyh purnwubywu Ywwbpp (punwuhph wunwdubn),

Gwlwsgh hp Gpynh wewnwywu npn2p, ghuwlwup, ophutipgp,

nLuGUw ghwinbhputn npn2 wqqujhu tnnutph Jwuhu,

dwlwsh wggwjhu hwgniunh (Wwpwq) nnn2 tnwppkn,

dwlwsh npn2 Jwulwghwnipyntllbn W w2fuwwnwupwhu gnpdhputn,

dwlwsh W wudwuh dnpgbpp /fubénp, tnwiud Shpwl, nbné, pwuwl, uwnp/,

Gwlwgh, wudwuh pwugwnptnBup /nihy, ywpnLug, wnwbtn, ququn/ ,

tnwpptGpwyh vhpgqu nL pwupwnpbnbup * pun wpwnwphu wnGuph W hwdh,

dwlwsh W wujwuh dwnhyuGpp puwn wpunwphu wnGuph W gnyuh/ Jupn, uyuws,

dwunpwy W wyu/,

dwlwsh dwntph wnGuwyubpp (Wwnnwwnne W nGynpwwnhy,) W uwnnigyuépp (pnd,

§jnLn , inbple, wyunnen),

v Gwlwsh ensnLllGphu, tnnwpptph © pun hpbug wpunwphu wnGuph /wnwyuh, hwd,
pnLRwWY/

v/ SwlunpwlUw pUwnwuh YGunwuhubphu W Upwlg dwagbphlu: UbGpywjwguh Upwlg

ogunwywnpncpintul nL LpwlwynienLup,

dwluwsh nwpjw Gnwuwyubpp,nwpptpwyh Upwugnud nbnh nlutignn utiquuwjhu

thnthnfuncpyntuutGpp/ quipniu, wdwn, w2nlu, ddtn/

wldwuh W dwlwsh punicpjwl tnwpptpp® onup, on, wple W wyju,

puywih puncpjwu GplenypUtnh WwwundwnwhGunliwlpwhUu nwppwywl Ywwbpp,

Lywwh, punLpejwu gbinbgyniejnLun,

npulnpnh  hnquunwp yGpwptpdniup puncjwu Lywwndwdp,

ywplenph Jwpnnt w2huwwnwupp puncpjwl Ub,

nnulnph 6h2uin Jwppwaghs punipjwl gnynid,

wuydwuph hhduwywu hnyqbpp,

pwgwwnph uGthwywu hnyqbph ywwndwnubnp,

wuwpnidwygh niphutiph hnyqgtiphu,

Jwulwygh hnnwdwuntd 20-25 pnwt inlennnupjwidp w2huwwnwuputpp,

hnphuh W fuwnw nGpwjhu fuwntn,

fuwnh Utg Ywwnwnh nGpwpw2tuntdutn,

hGwnlh Jupph Ywunuutnh,

hwdwagnpdwygh hwuwywyhgutph htwn,

hupuncpnyu hwudh W hwquyh,

nwnpptpwyh wnnng W wuwnnng uuntunp:

hGunlh wnnnonipjwl W wuynwugnipjwl wywhwwudwu ywunuutGphu,

v npultnph  unghwjwywu hdwnnipjnLuutn,

v hwulywuw uGthwywl wpwppubph hGnlewupubpp,

v" hwujwuw ubthwywlu hpwyniupubpu nL wwpunwywuncentuubpp,
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v" oquh hwuwywyghu,
v' htwnlh Juwpph wunuutphu,
v" Jwuliwygh puwntphu W pjpwnuwjhu hpwyhdwyutphu:

AnjwlnwynrpjncLu

«bJ punwuhpp»,

«Gu . hd puytputpp»
«hU dwnpdhup»
«Jusduwywu hhghtuw»
«2quywnpwuutn»
«3wjwunwll hd inncuu E»
«hU pwnuwpp, gjnLnp»
«hd thnnngp»

«hU Jwlwuwwpuntgp»
«Juyunwig vhpwidwyn»,
«Uqqujhu wnnubtip»
«hU hpwyntupubnu nL ywpunwywuncpynLuuGnp»
«CUwnwuh YGunwuhutin»

«4wjph yGunwuputip»
«Uhgwiwnubin», «fdnsnLulbps»
«Munnwuwnnt swnbp»
«aynpwuwnhy dwntp»,
«Bwnhyutp», «Uuytn»

«Uhpg»
«Pwlpwnbntu»
«dhwnwdhuutp»
«Ulunwdptnp»
«RUunLpjwU Gplnyputin»

«On», «Upl, npw nbnpu nL LpwlwynipinLup», «3nn»
«nLp», «2nujhtu w2huwphs»
«UwuuwghwnrpjnLuutp», «Uwwup», «4whnyp», «Unnng uuncun»
«Unnng wwnpbwytpw W uynpun»

Qnpénlubnipjwl dlbn®  puwnwjhl, nLuncduwywu, w2huwwnwlpwihu
fuwnbp.

Muwpwuwuncupubp.

UawynLpwihu wygtbp.

Lwhuwgdwjhu w2huwwnwup.

EpuynLpupw, gpnuwlp.

Snubtip, Uhgngwnnidutbp.

FEJwywlwgnudutp, pwwnpnu.

OnpbdwpwpnipnLu.

L2huwwnwup yEuinpnuutpned.

L2huwwnwup puncpjwu wuynduncd, pwyned, pwbpwpwungned,

FrEEEEEEEe

Lwwp LwhiwnwpngwywU Ypenipjwl wbwnmwywlu Yppwywl swthnpn2sh hn®
G- (w), (@, u3-(r), (M.(0)).(R), P-(p), (@).(n), (&)(n) IUU-(q), (n),(6).(q)
bUU -(p), (M.(p) .(R),




vurtUUShHYUYUL SUrrdydu musyerusnruler

Uwptdwnhyuwywl wnwppuwywl  wywwnytpwgnwdubph dwwdnpnudp JhghU  tnwiphpwjhu
hudpnud  uwubph Jnwynp qupgwgdwup Uwwuwnnn gnpsdpupwg £, npp bywwnwywnunnyws £
> LUwwuwnbint  hdwgwywlu gnnpopupwglutph, dwuwsnnwywu hGunwpppnpnLejwlu
qwngwgdwlp.
» hupwutiNL hwnnpnwygwywu hdnncpynLtuutph,
> Lwwuwnbnt wudbwihu npwyutpph dlewynnpnidl nL quipgwigniudp:
Opwaqhplu hp dtg UGpwnnid E hbnlyw) pwdhlUubpp®
Lwhwpduyht’
v UbLdnLpnLuy,
voal,
v' SwpwénLpjwU Ut ynndunpnantd,
v dwdwuwyh utp Ynndunpnaned,
[Jwjphu’
v Pwlwy W hwohd:
utoénLpynLlu
GnywnnrpynLt-  Udpwwlnby «Gnlwpn», «Qwnt» hwuljwgnipynlulbnh dwuhlU uwlbph niubguwé
wwwnlybnwgnedutnp: Swppbn Gnwlwlubnny hwdGdwinty 3 wnwnplwlbnh GnhwpnipynLup:
Wdpwuwlnby «untd», «<Gnlwn», <hwywuwn Gu» wpunwhwjunncpyntuubpp:
Pwpépnrpnt - - Udnwwlunby «puwnén», «gquibn», «puwpapnLpjwdp hwdwuwn»
hwuljwgnrpyncuubnp: Swnpbn Gnwlwlltnny hwdtdwinty 3 wnwnplywlbnhh pwnpénnipnLup:
Luyunrpynt- Wdpwwlnty  «quyl», «Ubn», «<uyunipywdpe hwywuwn»  hwuljwgnceyncuubnp:
Swpptn Gnwlwyltnny hwdtdwuwnty 3 wnwplwlubnh jwyuncpynLup:
SwuwnntynLl- Udnwuwunby «hwuwn» «pwinuwly, «hwuwnncpywdp hwdwuwn»
hwuljwgnrpynctuubnp: Swnpbn Gnwlwlltnny hwdtdwinby 3 wnwplywltnh hwuwnncpynLlp:
QL -Qwynnb] nwnnwlwl wywwnybnuwgnidubn Gnynpwswithwlwl dupdpulbnh W wuwwnybnlutnh
dwupU’ unnwiwunn, qnLun, pnipg, quuil, pwnwlyncup, Gnwllyncl, pnpwl W nLnnuililyncl:
Swnwénipywl UG ynndunpnpnid- Wdpwwlnty wnwnwéwlywl hhduwlwl hwulwgnipintuubph
dwuphlU uwlbnh ntubigwsé wunlybGpuwgnidubnn' Ynndunpnaybiny ubithwlywl dwndup nhppny’ wy,
dwtu, Ybnle, ubnple, wnwy, htGwn, htGenL dnwn, Ypw, tnwly, UGnu, nnpu:
dwdwlwlyh dtp Unndunpnpnud-  Uwlbnhl dwlnpwglb] onw  JwubphlU' wnwynwn, YGuon,
tnGyn W qhobn:
ryuwht — dlwdnpt] ywwnytpwgnudutn 1-5 pytph  YGpwpebpwy, ww ywwnytpwgnwdubn, np
jnLpwpwlyinep rhy ntup 1 hwenpn phy W JGYy Uwpnpn phy, dwunpwglb] Jhusle 5 pyh
JwaqunLpjwun:
lunhpubpu &u°
> alwynpb] Jwpbtdwwnhywywl Lwhiwghwnthpubn® bwhiwpywhu W pywjhl,
> qupaquwgut] Jnwydnp gnpdénnnipjntlubn uwunwpbine Ywnpnnnipynlulbp®  hwdGdwwnned,
fudpwydnpned, hwdwywnpgned, hwdwnpned,
dwunpwgut| 1-5 pywlowultnhl,
unynptglt| wnwUudhu twppbphg unwuwi pUh Yuaqunipeyniu. Opphuwy* 5-p° 1,1,1,1, W Un-
pnhglE jud3Ww2,4L1:
sllwynpt Gpypwswihwywu dwpdhuutph W wywwnytputnh yGpwptpjw) wwwnybpwgnwdutn
Jawyt| mwpwdnipjwl W dwdwuwyh Jtp ynnuunpnaytine Yuwpnnniynluutn,
albwynptp hwdwwntn gnpdniutinLeynitt swywGint wpnnnipnil,
qupqwgut| lmwpptn UnLpbpny w2fuwwntGine wpnnngniu,
untnot| bwywuwnwynnp wwjdwuutp hupunwpnyu gnpéntubnepjwl quipgugdwl hwdwp:

Y VY

VVVVY

JdGpouwpnniuputp’ Qwwwynd® USM)




1. ywuwwph nwnhn W hGn hwdpwup 5-h uwhdwuncd,

ywuwph nwpptp qqujwnpwuubp wyunhywgdwdp hwdpwup® 5-h uwhdwuned,

hwuywlw W UGpywyjwguh wnwudhu wnwnpptpny Uhusle 5 pYtph pwuwywywu

ywauntpnLup,

dwluwsh 1-5-pdwlowllbn,

Jwuwwnh ywnq rywpwlwywu gnpdnnnientllbn 5-h uwhdwuncd

dlwytGpwh hwpgtp® yhpwnbing «pwlhs», «<npnpwls,

hwJGdwunh vhwnbuwly wnwpywubnph pwlbwyp® wuwhu wnwnpywubnph

hwuwynrpynLtuutphg (dhg, swth, gnuu, UjnLe)

wnwpptph bwhunpn W hwennpn prYGpp 1-5-h uwhdwultGpned,

9. Uywpwgph wnwpywutph hwwywuhoutpp, hwdGdwwnh wnwpywuGpp® pun
hwuwnywuh2h ( 2 hwwnywuh?)

10. udpwynph wnwpywutpp * pun hwwnwuh2h (2 hwwnywuh?)

11. 6wlwsh L wldwuh Gpypwswihwywlu dJwpdpuubpp W wwwybputbpp
(hunpwlwpn, quwu, gniun, 2ppwl, Gnwlyniu, pwnwyncuh, nunnuibiyniu)

12.npn2h Gpypwswithwywu wwwnybputph Ynndtph, quawprlUtph W wuyntuutph
pwlwyp,

13. hwynuwpbph onpwwwuwnnud  Gpypwswthwywlu  wwwnybpuGph  udwu
wnuwnyuwubn,

14.untindh Jwubiphg wdpnnowywl wywwnytnubn,

15. wdpnngop pwdwuh hwywuwn W wuhwdwuwnp Jwubph,

16. jwnnigh Gnypwswihwywl wwwnybputbpng unp wywuwnybp,

17.vnwpptph  Lnwpwédwywu nunnnipyncuubpp® we, dwhu, yepl, Ubppl., wnwey, hGwn,
Jpw, tnwy, htnnt, dnwn, Uknu, nnLpu,

18.yUhpwnh wnwpwdnLeinU punLpwagpnn hwuywgnipyntuutbp (wyp, dwfpu, Gl
Utnpl, wnwy, htwn, htnne, dnwn, Ynw, tnwly, Ubnu, nnLpu),

19.vnwpptph  dwdwlwywjhu hwuywgnipiniuutpp®  opdw Jwubpp'  wnwynun,
YGuon, tpGUn gh2tip, GpbYy, wjuon, Jwnp, 2wpwp, 2wpwedyw ontn, wdhu,
tnwiph,

20.yhpwnh dwdwluwyp punLpwagpnn hwulyuwgnipynLtuutn,

21. jwwwph Jwprbdwwunhywywu EGYunpnuwihu uwn-JwndncpynLtulbn:

wn

N o g s

o
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Swunpwgnid Gpypwswihwywu Jdwpdhubphl, wwwnytGputphu
Swunpwgnd wnwnlywih hwwnywuhautGphu
dwdwlwywjhu ywuwnytpwgnedutbn
Swpwbdwlywl ywwnytpwgnwdutn
Nnhn W hGwn hwohy 1-5 uwhdwunwd
1-5 pqwlowuutph htun swunpwgnLd
2-5 prytph Jhwdnp Ywuquh ntunwgned
[wennn, bwhunpn, Yhg rYLph nLuncgnd

QnpoénLutnipjwl dlbn® fuwnwjhu, nLuncdUuwywu, w2huwwnwlpwihu
+ huwntp.
+ TMwpwwunituputp.
+ UW2huwwnwlp YEunpnultpned.
+ EpuynLpuhw, gpnuwilip.




+ hupunLpnyu gnpdnLutnLp)nLu.

Lwwp Lwhiwnwnpngwywl Yppnipjwl wyhunwlwl Yppwywl swihnpn2sh hbun'
G (p), h3- (p), (n), (R), P (w), (p), (), (M), IUU(aq), (n), (L), PUU ), (a):

dh2hYyUYUL TUUShUruunNrE3NKFL

Uudh wnwphpwihu qupgwgdwu ny Uh 2ppwunwd $hghyuywl nwunhwpwyncpintup wjuwtu
gwjnntu - sh ubpgnpénud wnnneoncpjwl,  $hghyuywl qupqugdwl,  $hghywywl
wwuwnpwuwnywonipjwu, $niuyghnuw huwpwynpneeynLtuutph punwjudwu W unghwjwywuwgdwu
Jpw, huswtu Lwhuwnuwpnguwywu twwnphpned:

Lwhiwnwnpngwywuh $hghywywl ynepunnepwu ny Jhwyu Jywuwihu Jwpdnipynitu £, hhghtuhy
hdwnnLpnctuutph W wenneoncgjwl wdpwwunned, wyle qqwguniuph, nuwnpniejwl,  Ywdph,
gbnbgynLpjwl  wpunwhwynnejwlu, npp hwupwgnudwpwihu gnyg £ wwhu  GpGhuwh
pwqdwplnype YnLunnLpwl:

ULywuywd npwup wju hhduwywlu pwnwnphsubpu Gu, npnug ypw htuytind hpwywluwgyned E
GpGhuwh  pwquwynnuwuh  nwuunhwpwynieynlup®  Juwygnp,  pwpnuwywl, gbnwghunwywl,
w2iuwwnwupwyipht, Eynnghwywt b wyu:  dhghywlywl nwunhwpwynipjwlu  pwqlwquwl
dhongutph  wpnncuwytbn  ogunnwgnpotint hwdwp  wuhpwdton £ Yphpwnt] hwdwynndwuh
Unwntignud, Juwunuwdnp hwdwagnpéwygti sunnutph htwn:

Ldwu hwjtgwywpgwihu  npnypUtpp wnwownpnud  GU Lwwwnwywninnwod  wdpwwunb|
GpGhuwubph wnnneonieinlup pwpbpwgut] $ncuyghnuw; W hghyjwyw ywnpwunywdnrpjwl
Jwlwpnwyp:

Lwhiwnwnpngwywlu nuncdbwlwu hwunwunnepynduncd wytunp £ ineddtu hGunlyw) puunhputpp’

o wnnnenLpjwlu  wdpwwunnwp no wywhwwunwdp, opqwuhqdph  UYnthnudp W
nhdwnpnnuywuncpjwu pwpépwgnedp, hGbwwpdnnwywl  wwwpwunh wdpwwunnwdp, 6h2n
yGgywéph adlwynpnudp W hwppwpwenLejwlu  Ywuhuwnpgbinudp, $hghywywl  UGpnwolwy
qwpgwgntup, opnqwuhquh $nLuyghnuw hwdwlywnpgh pwnptuynidp

o yEUuwywunpBU wuhpwdtown 2wnpdnnuywl Ywpnnnipyntuutph W hdwnncynlulGph /pwip,
gwwl, unnwugnud, dwqgnud,uGuinnud, pwjp’ nwhnLyuGpny, hGdwuhy Jwptbl, |nn/ dlbwynpnud
huswtu Lwl npwug wnGhuuhywih dhawn Yuwnwnpnod

o ownpdnnwywu punniuwynipynllubph /wpwagw2wnpdniejwl, nhdwgyniLunipjwl, dywlwjhu
nLdh, dwpwyncpjwu, hwjwuwpwy2nnipjwl,ynnpnhbuwghwih/ dyawyncd

o cwnpdwhiwntph W dwpqwhuwntGph wwpptph nwuncgned, fuwnwihu gnpdnnnugynctultph
sllwynpnud, qupgqugnud

o oUswnwywl W Jwup dninnphywjh quipgwgdwlu Juwndnipyntubbph nLuncgnud

o nbGuwywu ghwblhputph hwnnpnnud  $hghywywu Jwnpdnieyntuubph  oqunwwpnipjwu,
dhauniinnipwih wwwndnipjw, ojhdwhwywu fuwntph, wenng wwpGluytnpwh Jepwptnjui



o wldh  pwpnuwywdwihu  npwywu  gdtph™  hupUnLpnlunijwl,  wywnhynipjwl,
puytGpwuhnnLpjwl, hwdwgnpdwygnLpjwlu nwunhwpwyned

Lwhuwnwpngwywu nuuncdbwywlu  hwunwuwnniegntunud $hghyjwywl  nwunhwpwyniejwu
puunhputpp  PLdnudp Wwydwuwynpywd £ GpGhuwih opqwuhquh Ypw wnwpptp Jhgngubtiph
Jhwulwywu ubpgnpénLpjwdp, npnug gniquiygnudp Ywhujwd £ Jwuwwwnpunbgh GpGhuwubph
wnnnowywu  Jhdwyhg, pUnwlGywu-yGugwnwihu  wwdwuubphg, Eynnghwih, ubnh,
wUhwwnwywu W nwphpwjhbu wnwuduwhwwnynipyntultphg:

dhghywywl nwunhwpwyniejwl fuunhputbph (NLddwu gnpénud Ewywu Upwlwynipindu ntuBu
Lwl  Uwpwnwpngwywl  nuuncdUbwywl  hwunwwnnegntunutd hhghBuhy  pwpBUwwun
wuwjdwultph untndnudp, pwdwpwn swihny pwg onnud |hutp W, wdGuwywnlnpp, GpGhuwutph
Lywwndwdp npultnpynn pwpthupnd yGpwptpnudpp, hnquinwpneejnluu ne fuliwdpp:

Uwutph $hghyuywl nwunhwpwynigjwu fuunhputpu hpwywuwgynd GU nGdhdh, ullnh,
ynounnp-hhghtuphy  nlbwynepynlllGpp ne hdwnneggnlulbph,  pbswytGu bwle  Ynthdwu
Jhpngwnnidutph  thnpujwuwwygnirpjwdp, npnug  hhdpnud  puywéd Gu  wwpptp  adlbpny
wadwytpwynn d$hayniinnipwyh  wdtuopw  Uhgngwnnudubpp, uwUh  wquwuwn, hupunipnylu
2wndnnwywu gnpdnnnienLup:

Uwubtpp unynpnud GU upph ynyinnepw W wyn pninphu wbwnp £ lmnhpwwtunblu nL ywppGpwpwn
yUnyutlu, wdpwwunbu twnphpwihu hwenpn fudpGpnud” Npwywywu Unp YuunwpGinLpjwdp:

OpJw pUupwgpnud nwuwnhwpwyp Ywquwybpwnwd E puwntp W Jwpdnipiniulubp tmwppbp
wnwnywutpny:

Opwagpnud nnpdwd G Lwle  2wpdnnwywu punnluwynipyntlutph owydwl, Jwpduh 6hown
yGgywédph auwynpdwl, hwppwRrweNLEwWU Yuwuhudwl L 2Uswnnientup  wpguwynpnn
Jwndnrpynitbubn, npnup wbwp £ hpwywuwgdbl Jwuwpwwwpunbgh nLuncduwnwuwnhw-
pwyswywu wdpnng w2huwwnwuph pupwgpnty:

Swdwéwyu  Spwaph® opdw  pUpwgpnud  2wpdnnwywu  ntdhdp  wwwhnyynd £
Jwpduwdwpquywu Jwnpdnipyntbutph W Ghwd2nwnhpdhy  ywpwwdnluputbph Jdhengny, puwn
nph wnwownpynn Uncep pnjwunwynud £ uwynpunwihu  JwunpdnignluuGph wwng  albn,
LdwUunnwywU 2wndnLdutp, wggwiht wwnpwjhu 2wpdnuduGph vnwpptp W wyu:

Swndnnwywu punniuwynipinctuutph bywydwu W 2wpdnnuywu YuwpnnnogjnLuncejnluutph no
hdunnipjntuuGph  qupgwgdwl  hwdwn  JwpdnignluuGpu puinpdnud GU° hwodh - wnubing
GpGhuwubph wuhwwnwywu W wnwphpwht  hbwpwdnpnoynluutpp, wwpwwunitupuGph W
wnopw  w2huwwnwuputph  Juwquwytpwdwlu  hwdwp  Uwpuwnwpnguwu  neuncduwywu
hwuwnwnrpyntuncd untndywd wwjdwuubpp:

Unwynwujwl Jwpduwdwngnepnit - UYuwd Ypunutp | judphg bwuwwnbGuyned £ wdBU on, Jhusl
LUwhuiwbdw? wugywgut| wnwynunjwl JwpduwdwpgneinLu:

Opwagnpny wnwownpyynd E wdbl op Ywuwwpb wnwynunwl dJwpduwdwpgnepintt, nph
hwdwihpuGpp wbwnp E Ywnngyh Swunp, wwnpg, dJwwsth, nhuwdhy, nownpnipnlup



yGunpnuwgunn, hwdwqwnpgwgunn, Udwunnwywu puwnwhu Jwnpdniejnluubphg W wwpwhu
ownpdncdutphg:

8tptGYwjhu  puhg hGwnn  uwlGphUu  wpplUwgltGinL, opgwuhqup pPwnUwgubing,  wywnhy
gnponLtlubnLpwl  Lwhiwwwwnpwuwnbine Lwwunwyny wnwowpyynwd £ wdbGU on wlgywglt|
JwpdUwdwnpqwywu Jwpdnipynibutp” GpGhuwlbph dwunpe fuwn JwnpdnipynluutGphg, wwpuwhu
owndnidutphg, nnpnup gniquiygynid Gu onwinquupny (nlennnipynlup™ 10-15 pnwtk):
Swpdnnwywu nGdhunwd uwUtph  hupUnipnyu 2wpdnnwiywu gnpéonlutGnpywup JUG6 wnbn E
hwwnywgywsd: Gphuwl wqwun punpnud £ hp UwhuwuhpnipynlUuGpht - hwdwwwwnwuhuwunn
gnponLtubnLeynlu, npwntn qupgwunwd E Upw  uwnGndwagnpbwywl  wywnhynipyntup: GpGhuwl
hupuwhwuwnwwndwlu huwpwynpnipynitu £ éGnp pGpnud: Ywnbwind hpGph, gnpdnnnwpjnLuutnh,
hwpwptpnLgntuutph wntp, Lw phupuwdwlwsnnnijwlu npwly E &dGnp pbtpnud, dowyynd Gu
hwuwywyhgutnh htGwn hwdwagnpdwygbnt nLtuwyncynculbn:

Uwutph hupuncpnyu 2wndnnuiywl  gnipdnibbneeynlup wywydwuwynpgwd £ wyunhynieinlup
fupwunn pwaquwqwl wwpwawutph wnyuwjnieintup pwynd W 26Uph UGpunwd: Unwewnpyyned £
(wjunnptl oquwagnnpdt| dwunp, dnnnypnwywu 2wndwhuwntn, dwpquywl wnwpptpny fuwntp n
uwynpunwihb Jwndnrpynitbutn: GpGhuwubph $nLuyghnuw; huwpwdnpnipynluutbpu punujubnc,
wnpdnnwywu  Ywpnnneeyntlubpp qupgwguGine bwywwnwyny wuhpwdtion £ Yhpwnt|
wwnpquwanyu wp2wyutp, htnwdnp gpnuwlputip ogunytiiny plwywu wpgbputphg:

dhghywywl  nwunhwpwynipjwl  w2uwwnwupubnu - wdhnthGine bwywwnwyny  Spwagpny
wnwewnpyynud E  wlgywglut] dwdwlgutn, Jwpduwdwpqwywl hwunbuubp, Jwpquywl-
Jwuuwjwluwl, wnnngncpjwl on, tnwuliopjwyutn:

Opwagpwjhu Unep pwpnwunwd £ wnwphpwihu Jh fudphg UjnwuphUu wugUubGihu: Cun npnud,
ywplenpyned £ Unp 2wupdndutph inGhubuhyuwih jncpwgnedp W dwuwywu opquiuhquh $hghywyw
pGnUjwoénLpjwlu  wunhbwuwywu pwpbpwgnudp:  SwphpwjhUu  jnipwpwsinen fudph hwdwp
npwd  nwunigdwu Jhwyu Unp Upnwep: Sncpwgdwd  YwnpnnnopniluGph - wdpwwundwu  no
JwuwnwpGugnpodwl, Jwpquywu punnluwyneeyntuubph W w2huwnnibwyniegjwl puwpdpuwgdw
hwdwp Lwhuwwnbuynd £ uwynpunwihu Jwpdnipyntuubph W fuwintph, puwnwhu ywndniyntuutnph
wwppGpwywu  ypyunpinlt®  vriwpphpwihu - pninp hwenpnnn  fudpGpnud,  npwywywu  unp
pwpéannLpjwlp:

Spwahpp hpwywlwgubihu wuhpwdtown £ uplnpt) hGunliw hwuqudwuputpp.
1L.Lwwwnwywninnywd  Jowybp 2wnpdnnywu  punnibwyniynllutpp, npnup Ewywunptu
Juwywuwntlu hhduwywlu 2wnpdnnywl  gnpénnnieynLtUUGph - wpwg W wnGhuupywtu  6hown
nhpwwGundwlp:

2. Iuwpwynphuu hwéwpu $hqyncnnLpuwihu Wwpwwdniupubpp wugywgub| pwgore)w:

3. Wuhpwdton E undnpbigutp  uwubphu ghwnwygwpwnp huytb; ubhwywl 2wpdnnuiywl
gnpénnnLnluutGph uwwnwpdwU pupwgpp:



4. Swdwjwpwyh wywjdwuutpnud wuhpwdtwn £ ywhwwub| 2wpdnnwywu ntdhdp, danwwbu
hwubdUwpwpt] nuwhu wnwwnpwuputp npnud wbwp E pungpywéd (hubu 2Uswnwywu W
punhwuncp nhdwgynitunceniup Jawynn ywndnipynculbn:

5. UnwUbduwhwuwiniy npwnpnieintu nindub] wmGuwywu ghwnbihpubph hwnnpnuwup W npwlg

yphpwndwup gnpéSuwywuncd:

Lwhuwnwnpngwywuutpnp $hghywywu ynrunnpwih wywpwwunitupubphu wbwp £ Jwuliwygbu

(Uhght W wdwq funcdp) uwnpuwihtu hwdwaggtbunng W Jwpqwyn2hyubpny, ddnwup wnwp

Jdwpqwhwagnrunny W tnwp yn2hyutbpny: “whihénud W Jwpguwhpwuwwpwyned wGwnp £ fuunnptu

wwhwwut] uwuhwnwpwhhgbuhy wwhwugutpp W wuyunwugnipjwl wunuutpp: Shghywywu

nwuwmhwpwynipjwl  gnpdpupwgh  wpnnibwybunnigintup neuncdbwuppGine,  huswbu  Lwle

GpGhuwutnh $hghyuyuwl wwwnpwuwnncpynLtup unncgynid £ hGunlyw) Jupdnipyntuubpny:

Jwaqp 10J pupwgphg, yuqgpe pwnén Jtyuwnyhg 30U, htnwgwuwly wntinhg, wjwqwwwnpyh Ywd
pGUhuh qunwyh uGwnnud we W dwfu dGnpnd, nhwgynLtuniejwl Jwagp 5 nwnptGlywuutph hwdwnp

90d, 6 lnmwpLlywuutph hwdwp 1204:
4—hg Jhugl 5 mwptlywl
luunhpubpp:

1. Unnnonipjwl wwhwwund W wdpwwunned, Ynthned, opgqwuhquh nhdwnpnnwywuncpjwl
pwnanpwgncd, PpnLuyghnuw hUwpwynpntpejnLtblbph qupgquwgnt, Jpuwodnpjwu
hhqwunnrpynluutph Jondwl, 2Uswnwlwlu  Jwpdnipjnluutph uwwwpned,  ubpnwabwy
dhghyjwlywl qupqugned, 6hpnn Yytgywph adlwdnpnid, hwppwpwenLejwu Ywuhunwd, wnnng
wuntwytnwh Jwpnud:

2. YGUuwywu Ywplnp hpduwywl 2wpdnnwywu gnpénnnieynLlutph  (pwype, Jwaqp, gwwy,
uGwnd, dwgqggned IR wyj|u) nLunLgntd, awnpdnnwywu punnLuwynipejnluutph
wnwquwwndnipjwl, dwpwynipjwl W hwnwwbu punhwunwp nhdwgyniuncejwu dpwyned:

3. Swnpdwpuwntph W uynpuwihu JwpdniuejnLtuutph ncuncgned, étnph W nwuwnwyh Jywuubph
qupqwgnid: hupunipnyu fuwnwi W hwdwagnpdwygt| puytputph hwn:

4. Stuwywu ghwntlhpubGph hwnnpnnud ojhdwhwywl fuwnbph dwqUwl, wnnne wwpGwybpwh
Jwpdwl, 6hown yagywdph wywhwwudwl yGpwpbpjw:

5. Mwunhwpwytbg thnfuoqunLpjwl, hwdJdwqgnpdwygnpnil, puyGpwuhpnpinil,
hwdwpdwynrpynLl, Ywdp:

6. hupwub|, GpGhuwubph 2wpdnnuywu wywnhyniejncup, np opdw pupwgpnid wju Ywquh 11-hg 12
hwqup puwy|:

Qhwnbhpubp Shqynpnnpwih dwuhu

1. S3wnnpntl ghwnGhputp wdwnwhu W ddGnwhbu Jwpqwaélltph, hwy wudwuh dJdwpghyubph,
olhdwhwywu puwntph dwagdwl W funphpnwuh2ubph Jwupu:

2. Awnnpnt] ghwbhputp wnuwjhtu hwubdbwpwpwywuutph Ywunwpdwdp, hwy W wy wqgh
cwnpdwpuwntph, wnnne wwpbwytph Jwpdwu, 2wpdnnuywl  wywnhynipgjwu  Encpjwl,



uGthwywu Jwpduh wnwpptp Jwubph Jdwppnipjwtu, éhon ytgwodphlu, gnbindu, Jupnwinlu
LUwwuwnnn $hghywywl JupdnrpinLtuutph dwuhu:

. Awnnpnb] aghwnbhpubn $hghywywu wwunpwunywdnLpjwl, 2wndnnuywu
punntuwynceynLuutph  (wpwagwownpdniLpjwl, nhdwgyniunipjwl, nwdh W wy), hhduwywu
2wndnnwywu gnpénnnLpynLuutnh, uwnpuwjhu JwnpdnLpjnLuutph, dhghywywu
Jwndnpyntultph Gidwu nhpptph Jwuh:



WUohuwwnwuph dltpp LYwqdwytpwdwu
wnwUubduwhwuwnynrpjnLtuutnp

1. Nuunudwluwywl Cwpwpwywl 2 ywpwwunLup® 20-
w2huwwnwup® 25 nnwt tnlennnLpjwdp
dhayntiwnipwih
wwpwuwuniuputn

2. dhqyniun-
wnnnewnwnwywu
w2huwwnwuputn opyw
pupwgpnLd
-Unwynunjwu UJEU on 6-8 nnwt tnlnnnLpjwdp
JwnpJuwdwngntpinLu
-Cwndnnwywu UJGU op 5-10 pnwt
LUwhuwywndwlp gbpGlwihu
pUhg htwnn, onwjhu W
gnwjhu wpwnpnnwywngbn

- dhgynrun—pnwyt Cuwn wuhpwdtaunnipjwu’
/nwnwp/ wuwpwuwunituputph pupwgpncd 1-3
nnwt
-Pwgopjw $hghywywu UJGU on
JwndnrpynLtulbn W
owndwhuwntp
-Opnuwlplbn, wp2wyubp UWuhup JGy wugqwd 40-50 pnwb
3. hupunLpnyu 2wpdnnuiywu LJGU on, punypp W inlnnnienLup
gnpénLutinLenLu Ywwywd uwutph wuhwwnwywl

hUwpwynpnrpintlutnhg W upwug
wwhwlgltphg: Wu wugywgynwd £
nwuwnhwpwyh huynnnrpjwdp:

4. Uywnhy hwlghuwn Udhup 1-2 wuquwd® 20-30 pnwb
dhagynruinnpwih Swphu 1-2 wugwd® 40-50 pnwb
dwdwugutp
dhqynLnnpwih winutp Swphu 1-2 wuquuJ
UnnngnLpjwl on Swphu 1-2 wuquud

Shdbuwywl 2wpdnidubnng JuwnpdnLpjnituubn

Cwpnud W 2wpwthnpuncd. hupunwpnyu 2wpdyt) Gupwpudptpnd W wdpnng fudpny: Ywqub
onowl,gnyagbnpny, ninnwu® Uhwuntu 2wpphg: Iwdwuwpytb] Yynnuunpn2hsny (hwnwyhu Lodwd
gony): twnéncdubn we, dwfhu, Gun:

Luwyp. pwptnh, YpnLuyutnh, Uppwliltnh wpwnwphu Ynnuh Ypw® thnpp W jwit pwyitpny: Lyt
odwal' nGnwnnywéd wnwnpywubph vheny W gtnptiph tnwpptp nhpptpny (gnunwwntnhl, ynnd,

dboph Gulnwd): Uhg pwjbp wnwy, Ynnd W Gun: Rwyph hGppwagwnup Jwgpny, gwwunyny’



dtnptph  wnwpptp nhpptpnd:  Lwytp 2wpwuniuny, thnpuGind wedwyp W nunnnuegniup’
nLnnwwwhh thnthnfudwdp:

Jwqp. nnuwpwprtphu, suyutpp ytp pwpépwglbing, jwjiu pwjtpny, 2wpwuntund, qnyagtpny,
wnwnpptn  nunnnipgntllupnd,  2ppwuny,  Jpdjwug  &Gnp  pnuwd, "odwal", 2ppwlgbiny
wnwnywutpp, thnpubiny 2wupddwu nunnnipinitup L wnGdwp: dwabinyg prubp hp puwnpuytpngp W
funLuwthtGp Upwuhg wwnpptp hpwnpnueynlluGpnud: Ywunwn Jwagp 1-1,5 p: Jdwqb] 40-60 U
dhohU  wpwgnpjwdp  (3-4  wuqwd); Jwgpp hGppwaw)bp  pwypeny 80-120 U
Jwagpwhtnwynpnpjntuutpnud (2-3 wuqud): Hwunwn Jwagp wntnwupnwd 240 J: Uwpnpwywgp®
3 wlugwd 5-wywu U:

Swuwnytip. Gpyne nnph ypw inbnned, nnnptpp Uhwuhu, nnpbpp quunwd, yunindGind hp 2nepgn:
20 gwuwy (2-3 wugwd) punuhgnwdutnny: Nuwnyntlubp wnwey, 2npwuhg-2npwl: Swwny UGy nwnph
Jpw (wg, éwfu): Swuwly 5-10 ud pwpépnipjwdp wnwpywubph Jpwyny: 3wgnpnwywunntu
gwwlt] 4-6 gétph Uheony (qdbph hGnwynpnipintup Uhdjwughd 40-50 ud): Stinhg hGnwgwuwnly:
Swuwn| 20-30 ud pwpénpnrpintuhg: Swwnyt junpéd guwnywwwpwuny:

LbEwnnwdutp. wnwpywutph dheny Jhdjwug ginptp gunwyubpp, onwyutpp: Qunwyh yGpuGunnud
WL npunud  (3-4wugquwd): QuUnwyp JhJjwug thnpuwlghb; gwsdhg, aqifuh Jpwnd W npuwg
(hGnwynpnipeynitlp 1,5 JU): Qunuwyp Ubwnb) Gpyne éGnpnd’ 2d hGnwynpnipjwlu ypw gunuynn
wnqbpeh ypwyny: Gunwyp ubwnt htrni (lnwpdw ytpghu' 3,5-6,5 UGuinphg ny wwywu):
Unnwugnuwd W dwgqggntd. unnwugnd® wnuwqu 10 J: Unnwugnud we W éwhu Ynnpny
wnwpywutph vnwyny, wnwpywutph Jheony: Unnwugnwd hnphgnuwywlu W pbp nbnunpywod
Jwpqwuuwnwpwuh Jpwind® thnph Jpw agyGing étnptpny: Anptppwpe 2wndyb] htudbing
UGppwulUtph W wihtph ypw: Uwqigt] Jwpquwwpwuny® we W dwipu:

[wywuwpwiznnipintl.  pwylty goh Jow' wywaqgt wwpyp npwd giuhb: “Ywpanwdutn
uwhdwUwthwy dJwybpbuh Jpw : Pwytp dJdwpqwUuunwpwuh Jpwind® atGnptpp  wnwnppbp
nhppbpny: dwgphg wudhpwwbtu hGwnn  pwpépwlw| JwpgqwlunnwpwUuhl' wwhwwubiny
hwdwuwnpwy2nnipjntp: Mwhwwut] hwjwuwpwy2nnipjnlup® pwpetnphu Ywugquwd, ébnpbpp
Jtp, JGy nwphu Ywuguwé, dtnptpp gnuinuwunbnhlu, ynnd npnipynilbbpnyd: Mundbp Gpyne
ynndtpny* dbnptnp gninwwnbnhu Ywd Ynnd nhpptpny:

CunhwunLp qupgwgunn yunpdnipjnLtuubp

Qtnptph W nLuwgnune hwdwp. dGnptpp pwnpépwglt] wnwy, Ynnd, ytp W hetgub: QEnptipp

wnwy W ynnu npnipyntulGpnud ubndt) W pwgt] dwwnubpp, yununwglb] nwuwnwyubpp: Q6nptpp
hGppwywunLpjudp pwpépwglb; wnwe W ybp, hebgubind' pwihind wwub] Guin: Updnduyu
Swywd Yuunwnbl 2ppwlwéle yunnyunutn:

Nuptph hwdwp. pwpépwuw] nnbwpwRrtphlu W Ywugqut: Nuptpp hGppwywuncpjwdp nub]
wnwe' ulygpnd ypuyh, wwyw pwpeh ypw W Yuwunwptb Gpbp nntynlu: Ypwluwnb® dtnptpp
gnnwwntbnhu, ynnd, wnwe: Suwjhu hnnnud Swiywd nunnpu nunnb|, Yynyhu dwib; b hetgub): 2G|
prwprtnp, dwitl UGppwlp: Nuph Jwwnutbpny hwypt] wwpwup, UGppwuny prut] W wwbnhg wnbn
inbGnwthnjut] wnwpywubpp:



bpwuh hwdwp. dGnptpp gnunnywunbnhu® pbpyb Ynnd: Qtnptpp tnwut] ynnd (pwihny W
uwhnil): Ywuqub] nunptpp Jhwuhlu, ynnd wnwpwdwsd, pbpdt] wnwe' dwwnlbind hwulb]
nunbwpwetbphu: @tpyt| Ynnd® sulutphl Ywlguws nhpphg qunwyp ginptip hp wnwlgph 2nLpen:
Pwpépwglt] Uty nwpp, sujwwnwyny wnwpywl thnpuwlgb] Uty atnphg Uintup: Luwnbp W
YwlugUt]" nuptpp fuwswéale npniejwdp: Utigph  dnwihg 2nedty thnph dnw, Jbp wwpqwd
abnptpny wnwpywu pnuwd: Onph ypw wywnwd pwndpwglt] wnwe wwnpqwd dtnpbpp, nLutpp
W ginthup:

Swnpdwhiwnbn

Jdwgpny. hupuwphn, Antuwynp wdwnndnphiutn, «Upgh dnun® wlwnwnnud», «Ghwnhyubpp W
Jwuwnniu», «QGunhp pn gnygp», «hobgnnt shuyshuywup», «Uunntl bwwwuwnwyp», «Fnungh»:
Swuwytpny. «Lwuwwunwyubpp W quyp», «Undtup hwdwungnud»,  «Unfupwagnyu
Lwwwuwnwyp (Jwgyned E»:

Unnwugnuwny W dwaggbiny. «3ndhyp W Uwpuhpp», «f@nsnilubph sniu», «®huphyutpp W
2uhjutnp»:

LbEwnbiny W pnubny. «Qghp-pnuhp», «3wpywdhp JwywuhU», «Qunwyp gwugh ypwjny»:
Swpwénipjwlu Utp Ynnuunpn2ybiny. «Qunp’n npnbn £ ywhywbd», «Qup'n W rhp», «Ny
quwg», «Swwyungh»:

UwhUwly - uwhb uwhuwyny pppwyhg: Pwpbdpwlwl (uwhuwyny) pppwyn Yypw: Upgbluytg
pUpwgpp’ pInwYhg gws uwhtihu:

TwhnLjwpwyp — 2wnpdyt| wnwe™ hwenpnwywl Yhg pwjitpny’ hpwn Guntiyhg, pwiti wuhwppe
inbnwupny: Ywwnwnb nwpantdutp nbnnud, ywuguwd, 2npedt| Gpynt ynnuh ypw: Gub; pipwyput
Uhg pwyGpny, nLnhn, rRtp W qhqqwgq: hupunLpnyu ytpgut) nwhnLyutpp W nutp wmbnp: [wub] W
hwagut) nwhnLyutpp, nhwug wnwub| plh wwy: Ywhnlyubpny wugut 0,5-1 Yu:

hvwnbp - «Nppwl hGnne, wjupwl jwy», «rwpwwuhyubp», «Ywpnwubu wunwnned»:
Itdwluhy — Juwpb] Gpywuhy W Gnwuhy hGdwuhyp' nunhn dwuwwwphny wnwe, 2nowale,
ywunwpb| nwpandubn® we-dwpu:

lbwnbp opnud — «Quuyncutp», «@wjnwhwuwnp gnnud», «YwpnuubGutbp», «dninpnp gpnuu»,
«4wagp qunwyh Guinlhg», «8ng tinLp YpnluyuGpuns», Lnnw) nGuinhut onwiyutnny:

Uhtsle 5 wwpbywl uvwlup ghnh wdwnwhu, adGnwihu Jwpqwaélittpp, wudwuh  hwy
dwpghyutphu, ojhdwhwywu jpuwntph o6wquwl W punphpwuppuGph  Jdwuplu, wnenng
wwptwytpwh, ubthwywtu dJwpdup  pbwdph W 2wpdnnuywuncwl  wynhyniejwl
ywplenpnipjwu Jwuhu: dhown Yigywédph ywhwwudwu W hwppwpweniejwl Yuwluhuwpgtbdwu
dwuhU: Snigwnpnud £ $hghywlywl  Jwpdnipgnilubph  Gdwu  nhpptpp: hvwnnud £
2wndwpuwntp, hhdwlwywu 2wpdnnuywu gnpénnnipyntllubpny W Jwpqwihuwntph wnwnpptph
Uhpwndwdp: ShpwwbGwnwd E nwhnilwuwpphlu, Juwpnud £ hupbuwglwg, |nnnuwd E, opnud
Jwuwwpnud E nnptph W dGnptph 2wpdnudutn: Ywwnwpnud £ wywpq wywpwihu 2wpdnidutn,
hupunLpnyu Ywuwwpnwd B wnwpptp punyph  Jwpdnieyniuutp: 9pulnpnud £
hwdwagnpéwygnipe)nLl, yupgwwwhniejndu W pwptyhnre ywpp:



MbEwp E jwpnnwluw®

Cwndnnuiliul Snuiutin Unghjutin

gnpénnnLpeinLu
Swnyw Swnyw Swnyw Swnyw
ulyhgp Uting ulyhqp Utng

Jwagp 10 J 23ny
2.7 : 2.2 29 .

pUpwgphg Unt dny uny

30 J Juwagp

pwnén 9.5 Uny 8.1 Uny 10.2 Uny 8.9 Uny

Utlyuwnyhg

Stinhg 77.1 97.4 ul 70.5 U 90.2 uu

htnwgwuny

Ujwquwwnyh

utwncd (150 354 514 2o 41y

gnwd) wg

atnpny

Wwquuwwnyh

utwnud (150 35 U
2.1d 40d 20U .

gnwy) dwihu

atnpny

90 U wiap 32.1 unly, 29.5 UnL, 32.1 4nl 29.5 UL,
Unthnud

Uju lnwphpwjhu 2ppwuncd wywhuwwuyned £ ynthdwl wju wpwpwnnwywpagbpp, npp Yuwnwpyned
£ 4-5 nwnptGywuutph Jnwn:

Onwjhu |nqwuputpp wbwp E wlgywgut]; wdpnng wmwnpw pUupwgpnid: Onwihu [ngwlpp
gnrgwygdnud £ hhghtuhy Jwpduwdwpgniejwl hGun 10-15 pnwt E: Unthdwu Jhgngutbiphg £
wnpliwjhu  nqwuputpn punncubip: Wn wpwpnnnogjwl ogunwiyupnepyntbl wydbih pwpén E
wnwynunjwl dwdp 9-11-p puywod cwdwlwywhwunydwodnwd: UpliwhU wpwpnnnepyntbubpp wbwp
£ uyut 5-6 pnwbhg, www wju wuhwpdtiown £ JGdwgut] wunhdwuwpwn W hwugub] Uhusle 10-15
pnwth:

Qnuwjhu wpwnpnnnipejntlutpp Ynthdwu jwydwagnuyu Jhgngutbphg Gu:

Ynwlg dbp GU dnuncd® gpwothnudubnnp, gpgwuncdp, gn2thnedp, Jhusle gnuinywintnp qwgytn,
(nnp:Cunhwuncp gpgwuncd wd gugnin. bwhu wtwp £ 9Gpdwunhdwup |huh 34 wuwnhdwl, www
wju wunhdwluwpwn hetgub] W hwugut] Jhusle 24 wuwnhbéwuh: 2pgnnnudp Unyuwbu wtGwp £
wuwwnt] 34 wuwnhdwuh opny: Lwhiwwbu wbwnp £ Ywadwybpwt) GpGruwubph gpwathnudp,
wuww'® opngwunudp, W yepenud wligub) |nnh:

Qnwjhu |ngqwuplutpp wbGwp E wlglwglb] wju dwdwlwy, Gpp wpunwphu  Jhpwywjnh
gbndwuwnhtwup 21 wuwnhbwuhg guop sk:

Loqwd fuunhputpp (nedyned BU wdGuopyw W wdwnuwihu Ynihhy dhgngwnnidutbph dhpngnd:
funphnLpn £ tnpynud Ynthdwl dwdwlwy wnweunpnyt) Ubpnhh2jw) gnignudhg®



UnthdwlU opp 2nh uygpuwywl
pGndwuwnhdwup

1-3 37-34°C

4-7 33-32°C

8-11 31-30°C

12-15 29-28 °C

16-20 27-26 °C

21-25 25-24 °C

26-30 23-22°C

Ophuwy Ynthdwlu wnwehu 3 onptpned onph ebndwuwnhéwlp wtwnp £ 37 °C —hg UJwgbgut)

34 °C:
qQNr3L2h SULY
4-5 mwpblywuutph hwdwn

Qniph wujwuncdp Lwlwy
1.Utqh 6 hwuwn
2.0nwywuGwnhy 2 hwuwn
3. UJwagny |gywd wwnytp (pw2p 400 gpuwd) 2 hwwn
4. NGwnhut gunwyutn (20 - 25 ud) 10 hwuwn
5. NGwinhutb gunwyutp (npwdwaghdp 10 —12 ud) 10 hwuwn
6. NGinhut qunwyutp (npwdwaghdp 6 -8 ud) 10 hwuwn
7. Uwnpduwdwpquyuwl thwyinhyutp | (Gpywpnieyniup 75 - 80 ud) 3hwwn
8. Onwhuwn(utnun) 2 hwuwn
9. Mnpwiyutn 30 hwwn
10.4wné hyjneugwé pnun (GpY. 75 ud 30 hwwn
11. enun (Gpywpnieiniup 15 — 30 JGwn) 1 hwuwn




Jdbpguwpnynitupubpp Rwwwyncd® d)

ywuwwnph hhduwywu 2wpdndutnp,

wwhwwuh hwjwuwpwy2nnipnLup,

huwnw 2wnpdwhuwntp,

fuwnwihu W wnopjwjnd 6howin £ gniquiygh 2wpdnnuiywu gnpdnnniynitulpp,

hwuywUw 2wnpdnLdutph hwenpnwywunceniup,

Jwubwygh qunwyny wywhy huwntph:

uwhh uwhuwyny W nwhnLyutpnd,

Jwnh huplwquwg,

. Jwph Gnwuhy W Gpywuhy htGdwuhy,

10. huwnw gnpwjhu huwntn,

11.ywwnwpwnh gnpnid Ynnpnhuwgywd 2wndndutp:

12.ywwnwnph Jdywuwihu W nuywpwihb hwdwywpgh qupqugdwup Uwwuwnnn
uwnpuuwjhb Jwndncpyntblbn, wnwownpwuplubp,

13. wnwnpywubpny Ywd wnwug npwug wuwnwnph $hghywlywl Jupdnrpnluubn,

14. uwntpnud W $hghywywu Jundnipintubbp Yuwwnwnbihu npulnpp
JwpquuwwhntenLl,

15. puwntpnud W $hghywlywt yunpdnipyntuutn Yuwwnwntihu npulenph wywnhyneejnd,

16. uwntpnud W $hghywywu Jundnipintubbp Yuwwnwnbihu npulnph
puytpwuhpnrpyncl, hwdwagnpdwygnienLu,

17. uwntpnud W $hghywywu Jundnipintuubp Yuwwnwnptihu npulinph pwpbyppre
Jwppwaght W hwpgwup nhdwghuh Lywwndwdp,

18. hdwlw wdwnwjhu W éutnwjhu JwpqwaélLbn,

19. dwlwsh hwy wujwuh Jwaghyutppl,

20.hdwuw, rt np Jwnpqwaélctpp tnwnpgw np Gnwbiwyh hwdwp GU bwhuwnGuyws,

21. hdwuw npn2 hwynuh dwpghyutbph wuncuutp twpptp uwynpuwallGpned:

©oNoOA~®DNE

Lwwp Lwhiwnwpngwywu Ynpenipjwl wEwnwywu Yppwywl swthnpn2sh hGn'
G (UJ),( p) !(q-)! (b)! (D)! fu3- (p )! (D)! h'(p),(q.),(l]), IUU- (UJ), (p)l (q-)l (r}), (b), hUU -(LU),(
p), (@) (n), (6)

Grudcsnke3nku

Gpwdawnnipintup wnwubduwhwwnncy ntn £ gpwynid bwhuwnwpnguwywlu tnwnphph uwubph
gbnwnytunwagbnwaghunwywu nwunhwpwyncgjwu gnponwd: WU uwutph hngne hwjbhu E,



Upwlug hnyqgbph, qgugdniuputph wpéwagwupp: buy qqugunitupp Gpwd2nniejwl hhduwywu
pnjwunwyncpejnill £, uwutph hniquiywu ninpunp dlwynptine wprnynctbwytun Uhgngutinhg Jtyp:
Gpwd2unwywl nwunhwpwynipjwlu Lywnwyu £

v' qupqugub| uwubph gnwpyGunnwywu dwowyp,

v' Gpwdannipjwu Uhongny 2wpnilwyt] punuwjut] Upwug Uwhiwghwnbihpubpp 2pgwyw

Uhpwywjph dwuhl,

v'ubip W hGuwppppnipeintl wnwewgub| Gpuwdannipjwl Uwndwdp:
Gpwd2unwywl  unbndwagnpénipyntlutph qqwigdnitupwiht - puywdwu  2unphhy  uwlp
pwgwhwjnnud £ hptu 2ppwwwiinnn w2huwnhp, wwpptpnud £ swpu no pwphl, wnGuuncd
agtntghyp: Gpwdonnipyntup wpunwgnynd £ uwuh qupgwgdwu pninp ninpuinutpnud W uplenp
Lowlwyncpintt ntup Upw  Juwygnp, wuduwhu W gbnwaghwnwywu qwpqugdwl gnpdncd:
Gpwdannipjwl hdwpp, hnequiwuncgndup, Gilebpubpp wjuwhupu Gu, np huwpwynpnienlu Gu
pudGnnd hwdwnpGint spwgpnwd wnbn gunwd pninp wwpwuwuntupuGph hGwn:

luunppubpp®
Acuyunpned

» hGunwppppnipintl wnwewgut| Gpwd2nnipywu LUywundwdp
» qupawglut] Gpwdawnnipntup nwnhp nluyunpGine, puywGine, JnwwwhGine W npwu
hnLquywunpbl wpdwquwuptint nLbwynepynil,
» Lwwuwnb] unbndwagnnpénipintup uygphg Jdhusle 4Gpg nibyunpGine Ywpnnniuwynipjwu
npulnpdwln,
» Uowyb| puytpubph Yuwuwnwpnudp nluyunpbine gwuyncpyniu,
» qupagwglut] tnGdppwihu unnnipejnLup, nhedp, nnGdwp, nhuwdhywl ggwnt ntuwyniejniup,
» dwyb| Gpwdonnigjwl punypep qqwint, dwunp uwnbndwagnpédnipjnllubpp  dwlwstnL
ywpnnnipinlt® wpunwhwjinting tnwwynpnipyncuubpp,
» unynpbgut| lnwpptpwyt huynluubpp pun pwpépnLRjw:
QwjlwywnpdnLpjnLl, GpgignnnLpejnLu
» Undnptgub| Gpgp wunwnt) 6hown 2Lswnnipjwdp,
alLwynpt wpunwhuwijinhy Gpgbgnnniejwu hdinncpynLtulbn,
unynptigut| Gpagb| wnwug JwpywodnLpejwl,
wpuwhwjinhs Gnpab)® thnfuwugbing Gpud2unnupjwu pndwlnwynieinilup,
uyut] W wwpunt) Gpap Gpwd2nnegjwl nwunhwnpwyh htun,
dwlwst| dwunpe Gpgtpp bwhuwudwahg, dbntnnig, Gpah nwpptp hwnydwéubphg
hunnwy wpunwuwub] pwntpp,
Jtntnhu dwpnwp Gpaby,
Gpap Ywwnwnb npwtu JELlwywwnwn, Gpgb) udpny,

YV V V V V V V V V

uwutph dnwun dlwynpt| Gpgh pnqwunwynipywup hwdwwwunwuhuwl bywputpny Gpgbn
ywpnnnrpnLu:
Ephwd2nwundwlwl JundnipjnLtuubp



» uwubph dnun dlwdnpt| nhpdhy 2wpdytint hdnncpynLtuutn,

» unynpbigut| 2wnpdyt| Gpwd2nnipjwl punyphl hwdwwwwnwupuwl,

» uwubphu ungnptgutp 2pgpwuny, qnuygbtpnd 2wndybing, Gpwdnnipywu  Jwubph
thnthnfunLpywup hwdwwwwnwupuwl 2wndnedubp thnfubine nLbwiynynil,

> pwnbwytb) pwjph wGuwyutpp, Juagpp' UGyp Ujnuh Gunlehg, pninp nunnniynLuuGpny,

» unynpbgub| Gpwd2nnLpjwl wywnunhu Ywug wnub):

> pwpbluyt, wwpwihu 2wnpdnudutpp’ pGelW Jwab|] 4Gnptpp énébin wywnwnytb] Yuwnwnbg
nwuwmnwyh wyunywnubn,

» qupagwgut] wwpwjhu 2wpdnwdutnp nhpJhy juwunwnbine nlbwyncpynil,

» unynnpbgut| qbntighy W 6hann Yuwnwnt| dnnnypnuwywl wwnbiph nwpntpp,

» alwynptl wwpwawutpnd wwpwihbu 2wpdnwdutn  Ywuwwnpbing, gnyqbpnd  wywpbinc
nLuwyncpnLu,

» unynpbgut| oquwagnnbdt) dwunpe wywpwjhu 2uwnpdnidubpp wquun wwnbpned:

» unynpbgut| GpGhuwubGphu wpuwhwnhsy YGpwny thnfuwtugt] yGunwuhuGphu  punpn?
owndnidutpp,

» Gpbhuwubph Unwn qupgqugut) Gpap, wwnp, fuwnp pGdwnpbint upnnniejniup,

» bGpGhuwuGph Jnun ubpdwlb] pwwunbpwywl, Jwulywywu utpyuwjwgnudubph  puywidwu
Jawynyp' oguinwagnndtiny ntdph wpunwhwjnnieyntuutn (Updhyw):

Lywqg puwywl, Jwujwywlu bWjwgwpwuubpny

» LJwagwpwulutpny qupgqwgut) GpGhuwutnh nhpUhy qqwgnnnieyniup,

» unynpbgut| nwpptpwyt Gpywp W upd huynluutpn,

» élwynpb] plwywl, Jwlywywl, Ujwgwpwllbp Uujwagbine jupnnnipinlt®  hdwbwiny
npwlg wujwuncdubpp, dwuwstind hustGpwuqutpp:

Inphuntd (hdwypnyhqughw)

» hnphub| wwnq UtnGnhutn,

» Gpwdownnipjwu  UGppn  hnphutp fuwnh hGpnuuGphu  punpn2  2wpdnudutp,  wwph
2wndnidubn:

Uwwubtnh Jwpquwlup

» Gpwdonnipjwl UbGppn wupwgub] uwutph wihtph W Jwwnbbph dywulGppt bwywuwnbinyg

udwqbint, bywptne, wwpGine W wy) ywpnnntuwynepyntuuGnh quipgugdwun:
Epwd2nwnrhpuhyw (NhpUhy qgugnnnipjwl qupgwugniy)

» Gpwdownnipjwl UGppn, Wwpwawutpny juwd wnwlug ywpwquwubph, nhpdhy 2wupdnwdutph
dhongny qwpqwgub| uwutph nhpdUu nL unnniejnLup, nwnpnoejwlu YGunpnuwgnedp,
hh2nnnpejnLup, dwpwynienLup:

Epwd2nwwl pEpwwhw



) Uwwuwnt] uwutph wennpwlwu hwdwywpgh hupwudwup, jwpjwsnipjwl YyGpwgdwup®
Gpwdawnnipjwl LGppn:

sruaruysbhu L3nkEErh SULY
Nncuyunpned
e «Pwnhy pwl, pwnhy» funup® Qtintghy Unjuhujwuh, Gpwdawn'. 3nLph 3nLgpwjwun
o «Ywpwwltph wwpp» Gpwdawn'. Minunp Quyynyuynt
e «®npnhy dhwynpp» Gpwdown®. Whuinph Ywpwluyne
e «Swwnljwwwnpwlu» Gpwdown'. Upwd huwswiunpjwuh
o «WoLwlwjhU Jwu» funup® Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdwn®. Lwphut Uwhwlyjwuh
e «fagnLyutinh tppp» tpwdown®. Endwnn Anhagh
e «Rw)tpg», Gpwdown'. Upwd huwswuinpjwuh
o «Awjywywl 2nLppwwn» Gpwdown'. gnnnypnwywu
e «dwjnt dhnLy» dnnnypnwiywu, Bawyncdp® Undhuinwuh
o «dwphutph wwp» Gpwdown®. YWhwnph Snunnwynyhsh
o «Bwnpwdn» Gpwdown'. Whunph Ywpw|luync
EpgbgnnnLpejnLu
e «LYwpwyhy» hunup' Indhwlltu [@nLdwljwuh, Gpwdown.' Undhuinwuh
e «3bj, hd bwqwu» dnnnypnwywl, bwyndp® YUndhwnwuh
o «Uwp-uwp» dnnnypnwywl, bowyndp YUndhunwuh
e «dwnnh dwn» dnnnypnwywu
e «Nquh» funup* LwnLpw Mnnnujwuh, Gpwdown'. Lwphut Uwhwyjwuh
o «3wyhy» dnnnypnwiywu
e «luwnwnnLeinLU» funup' Mwwnywywl luwswwnpjwuh, Gpwdown® Inhthuhdt luphdjwup
e «JbpGlwy» funup', Iwudhy Uhwnnjwuh, Gpwdown®. Lwphut Uwhwlywuh
e «UlLwlw pwagnthh» funup®, Iwudhy Uhwinnjwuh, Gpwdown®. Lwphut Uwhwyjwuh
e «UYynLnhyh Gpgp» funup® Lwnwpw Mnnnujwuh, Gpwd2wn'. Lwnphut Uwhwlywuh
e «Ohip, 6hwinp JGY £ Gu» funup® Mwunjwywl luwswwnpjwuh, Gpudown'. Inhthuhdb
fuphJjwuh
e «fdhptn» lunup W Gpwdwnn® Lhihw 2uihbjwuh
e «2wuwnhy» hunup® Iwudhy Uhwinnjwuh, Gpwdown®. Lwphut Uwhwyjwuh
e «UhptGh &utn» funup W Ghwdown'. Wuwhhwn Unyuhujwlh
e «UJuapl» funup ¥ Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdown.” Lwphut Uwhwywuh
e «Lnp nwnyw Gpg» funup W Gpwdown®. Inhthuhdt luphdjwup
e «Cunphwynp» funup W Gpwdown®. Inhthuhdt luphdjwup
e «Qupw phubU» funup' Q. GnhYyjwuh, Ghwdown'. Inhthuhdt fluphdjwuh
e «Bwnywquwnpn» funup W Gpwdown'. Inhthuhdt luphdjwuh
e «Snuwbdwn» funup' Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdown®. Lwphut Uwhwyjwuh



o «Lwwwuwnwyh tngp» funup® UnLpbu UnpwnjwUh, Gpwdown®. EUdw Uhhpwujwuh

e «Cnhy Lwwwuwnwy» funup® Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdown®. Lwnphut Uwhwyjwuh

e «Qnpu» funup' Lwnipw Mnnnujwlh, Gpwdown®. Lwphut UwhwyjwUuh

e «2nw2npwu» funup® Iwudhy Uhunnjuuh Gpwdow.” Lwphut UwhwyjwUuh

e «faqnLyh Gpgp» funup® UnLpbu UnLpwinywith, Gpwdown®. Eddw Uhhpwujwuh

e« Atphwprutnh w2huwnphnud» funup® Lwnupw Mnnnujwuh, Gpudown.’ Lwphub
Uwhwyjwuh

e «Lnp wnwnh» funup® Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdawn.' Lwnphut Uwhwlywuh

o «dwphjutp» funup W Gpwdown® W. Injwluhujwuh

o «Lwyw2» funup' Iwudhy Uhwinnjwuh, Gpwdown.' Lwphut Uwhwyjwuh

o «PwnniLpjwl dwn» funup® UnLptUu UnLpwnjwuh, Gpwdaw.' Lhihe Iwdpwpanidjwdh

e «UonLu» funup W Gpwdown.' Inhthuhdt luphdjwuh

e «UonLU» funup' Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdwn.' Lwphut Uwhwlyjwuh

e «UonLu» funup' W, UnGlthwljwuh, Gpwdown.' W, Inghwllhujwlp

e «Lnwl Gpgp» funup' Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdown'. Lwphut Uwhwyjwuh

e “ChwéwUu» funup W Gpwdown.' Lhihw 2wihUwuh

e «Uwjphyu wjuon npwgb| £» funup® Unupbu Unupwinjwiuh,Gpwdawn.’ Inhthuhdt  luphdjwuh

e «3Anjwung» hunup' Iwudhy Uhuinnjwuh Gpwdown.' Lwphut Uwhwyjwuh

e «hU dhnLyp» funup W Gpwdown.’ Ujwpn Uwunwynibjwup

e «NLUGU funup» funup® UwphGunw Uwhwyjwuh, Gpwdown.' YJwpn Uwlunwyntujwuh

e «utn ywuwh 2ntin wph funup W Gpwdwn.” YJwnpn Uwunwyntujwuh

e «2wuwnhy» hunup' Uwphtnw Uwhwyjwuh, Gpudown.’ UJwpn Uwlunwyntbjwlh

e «PwnlL, inbGpw» funup® UwnhGunw Uwhwyjwuh, Gpwdown.” UJwpn Uwunwynclujwlh

e «UWluaplhg Uh Jwhubgbp» funup W Gpwdow.” UJwnn UwunwyniLujwuh

e «Qupuwu gnyubpp» funup' S. 2Qwpwnwuh, Gpwdow." Ywnn UwunwynLujwuh

e «5u W 2uhyp» funup W Gpwdown.” UiJwpn Uwlunwynitujwuh

e «UonLu E» hunup® Uplwun Ujwguuh, Gpwdown.’ Lhihe 3wdpwnpéncwdjwlh

e «Shyuhy swnpwdnLu» funup® Linunyhg “nupjwlh, Gpwdow.® Lhihe 3wdpwnénwdjwuh

e «QnLup» funup' Uhyw Ywwnuinhyjwuh, Ghwdow.' Lhihe 3wdpwnancdjwlh

e «LnLuhyh thhuhyp» punup* Lwnpw Mnnnujwuh, Gpwdown®. Lwphut Uwhwyjwuh

e «Stutp &nLup quihu E» funup W Ghwdown.” YJwnpn Uwunwynctujwuh

e «Uj hd unpuwy» funup® UwphGunw Uwhwyjwuh, Gpwdown.' UJwpn UwunwynLujwuh

e «UJuapl wuapl» funup W Gpwdown.” UJwnn Uwunwyniujwuh

Epwd2nwnhpUdhy 2updnLdutp, ywn, pawn

e «3n) bwqwu» dnnnypnwywu

e «LnpyGqwlwl wwn» Gpwdown'. Enwpn Qphgh

o «Awjywywl 2nLpowwin» gnnnypnwywlu

e «Qwl swnhy» dnnnypnwywu



e «Utq hjnLp Gu GYG»

e «dwlwshp UJwawpuwup»

e «Swp L uwnp»

o «Upbwaquwlp»

e «N’n E qund tnhyuphyp»

e «Upnnpp» funup® Lwnipw Mnnnujwuh, Gpwdown.' Uptg LnLupUjwuh, pGdwywlwgnudp®
Lwnhut Twqwnwuhp

e «QUnwyny fuwn» funup' Lwnitpw Mnnnujwluh, Gpwdow.' Uptg LnLupUjwlp,
pEdwlywlwgnuup’ Ywphub Ywqwpjuuh

Lywqg puwyjwl, Jwujwywlu bWjwgwpwuubpny

Ljwagwpwuutpny ywd swihtpny yGpwpunwnnt) unynpwéd Gpgtbph nhpdwywl wywwnybnp:

Uwuwltph Jwpqwup, Gpwdonwywlu pGpwwhw pwdhUltph Gpwdounnienlup puwnpnud £

Gpwd2unnLpjwl nwunhwpwyp® hw2yh wnubiny GpGhuwutnh bwhuwuhpnieyniup:

Jdtppuwpnyniuputp (RQwuwuwynid' )
Acuyunpned
nLuyunpp untndwagnndnenLup,
puywih unbndwagnpdnLpynLup,
dunwwwhh unbndwagnpdnpynLup,
hnLquywunpblU wpdwqwuph untindbwgnpdniejwn,
ntuunph untindwgnpdnieinLup uygehg Uhlsle yang,
gwlywuw nctuyunnt) puytputbph Ywwnwnpnedp,
hGunwpppnpnenltu gnigwptph Gpwd2unniejwl Uywundwdp,
nnn2h Gpwd2nncpjwu punyen,
dwlwsh dwunp Gpwd2nwywl untndwanpdniejnLultpp,
wnwuwhuwjunp Gpwd2unwywu uwintindbwagnnponiejnLulutphg unwgwd
nwwynpnipynLtuutnn,
nnn2h Gpwd2unwywl uintindwagnnonLinLulutph wpunwhwjwnswdhgngutpp®
nhuwdJhywl, nnGdwp, nLdquncejncup,
tnwpptGpwyh Gpwd2nwywu huygntuuGpp pun pwpdpnuejwl (pwpén, gwuon),
ynwhh untndwanpdnieinLtup tnwnpptp hwwndwdutnhg,
tnwpptiph Gpwdawnieiwl dwuptipp® (Gng, wwn, puwjltpg):
QwjlwywnpdnLpjnLl, GpgignnnLpejnLu

tngh 6hawn 2UswnniejwUp,
nnn2h tpgh punypep,
dwluwsh dwunp Gpgtpp Lwhuwudwaghg, Utntnnig,tngh nwpptp hwundwdutphg,
tngh wpuwhwjnhy™ thntuwlgtiing tngh pnywnwynieiniup,
Gnpgh wnwlug jwpywodnipjwl,
Gnpgh Jbntnhu nudbnuguting Ywd utnuwguting ‘dwpnip innuwjuncpjwdp,
uyuh b wjwpwp Gpgp Gpwda2nnijwl nwunhwnpwyh hGun,
wnuwuwuh Gpgh pwntpp hunwy,
tngh gnpdhpwjhu Ujwaquygnipjwdp, Yuwd wnwlg npw,
Gnpgh npwtu JGuwywuwnwn,
tngh fudpny,
hdwuw, pE hus E Gpgswhunwdpp,
Jwwwph Gpgp  unbndwagnpénipywu pndwunwynipywup  hwdwwwunwupuwl
uywputphu LwyGny:
Epwd2nwwpdwljwl yuwpdnipjntulbp
» uwndyh Ghwd2innipjwl punyrehUu hwdwwwwnwuhuwl,
» uwndyh Ghwd2nnipejwl Jwutinh thnthnfunpjwup hwdwwwwnwuhuwl,
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hupunLpnrju thnfuh 2wupdncdutpp Gpwd2unnyejwlup hwdwwwwnwuhuwl,
Ywuwnwnh pwjph intuwyutn,

pwjlh gnugbipnd,

ywquh 2pgwl’ UGdwgubing W thnppwgutiny wij,

pwjlh lwpptn nnnnijnLultipnd,
jwug wnuh Gpwd2wnnipjwu wywpunpl:

YV VVVY
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LYwwnwph Wwpwjhu 2wpdnwdutn (wungunubp Jeuwy, gnyqgbipny, 2ntppwjwin),
wwnwnyh d6nptpp 6nénkind,

nwuwnwyny uwunwnph wwnnywnubn,

Ywuwnwph dnnnynnuwt wwnbpth twpntipp,

wwph wnwnpywubpny,

ogwnwgnnsdh dwunpe ywpwjihu 2wndnudubpp wqwwn ywpbpned:

YVVVVYY
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Upwnwhuwjwnpy YGpwny thnfuwlgh YGunwuhutphu punpn2 2wnpdnidutpp,
ogunwagnndh nhdwpuwnp  unbndwagnpénipyncuutpnd (Quipdwih  Jwd  whunep
Lwwwuwnwy, unpwdwuy wnybu, qujpugwsd quy)),
pGdwnph thnpphy Gpwd2unwywu UEpYwywgnedubn,
pGdwywuwguh Gnap,
pGUwywuwguh wwnp,
» pGdwywuwguh huwnp:
Lywqg Jwuwlywlu bjwgwpwluubpny
> Ywuwwph wywpqg rhpdhy wwunytputn,
» wnwnppGpwyh Gpywp W wné Gpwd2nwywu husnlulubpp,
» UJwagh dwuywywu bjwgupwuutnpny wwng UtnGnhutip (gnwy, nwih, shushujuw),
» hdwlw bjwgwpwluGph wujwunwdubpp dwuwsh bywqwpwuutph husGpwugutpp,
» hdwluw, RrE huy E UJwagwhuntdpp:
Inphunwd (hdwypnyhqughw)

» hnphuh wwnq Utntnhutn,
» gnrgwnph hp unbndwagnpbwywu nlbwynipynLuutpp (inGpllutpp wywnwnyned Bu, duil
thwehlutnp pwihynLd ),
» hnphuh wwnh 2wpdnwdubn, uwnh hGpnuuGphu punpn2 2wpdnwdutn:
Uwwubtnh Jwpquwup
» Jwuwwnh Jwwnlbph dwpqwup' pungdting Gpud2unnipjwu punypep, nGdwp nhedp:
Epwdunwrhpuhyw (nhpuhYy qqugnnniejwl qupgwgnty)
» wpnnwuw vhwdwdwuwy Gpngh ywnptiny,
> wwph Ljwagbiny,
» Gpgh uwagbny:
Epwd2nwwl pEpwwhw
> wsptnp thwy Ywd opnpydtiny ntuyunph Jend Gpwdannipnll, uh puncpjwl dwjutpp®
eRenLUULNh &Ying, wnwlh pepeng, ubnnLltinh pagng W wjiu™ juwwnwnGiny
hwdwwwuwnwupuwU 2wpdnidutn,
» Jwwubtpny onh Jtp gnyg wnnw dwnhg pwihynn inbpllutp, wpll hp dwnwagqwjputnpny
W wyu® Gpwd2nnipjwl nhpUuhU hwdwwwwnwuhuwU:

A\

Y YV V

Pnjwunwynrpjniu

Ncuyunpned - nupwpu, npunp hunnUwghwutGn, hwywnhp Gpud2unniLejwu thnthnfunceinil,
nhpU, ntghuwnn, nbdw, nLdqunLynLu, hustpwlug, JGntnh:

Undwnghwnpubn, Upwlg untndwannpdnLpynLtulGnp:

Uqquwjhu innubp, wywunnyputn, stubp:




QuwjlwywnpdnLpjnLl, GpgtgnnnLpjnLu — 6hown Yhagywop W 2uswnnipinil, hustn dwjl,
dwpnLp hunnuwghw, wnpunwhwjunhy nhdwhuwn, Gpgswihu wnnquuncenLu, funuptph
huwnwy wpunwuwuncpinil, hugntuutGph wudwuncwdutnp:

Gpaswhunwdp, Gpagh innGuwyutpp:
Ephwd2nwwundwlwl undnipynLtuutp - Ghwd2nwnhpUhy gnpdntubnuejwu
hdwnnLpjnLuutp, ynnuunpn2anwd dwdwuwyh W nmwpwédniejwl Ut

Muwp - pwjph inGuwyutp, ywpwjhu nhpptp, ywpwjhu 2wpdnwdutp, erhsputn,
wwnnyunubn, dwhtn,wywnh pdwnpnud

lvwn - Gpwd2nwywl nhnwywnhy fuwntpagtn, hGphweh hGpnuubph Udwuwynwd
Gpwdawnnipjwu UGppn

Lywqg puwywl, Jwujwywlu bWjwgwpwluubpny- puwywt, Jwulywywl bjugwnpwllbn,
npwug wujwuncdutipp, husGpwugutpp, UJwqwhudph unbndnwd

Inphunwd (hdwpnyhqughw) - Gpwdunwnheuhy ywwnytputnh, wwng JtnGnnt, wywnwjhu
owndnLdutph, Gpwd2unwywl fuwnh hnphunwd

Uwwnubtnh Jwpquwup - dwwnubtph dwpqwup Gpwdannijwl punyehl, tnGdwhl, nhpuhu
hwJwwwuwnwuhuwl

Epwd2nwnhpdhyw (rhpUhy qgwgnnnipjwl qupguwgntd) - tpgk| wwnbind, wwnb
udwabny,tngt| jwabiny

Epwd2nwjwl pEpwwhw -wnnnpwlywl hwdwlywnpgh fupwuncd, j[wnpywdnLpjwu
yGpwgnu:

QnpénLutnipjwl dlbn®

> MwpwwudnLup

ncuyunpned,

owjbwywndnipinLl, GpgtignnnienLu,
Gpwd2unwownpdwywl Jupdniynluubn,
wuwn,

huwn,

Ljwqg Jwuywywu bjwagwpwuutpny,
hnphuntd (Pdwpnyhqughw)

Jwuwnubph dwpqwup
Gpwd2unwnehpuhyw (rhpUhy qgugnnntpjwl qupgugntd)
Gpwd2unwywl ptpwwhw

Snu . qwinpéwihp.

Qpnuwlp, EpuynLpupwi.

UawynLpwihtu wygtp.

Gpwdoannipintup wnopjwyncd.
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Lwuwp LwhiwnwpngwywU Ypenipjwl wbwnwywu Yppwywl swthnpn2sh hnt
G-dq,t, 3-p,q,9,p.d, bh-w,pqn, IUU-w,pqnbqk,pe, PUU-w,pqnNE
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Uhghu wwpppwihu  fudpnud  Spwgph  «UbGpwwpybunn W junnignnwiwu w2huwunwup»
Spwgnwihl pwnwnphsn Lwwwnwywninnyws £

v

v
v
v

qupguwgubinL 4-5 nwptywu uwubph gnwghwnwywu puywinidp, gnwaghwnwywl dwpw-
Un,

Jawytne hpwywl Gplenyputnh nL wnwpywutph UWwwundwdp hncqugqquywywu yGpwpetn-
dnLup,

qwngwgutint ginwnpyGuunwuwntndwgnpdwywl ntbwyneyntulbpp,

slwdnpbint ywwnybpwgnedutn YEpwwpybuunh uintndwanpéncyntuutph yGpwptpywy,
qwngwgutnL gnwaghnwlywu wwuwnytpwgnidubpp:

fuunppubnl 6U°

v

IR NEENERN

Ljwnsnrpyniu
Undnptgut| Uywpt] wnwudhu wnwpywutp W wn wnwpywubph ywwytputGphu wyt-

(wgutiny wy| wwuwnytpubp® unwuw) pGUwwnhy Yyndwnghghwlbn:

Undnptgut| Uywpt] tnwpptp wnwpywutp, wwnwpt) hwdGdwunwywu yenpincdnieyncu
wnwnywjh dlh /2pnpwl, 6wdhn, pwnwyniuh, Gnwuyntu, nunnuiyyncu / JGénpywl,
nhneh, Junnigdwdph ytpwptnjuwi:

Undnptiguti| Gptbp hhduwywu gnyutphg unwuwi unp gnyutin W UppGpwuqutn:
Swpniuwyb) unynptiguti Lywnt) puophbwyhg, dnwhnwgdwdp W GplwywnLpjudp
wwwnybntb wwpq prGdwltbn” pungdtind wnwpywutph hhduwywu hwwnywuhoubpp®
ywnnigwbdpn, gnyup, dup:

Unynptgut| ywnnigb| pwquwéle bwhu2tn, ywwnytpubp W yndwnghghwubn™ Gpypwswdhw-
ywu alkph, gotph, pdtph, YGwntph, hwynwdubph, ypduwhwnpqwdutnh dhgngnd:
SwpnnLuwyt] Swunpwgb] ny wjwunwywl Uywnswywl wmehuuhywutphu® Yuhpnd,
nbtplutpnd, Ywithwnheny, rtitpny, duppywod pnend W wy hwuwubih Jhetgutpny :
SGihwytpinnd

Swunpwgltb| yGpunwaénnh ogunwgnpddwl Gnwuwyutpphu W huwputppu:

Cwnpniuwyb) unynptgub) dGthwytpunt] wwnq Yuwnnigwdp nlubgnn wnwpywubn:

Swpniuwyt) unynptigut 66tht) pun udnwonphuwyh:

Unydnptgut| qunh nnwthwytgdwu dhongny unwuw) 2npwbwéle plhre W wyl:
Swpniuwyt) unynptgut nGunwutp GhtGne, updjwug Jhwgubint W unwgywd hwundwdp
hwpprtgutinL Uhgngny unnwuw] nwpptp wnwnpywutn / unduy, dwnhy, dwpnnwy,
Lwwwuwnwyy:/

Qwnqugut] sGthwytpundwu Jhetgnd nGynpwwnhy Yhpwnwywlu wpyGunh ywpquagnyu
udnwutin unwuwint Ywpnnnpyniu:

Swpniuwyt| unynptgut| 6tk b qupnwuwfu2t] uywup: 2uwpnwuwhu2tb] Gpypwswthw-
ywu wwwytpubp® pwgnighy W odwunwy UnLptpny:



V' Dwpgquwglt| sEthwybGpndwlu dhongny tnwnppbp wnwpywubn unbndtine uwnpnnnipyndup®
Jhwynptiny npwup punhwuncp yndwnghghwynd, ogunytiny wpntu dwunp dGthw-
yGpundwu Gnwuwyutphg W huwputphg:

Uyhyughw

v Quwynpb] Uypwunp 6h2wn prutGinL W npwuhg ogunyGinL ywpnnnipynLuutp, ntuncgwlt)
Jypwuwnny pnLnpe yunptine mGhuuhywu. dlwynptb| pnLnpp nLnhn, ywné, Gpywp gniuyutn
yuntne hduinncgyncuutn:

v" Unynpbgub| gnuyutphg Ywqut] tnwppbp wwunytpubp (guulywuwwwn, bunwnpwl, wu-
inhéwu, dwn, pnLh W wjl):

v" Unynpbtgut| unutab) thnpp nGunwijutpp hhduwywu Jwubphu:

v" Undnpbkgut| yuptbiny unwuw| pwnwynwuh ywwnytphg 2npgwliwéle wwwnytkn, nunn-
wuynLuhg’, Uypwunny ynpwguting wuyntlutGpp' ojwwaéle /pwupwntintu, Ungbn, hw-
tnnwwwnninubn, swnhyubp/:

v Dwpgqwglb| wyhywghwih Gnwuwyny wwwnybpubp utnwuwint (prenLlubp, Yeunwupubn,
dwnhyutn, hpwwnubin, mbwyutn) YuwpnnnynLup:

v' Qwpgquwglb| wwupwuwnh Gpypwswithwywl dutphg twppbp ywwnytpubp unwlwno
ywpnnnrpintup: Unynptgut| dlwthnpul npwup™ YupGing pwdwub| Gnynt, snpu dwubtph
(2ppwilp pwdwlb| Yhuwopgwuubnh, pwnwyntuhU® Gnwuyncuubnh):

Ywnnignnwwl wohuwwnwlp

v Quwynpt] 2htwpwpwywl Ujnetpp dwuwstny, wuyjwutine ywpnnnipinlultn (wnjnu,
hunpwlwnn)* hwayh wnuting npwug hwwnywuh2utbpp (wdpnejniu, al, swith):

v Jdbpindt] unnygp™ wnwuduwgubiny hhduwywl Jwubpp, tnwpptpb] nhwlg
hwpwpGpwywl swihp W dlp, npn2t| lnwpwonLejwu Ut nhwug nwuwdnpywonceniun,
JGyp Ujnuh Lywundwdp hwpwptpnoeiniup (wwnbp, nwuhp, dwbdly, ubptuwnud™ fughy,
RWhp U wjll):

v" Unynptgub| hupuncpnyU swithbp uwnnygu puwn Gpywpnopjwl, pwpanpnipjuwl,
(wjunLpjwl” Wwhwwutin nwuwnhwpwyh Yynnuhg UEpYuwywgywd ywhwupn
(«Ywnnigh’n wjuwhuh winll, pwjg wytlh pwnan):

v' Dwnagwglb] huswbu Jwup, wjuwtu Ef un2np 2hbwnpwpwywl Uneetpnd junnygubp®
utnwlwnt yuwpnnnipjnLup® ogunwagnndbiny tnwpptn gnyubph nGuiwubn:

v Mwuwunpwunb| w2huwwnwup puwywl Uneetpny (snp §)nuntn, w2bwlwihu wnbpllutn,
ynutn, 2wgwuwy, puynygh yenl., Snnun W wyu):

v Ywuwnwnb| pwhnuubpnyg wohuwwnwup® 6tthnu, pLIGphg Uuwgwéd Yndkn, tnwnppbp
intGuwyh thnpp nnuthtp W wj wnwnpywubn:

v' SwnnLuwyb unynpbgbu) wohuwwnt) pneny: NLnnwiuyniu pnnep dwib| Gpyunwy
hwdJwuwnbnbin Ynndtplu nL wuyncuutpp W unnwtiwg tnwpptp YGpwwnutp® yGunwuputbp,
dwnhyutp W wyu:



v

v

deruuri3nrue Rwwwynid' Yyl
LjwngnrpyniLu
Muwuwytph wnwudhu wnwpywubp W wyn wnwpywubph wwuwnytputppu wyGjugubing wy;
wwuwnytpubn® unwluw pGUwwnhy Yndynghghwubp:
Muwuwytph wnwpptp wnwpywubp, Ywunwnph hwdtdwunwywu yGpinedneeintu wnwpywyih
alh, dgénipjwl, nhpph, Ywnnigdwdph yGpwptnjwy:
Uwnwlw Unp gnyutp W uppGpwugutn:
Lywnh puophuwyhg 1-3 wnwnyuw:
Muwuwytph puophuwyhg, dnwhnuwgdwdp W Gplwyw)nipjudp wwnpq pGdwutn’ pung-
66Ny wnwpywutph hhduwywl hwwnywuh2ubpp™ Ywnrnigwbdpp, gnyup, dup:
Uhpwnh ny wjwunwywu Lywpswlywl nGhubhywubp (66thnu, REGN, dUppYwd pnLne W
wyju):
Muwuwnytph wnwnpywutp Gpypwswithwywlu dltpny /Gnwuyjnil, 2ppwl, dwdhn,
nLnnwuynLu, pwnwyncup/:
Mwuwnytph wnwpywu puwn bdnwophuwyh W puophuwyh:
puwnph wtwnptp gnyutp™ Ywnuhnp, nnhu, uwlws, Juuwnyw, ule, uwyhunwy,
2wagwlwywgnyju:
Ljwnpthu Yyphpwnh vnwpptp gnyubp :
Ownwgnnpsdh tnnwnpptn Uywpswywl Uncpbp:
oGhwytpninnd
Uwntindh stthwytpundwu dhengny tnnwpptn wnwpywubp® dhwynpbing npwup
punhwuncp Yndwynghghwyh Jte:
Otlhwytpwnh wwpgq yunnigwodp ntubgnn wnwnpywubn:
Othwytpunh puwn udnwonphuwyh:
Uunwluw nGunwutp dbhtne, dhdjwug Jhwgubine W unwgdwd hwndwdp hwpptgubing
Uhpngny tnwpptp wnwnpywutp / unduy, dwnhy, dwpnny, bwwwuwnwy:/
Sthwytpundwu Uhgngny unnwuw nGynpwwnhy -Yppwnwywl wpytunh wywpgquwanyju
udnoutp’ uwthnp, swnywdJwl:
Obhh W qupnwlwhu2h uwwup:

lythyughw

v
v
v
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Ogwnwgnnsh Uynwwn , enrehg Yuph ninhn, Yuwna, Gpywn gniuyutp :

Ogwunwagnnpsh Uypwwn® Yywnntiny nunhn génd W wuyntbwagdny:

2nwyutphg unwuw nwpptp Wwunytputbn (gwuyuwwwuwn, bunwpwl, wunhbdwl, dwn,
enLth W wju):

Pwnwynuh ywwnybphg unnwuw 2npwlwbdl. ywuwnybn, nunnwuynLtuhg ddwdhn
Jypwuwnny Ynpwgubind wuynctuubpp® ojwijwél (pwupwntntl, Upgbp, hwunwwwnninubn,
swnhyutn):

Unwlw, thwyguh wwwnybpubp® prsnillitp, YGunwuhubn, swnhyutn, Uhpwwnubn,
wnuwyubn:

Muwuwybph 33 npn2p:

Unwlw qupnwlwhu2' ywhwwubing gnyuh W bwhu2h nhpdhy nwuwynpywdnipiniun:
U2huwuinh dwpnip W Ynyhy:

“ulnph hwdwuwnbn gnpdtGine ywunpwunwywdnynlu:

wunNnFSNIUYUL UChUSULL
Bwlwsh, wujwuh 2huwpwpwywU Unebpp (wnyniu, unpwlwnn), hwwnywuha2ubpp

(wdpnipyniu, al, swith):




v' Jdbpinsh Ywnnygp™ wnwuduwgutiny hhduwywu Jwubkpp, tnwppbph npwug
hwpwptGpwywu swihp W éwp, npn2h tnwpwdnLejwu JGp npwug nwuwynpywdnencun,
JGyp Ujnuh Lywundwdp hwpwptpnieyniup :

v" Uwnnigh hUswbu Jwup, wjuwtu £ fun2np 2huwpwpwywu Unetpny:

v Oquwagnndh puwywU Unpetn (snp §)nuntn, wobwlwihu wneplluGp, Ynutp, 2wgwlwy,
puynygh yEnl, nnun, wdwq W wyl):

v UYwuwnwnh w2huwwnwlp pwihnuubpny® stGthnu, RLIGPhg Juwgwd Ynékn, tnwnptp
inGuwyh thnpp wnincthtp W wyp wnwpywutn:

v UYwuwnwnh w2huwwnwlp pneny: NLnnuuynLu pnunep dwih Gpyunwy hwdwwnbnting
ynndtpu nL wuyntulGpp W unnww wwppGp YEpwwpubp™ YGunwuputn, dwnhyutp W
wyju:

QnpénLutnipywl dlbn®

fuwntn

Muwpwwdncupltn.
UwynLpwihu wygtp.
2pnuwlp, EpuynLpupwi.
hupunLpniu gnpdniLutinipniu.
dnpdwpwnnipnLu.
Uohuwwnwlp YGuinpnuutpned.
huplUwuwwuwnynd:

FEEFEEEEE

Lwuwp Lwhiwnwpngwywu Ynpenipjwl wEwnmwywlu Yppwywl swthnpn2sh hbn®
¢] (I'a )! fu3- (p )! (q-)! (D)! (rd), h-(p)l(q)l(n-)’(b)’(t)’ IUU- (UJ), (p)’ (q-)’ (r]-)’ (b)! (q.)!(t)!
hUU -(w),(p) (&) (@), (E):
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Lwhuwnwnpngwywu nruncduwywl hwuwnwuwunnLpjwu nLuncJuwnwunhwpwyswyuwl
gnpépupwgh wpnyntbwdtun Yuadwybpwnudp wwydwuwdnpjwd £ quipgugunn wnwpyuwjwywu
Uhwowdwyiph wnywintgjwdpe: Uhghu  fudph 4-5 wnwnpGywuutph Yppwywl hhduwywu dpwaph
(hwnpdtp hpwywluwgdwlu W nruncdbwnwunhwpwyswywl  w2tuwwnwuputph - wpryncuwytun
ywauwytpwdwl hwdwp wuhpwdton £ ywhwwlub] qupqugunn Uhpwdwjnhu ubGpyuwywgynn
hGunlyw| ywwhwugubpp®

1. uwlbph SwUwsnnwywlu  hGunwppppnieynltlubph, hdwgwywu  Ywpnnnipntulbph
qwnpgwgdwl, unudtunwntpwihu  fuwntph, hupuncpnyu gnpdnlutnLyjwl hwdwnp
fudpwubUjwynwd tnwpwuwnbuwly puwnwihpubph, wwpwqwutph, nhnwywnhy UnLetpp
wnyuwyncejnLl,

2. Gpwdannwywu gnpdhpubph, uwnwihu Unietph W uwppwynpnudubph  wnuwynLpjwu
wwwhnynd GpGruwlbph Gpuwd2unwywu nluwyneejncuutph qupqugdwu hwdwp ,

3. uwubph YyGpwywpybunwihu gnpdncutniewu  hwdwn wuhpwdton  wWwpwawutph
wwwhnyntd,

4. gpnuwlpltph pupwgpnud hwdwwwwunwupuwl  puwnwdhgngutnh, w2fuwunwupwihu
agnnohputnh wwwhnyntd.

5. $hghywywt  qupqwgdwl, wnnnenipjwl  wwhwwudwl  hwdwnp  wuhpwdtawn
uwppwynpniduGph wnyw)ncpyncl,

6. pwwpnulbph wnwpwplnye untuwyubph (unyGpwihl, unjwpwenpwhlu, ubnwuwhu W
wju), pPwwnthwywl ptdwywlwgnudutph hwdwp  wlUhpwdton  Wwpwagwubph
wnwynLpinLu,

7. hudpwutbUwynwd W npwuhg nnipu unbndywd wuhpwdbon ywydwllutph wnlwjnLpindu’
wndnnwywu puunhputp nlutgnn uwubph hwdwp. hwpdwpbgdwd wenn ubnwuny,
ywuquwy, uwjwy, pwjwy, wmwpptp swthubph pwpabp, wennwyubp bunbine 6han nhpp
wwwhnybGint  hwdwp, hwpdwpbgqwd uwwup  (uwwuph  wnwwwnwghwubn),
hwpdwpbgwé gnGuwywu whwnnypubn,

8. Jtnhwagpwghwnipejwu hpwlywlwgdwl hwdwnp  wuhpwdton  uwppwynpnedutph
wnwynLpnLu,

9. uwltph huwnbGiGynniw; qupqugdwl  hwdwnp huwnGph  (nndhun, 2w2yh W wy)
wnwynLpnLu,

10.wqawjhu  wwwndnegntul Nt wynypep UYwpwapnn  wWwuwnwnubnh, wGnwywu
funphpnwuph2ubph wuywu (npn2, ghuwu2wl, ophubpg)wnyw)nipjnLu:
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«Lwhuwnwnpngwyuwu Yypencpjwl dwupu» 33 Optup,

Lwhuwnuwnpngwywu Ypenipjwl whunwywu Yppwywl swihnpn2hs Gpliwl, 2021 .

Unwptjwl M., Swpdwpuwntbn, Gplwu, 2009 .

UJGunhujwtu d Uspwwnpytuwn /4- nwnptGywuutp/Gpliwu, 2020p.

UdGunhujwt d. Ny wjwunwyuwu Uywnsnipiniu, Gpliwl, 2020pk.

UdGunhujwu d. ,Ny wjwunwywl Uywnsnipintu Gpliwl, 2020pk.

2hdpuw W. L., Gpwd2nwywl nwunhwpwynipjwu W qupgwgdwu hhdptbpp, «djwnnus»,

Unuyyw, 2000p.:

LnruphUjwu W, Y. 2wqunul, Gpwdaunnipntup Jwuwwwpuntbgned, Gpliwl, 2009p.,

9. 3wpnceyntujwl 3., U. 2phpnifuywl, Uwptdwwnmhywih hd wypniptup, Jwu 1,2, Gpliwl, 2007
[.:

10.3wpnrpyncujwl 3.,U., lvwnwiny unynptup dwpbtdwwnhyw, Gplewl, 2003 .

11.3ndGwtu U, Swywywlu wqqwiht 2wpdwpiwntpp  Uwpuwnupnguywu  Yppwywlu
hwdwywpgnud, Gplewl, 2010 .,

12. 2wqupuwu Y, Gpwd2nwnhnwywnhy uwntp, Gplewl, 2007,

13.Uwlywwwpunbgh Jhohu pudph /4-5nnwpGywultph/ yppwywu hwdwihp Spwaghp /3.
Uhwnjwlu W nLphutn, 33 UQUL, Upp.wqg. huuw.,-Gn., Yppe. wqg. huu.-in, 2011.-168 Ly,

14. Uwunwpnuwu U, Lwhiwnwpngwywl wnwphph  GpGhuwutGph  fjunuph  huynctuwghu
ynrpinnpwigh nwuwnhwpwynLpjwuu nLnnywd w2huwwnwluputnh
wnwldbwhwwnynepyntultpp, Spliwu 2003p6.

15.Uwpngjwu U.U., “Ywywpjwu U, U, Lwpiwnwpngwywu dJdwuwywnpdnipndu, Gpliwu
2008, 288 kty,

16.Uwpunphpnujwu Q, EYynnghwywl nwunhwpwyncpintup bwhpuwnwpnguwywl  wnwphpned,
Gn., 2002 jB.,

17.Uhunnjuu 3., Udpwuwnwu L., Nuunuduwywlu sdGnuwny Jwuywwwpunbgh hwdwp, Gp.,
2010p.,

18. Uhwnnjwu 3., Nuntduwywu dGnuwpy Jwuywwwnpunbgh hwdwn, Gp., 2020p.,
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19.MapkoBckass M.M Yronok npupoabl B geTckom cagy-2006r.

20.AptembeBa. A.A. B.B.lNaBpunosa, [lekopaTtnsHoe pucosaHve, Bonrorpag 2011r.

21.benowuncrtaA.B ®opmmpoBaHmne n pa3BuTme MaTteMaTMYEeCKNX CNOCOBHOCTEN OOLLKONBbHMKOB
M.Bnapoc 2004

22.boxoBuy J1. WN. JInyHocTb n ee copmupoBaHme B AeTCkoM Bo3dpacTte—CaHkT-lleTepObypr :
Mutep, 2009. — 400 c

23.BeHrep J1. A. «'oToB nn pebeHok K wkone», M.: 3HaHue, 1994, — 192 c.

24.KyuakoBa J1.B., «BaHATMA NO KOHCTPYMPOBAHUIO U3 CTPOUTENBHOrO mMaTepuana», Mocksa
2007 r.

25.NbikoBa U.A, Asbyka nenku, Mocksa 2005 r.



26.J1bikoBa U.A. U3OpeaTenbHOCTb B geTckoM cagy, Mocksa, 2000r.

27.Manbiwesa A.H, H.B. EpmonoBa, Annnukauus B geTckomMm cagy, Apocnaens, 2002 .

28.HeTpagMumnoHHbIe TEXHUKM pUcOoBaHUA B AeTckom caay, [.H. daBbigoBa, Mocksa 2007r.

29.HosukoBa W.B., KoHCTpynpoBaHue U3 NnpupogHOro matepuana B AeTCKOM cafy, fApocnassb
2009 .

30.06yxoBa, Jl. ®. BospacTHas ncuxonorus: y4ebHuk ana 6akanaspos / J1. ®. ObyxoBa. —
Mocksa, 1999. — 442 c.

31.06weobpa3oBaTenbHasa nporpamma gow. obpasosaHus «OT poxgeHnsa oo wkonbl, Mockea,
2010r.

32.MIHHOBaLMOHHas nporpamMmmMa oT poxaeHnsa Ao wkosnbl-H.Bepakca n gpyrmne-2019r.

33.lporpamma gna poantenen n Bocnutatenen, N3 getctea — B oTpoyvectBo. Mockea, 2006 T.

34.Mporpamma pasBUTUA U BOCNUTaHUA feTen B aeTckom capy -[etcteo CaHkT-lNeTepbypr,
2004.

35.PucoBanue ¢ getbmun 3-4 net, [.H.KonguHa, “Mo3aunka-CuHTtes”, 2008 r.

36. Y3oposa O,Hedenosa “1000 ynpaxkHeHWn Onsi NOArOTOBKM K wkone’M., 2002.

37. Ywakosa O., E.CtpyHnHatMeToguka passutus peun getentb-Mocksa,2004r

38.https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?docid=152575&fbclid=IwAR1eEM6ai3gNAKwDC
Nr7qwWigPZgcySUxreMVrpUAanhhYBtJT3v1UwaWPJE»:



	 հետաքրքրություն առաջացնել երաժշտության նկատմամբ ,
	 զարգացնել երաժշտությունը ուշադիր ունկնդրելու, ընկալելու, մտապահելու և դրան հուզականորեն արձագանքելու ունակություն,
	 նպաստել ստեղծագործությունը սկզբից մինչև վերջ ունկնդրելու կարողունակության դրսևորմանը,
	 մշակել  ընկերների կատարումը ունկնդրելու ցանկություն,
	 զարգացնել տեմբրային լսողությունը, ռիթմը, տեմպը, դինամիկան զգալու ունակությունը,
	 մշակել երաժշտության բնույթը զգալու, ծանոթ ստեղծագործությունները ճանաչելու կարողություն՝ արտահայտելով տպավորությունները,
	 սովորեցնել տարբերակել հնչյունները ըստ բարձրության:
	 Սովորեցնել երգը կատարել ճիշտ շնչառությամբ,
	 ձևավորել արտահայտիչ երգեցողության հմտություններ,
	 սովորեցնել երգել առանց լարվածության,
	 արտահայտիչ երգել՝ փոխանցելով երաժշտության բովանդակությունը,
	 սկսել և ավարտել երգը երաժշտության դաստիարակի հետ,
	 ճանաչել ծանոթ երգերը նախանվագից, մեղեդուց, երգի տարբեր հատվածներից
	 հստակ արտասանել բառերը,
	 մեղեդին մաքուր երգել,
	 երգը կատարել որպես մենակատար, երգել խմբով,
	 սաների մոտ ձևավորել երգի բովանդակությանը համապատասխան նկարներով երգելու կարողություն:
	 սաների մոտ ձևավորել ռիթմիկ շարժվելու հմտություններ,
	 սովորեցնել շարժվել երաժշտության բնույթին համապատասխան,
	 սաներին սովորեցնել շրջանով, զույգերով շարժվելու, երաժշտության մասերի փոփոխությանը համապատասխան շարժումներ փոխելու ունակություն,
	 բարելավել քայլքի տեսակները, վազքը՝ մեկը մյուսի ետևից, բոլոր ուղղություններով,
	 սովորեցնել երաժշտության ավարտին կանգ առնել։
	 բարելավել պարային շարժումները՝ թեթև վազել ձեռքերը ճոճելով պտտվել կատարել դաստակի պտույտներ,
	 զարգացնել պարային շարժումները ռիթմիկ կատարելու ունակություն,
	 սովորեցնել գեղեցիկ և ճիշտ  կատարել ժողովրդական պարերի տարրերը,
	 ձևավորել պարագաներով պարային շարժումներ կատարելու, զույգերով պարելու ունակություն,
	 սովորեցնել օգտագործել ծանոթ պարային շարժումները ազատ պարերում։
	 սովորեցնել երեխաներին արտահայտիչ կերպով փոխանցել կենդանիներին բնորոշ շարժումները,
	 երեխաների մոտ զարգացնել երգը, պարը, խաղը բեմադրելու կարողությունը,
	 երեխաների մոտ սերմանել թատերական, մանկական ներկայացումների ընկալման մշակույթ՝ օգտագործելով դեմքի արտահայտություններ (միմիկա)։
	 նվագարաններով զարգացնել երեխաների ռիթմիկ զգացողությունը,
	 սովորեցնել տարբերակել երկար և կարճ հնչյունները,
	 ձևավորել բնական, մանկական, նվագարաններ նվագելու կարողություն՝ իմանալով դրանց անվանումները, ճանաչելով  հնչերանգները։
	 հորինել պարզ մեղեդիներ,
	 երաժշտության ներքո հորինել խաղի հերոսներին բնորոշ շարժումներ, պարի շարժումներ։
	 երաժշտության ներքո ամրացնել սաների ափերի և մատների մկանները՝ նպաստելով նվագելու, նկարելու, պարելու և այլ կարողունակությունների զարգացմանը։
	 երաժշտության ներքո, պարագաներով կամ առանց պարագաների, ռիթմիկ շարժումների միջոցով զարգացնել սաների ռիթմն ու լսողությունը, ուշադրության կենտրոնացումը, հիշողությունը, ճարպկությունը։
	● նպաստել սաների առողջական համակարգի խթանմանը, լարվածության վերացմանը՝ երաժշտության ներքո։
	ԾՐԱԳՐԱՅԻՆ ՆՅՈՒԹԵՐԻ ՑԱՆԿ
	Ունկնդրում
	● «Բադիկ ջան, բադիկ» խոսք՝ Գեղեցիկ Մովսիսյանի, երաժշտ՝. Յուրի Յուզբաշյանի
	● «Կարապների պարը» երաժշտ՝. Պյոտր Չայկովսկու
	● «Փոքրիկ ձիավորը» երաժշտ՝. Դմիտրի Կաբալևսկու
	● «Ցատկապարան» երաժշտ՝. Արամ Խաչատրյանի
	● «Աշնանային վալս» խոսք՝ Լաուրա  Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Թզուկների երթը» երաժշտ՝. Էդվարդ Գրիգի
	● «Քայլերգ», երաժշտ՝. Արամ Խաչատրյանի
	● «Հայկական շուրջպար» երաժշտ՝. Ժողովրդական
	● «Փայտե ձիուկ» ժողովրդական, մշակումը՝ Կոմիտասի
	● «Փաթիլների պար» երաժշտ՝. Դմիտրի Շոստակովիչի
	● «Ծաղրածու» երաժշտ՝. Դմիտրի Կաբալևսկու
	Երգեցողություն
	● «Կաքավիկ» խոսք՝ Հովհաննես Թումանյանի, երաժշտ.՝ Կոմիտասի
	● «Հեյ, իմ նազան» ժողովրդական, մշակումը՝ Կոմիտասի
	● «Սար-սար» ժողովրդական, մշակումը Կոմիտասի
	● «Վարդի ծառ» ժողովրդական
	● «Ոզնի» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Հավիկ» Ժողովրդական
	● «Խաղաղություն» խոսք՝ Պատվական Խաչատրյանի, երաժշտ՝ Հռիփսիմե Խրիմյանի
	● «Վերելակ» խոսք՝, Հասմիկ Միտոյանի, երաժշտ՝. Նարինե  Սահակյանի
	● «Սևանա թագուհի» խոսք՝, Հասմիկ Միտոյանի, երաժշտ՝. Նարինե  Սահակյանի
	● «Սկյուռիկի երգը» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Ծիլը, ծիտը մեկ Էլ ես» խոսք՝ Պատվական Խաչատրյանի, երաժշտ՝. Հռիփսիմե
	Խրիմյանի
	● «Թիթեռ» Խոսք և երաժշտ՝ Լիլիա Զալինյանի
	● «Զատիկ» խոսք՝ Հասմիկ Միտոյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Սիրելի ձմեռ» խոսք և երաժշտ՝. Անահիտ Մովսիսյանի
	● «Անձրև» խոսք ՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ.՝ Նարինե Սահակյանի
	● «Նոր տարվա երգ» խոսք և երաժշտ՝. Հռիփսիմե Խրիմյանի
	● «Շնորհավոր» խոսք և երաժշտ՝. Հռիփսիմե Խրիմյանի
	● «Գաթա թխեմ» խոսք՝ Գ. Եղիկյանի, երաժշտ՝. Հռիփսիմե Խրիմյանի
	● «Ծաղկազարդ» խոսք և երաժշտ՝. Հռիփսիմե  Խրիմյանի
	● «Տոնածառ» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Նապաստակի երգը» խոսք՝ Սուրեն Մուրադյանի, երաժշտ՝. Էմմա Միհրանյանի
	● «Շլդիկ նապաստակ» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Գորտ» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Ջրաշուշան» խոսք՝ Հասմիկ Միտոյանի երաժշտ.՝ Նարինե Սահակյանի
	● «Թզուկի երգը» խոսք՝ Սուրեն Մուրադյանի, երաժշտ՝. Էմմա Միհրանյանի
	●«Հեքիաթների աշխարհում» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ.՝ Նարինե
	Սահակյանի
	● «Նոր տարի» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ.՝ Նարինե Սահակյանի
	● «Փաթիլներ» Խոսք և երաժշտ՝ Ա. Հովաննիսյանի
	● «Լավաշ» խոսք՝ Հասմիկ Միտոյանի, երաժշտ.՝  Նարինե Սահակյանի
	● «Բարության ծառ» խոսք՝ Սուրեն Մուրադյանի, երաժշտ.՝ Լիլիթ Համբարձումյամի
	● «Աշուն» խոսք և երաժշտ.՝ Հռիփսիմե  Խրիմյանի
	● «Աշուն» խոսք՝ Լաուրա  Պողոսյանի, երաժշտ.՝ Նարինե Սահակյանի
	● «Աշուն» խոսք՝ Ա. Ստեփանյանի, երաժշտ.՝ Ա. Հովհաննիսյանի
	● «Նռան երգը» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● “Ծիածան» խոսք և երաժշտ.՝ Լիլիա Զալինյանի
	● «Մայրիկն այսօր ուշացել է» խոսք՝ Սուրեն Մուրադյանի,երաժշտ.՝ Հռիփսիմե   Խրիմյանի
	● «Հովանոց» խոսք՝ Հասմիկ Միտոյանի երաժշտ.՝ Նարինե Սահակյանի
	● «Իմ ձիուկը» խոսք և երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Ունեմ խոսք» խոսք՝ Մարիետա Սահակյանի, երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Ձմեռ պապի շուտ արի խոսք և երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Զատիկ» խոսք՝ Մարիետա Սահակյանի, երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Բարև, տերև» խոսք՝ Մարիետա Սահակյանի, երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Անձրևից մի վախեցեք» խոսք և երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Գարնան գույները» խոսք՝ Տ. Զաքարյանի, երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Ես և շնիկը» խոսք և երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Աշուն է» խոսք՝ Արևշատ Ավագյանի, երաժշտ.՝ Լիլիթ Համբարձումյանի
	● «Տիկնիկ ծաղրածուն» խոսք՝ Լյուդվիգ  Դուրյանի, երաժշտ.՝ Լիլիթ Համբարձումյանի
	● «Ձյունը» խոսք՝  Սիլվա Կապուտիկյանի, երաժշտ.՝ Լիլիթ Համբարձումյանի
	● «Նունիկի փիսիկը» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ՝. Նարինե Սահակյանի
	● «Տեսեք ձյունը գալիս է» խոսք և երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Այ իմ սոխակ» խոսք՝ Մարիետա Սահակյանի, երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	● «Անձրև անձրև» խոսք և երաժշտ.՝ Ալվարդ Մանդակունյանի
	Երաժշտառիթմիկ շարժումներ, պար, խաղ
	● «Հոյ նազան» Ժողովրդական
	● «Նորվեգական պար» երաժշտ՝. Էդվարդ Գրիգի
	● «Հայկական շուրջպար» Ժողովրդական
	● «Ջան ծաղիկ» Ժողովրդական
	● «Մեզ հյուր են եկել»
	● «Ճանաչիր նվագարանը»
	● «Տաք և սառը»
	● «Արձագանք»
	● «Ու՞ր է գնում տիկնիկը»
	● «Աքլորը» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ.՝ Արեգ Լուսինյանի,  բեմականացումը՝
	Կարինե Ղազարյանի
	● «Գնդակով խաղ» խոսք՝ Լաուրա Պողոսյանի, երաժշտ.՝ Արեգ Լուսինյանի,
	բեմականացումը՝ Կարինե Ղազարյանի
	Նվագ բնական, մանկական նվագարաններով
	Նվագարաններով կամ ծափերով վերարտադրել սովորած երգերի ռիթմական պատկերը:
	Մատների մարզանք, երաժշտական թերապիա բաժինների երաժշտությունը ընտրում է երաժշտության դաստիարակը՝ հաշվի առնելով երեխաների նախասիրությունը:

